Pedagogiai Program

Telki Z6ldmané Ovoda

TELE<

Zéldmand Ovoda

A pedagogiai program nevelési gyakorlatanak kidolgozasaban kozremiikédott a

Harangvirag utcai székhely és a Tengelice utcai Tagintézmény neveldtestiilete.



Kornyezeti nevelésen, kornyezetvédelmen alapulo

Pedagodgiai Program Telki Zéldmano Ovoda

Intézmény OM azonositoja:

090037

Nkt. 25.§ (1) bek. alapjan készitette a nevelbtestiilet
bevonasaval az 6voda igazgatoja

igazgaté Ph

Legitimacios eljaras

Az egyéb koznevelési jogviszonyban foglalkoztatott
jogviszonyban all6 és a koznevelési dolgozo! a
Szervezeti és miikodési szabalyzat tartalmarol a

tajékoztatast megkapta.

egyéb koznevelésben foglalkoztatott és koznevelési
dolgozo6 nevében

A 20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet 4.§ (5) bek., 82.
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a.../202..(........ ) hatarozatszamon jovahagyta:

fenntart6 képviseletében Ph

Késziilt: ..... példany
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Az 6voda jellemzo adatai

Intézményi adatok

Az intézmény neve

Telki Z61dmano6 Ovoda

Az  intézmény  székhelyének  cime

ElérhetOsége

2089 Telki, Harangvirag utca 3.
Tel.: 06 26 920-815

06 26 920-814
e-mail: ovoda@telki.hu honlap:
http://ovoda.telki.hu/

Az intézmény tagintézményének cime

2089 Telki, Tengelice utca 3.

Elérhetdsége Tel.: 06 26 920-824
Az intézmény OM azonositoja 090037

Az intézmény Alapitd Okiratanak szama;

kelte

Maximalisan felveheté gyermeklétszam 203 6

0sszesen:

Engedélyezett csoportok szdma Osszesen: 7

Az intézmény fenntartdja
Telefon

Az intézmény irdnyitd szerve:

A Pedagogiai Programot készitette a Telki Z6ldmané Ovoda Nevel6testiilete. A program benyujtdja

az intézmény igazgatoja.

Az 6vodai neveldmunka magyar nyelven folyik. Nemzetiségtdl fiiggetleniil fogadunk gyermekeket.
A torvényi elvarasoknak megfelelden sziildi igény szerint lehetéséget biztositunk 2011. évi CCVL

torvény Melléklete szerint az Orszaggytlés altal elismert magyarorszagi egyhazak szabad

vallasgyakorlasara.

Az ovodakoteles gyermekek felvétele a hatdlyos torvényi rendelkezések figyelembevételével

intézményiinkben egész évben folyamatos.

: Telki Kdzség Onkormanyzata Cime: 2089 Telki, Petéfi utca 1.
06 26 920-800

Telki K6zség Onkormanyzatanak Képviseld-testiilete
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A Pedagogiai Programot meghatarozo torvényi hattér

A pedagoégiai program tartalmat meghatarozoé jogszabalyok, dokumentumok:

A 77/2025. (IV.15) Korm. rendelet; Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarél szold
363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet modositasa

A pedagogusok teljesitményértékelésérol szolo 18/2024. (IV. 4.) BM rendelet (TER rend.)
A pedagdgusok uj életpalydjarol szolo 2023. évi LIL. torvény (Puétv.)

Magyarorszag 2025. évi kdzponti kdltségvetésérdl szo16 2024. évi XC. torvény (Kvtv.)

A nemzeti koznevelésrdl sz616 2011. évi CXC. torvény (Nkt.)

A pedagogusok 0j életpalyajarol szol6 2023. évi LI torvény végrehajtasarol szolo 401/2023.
(VIIIL. 30.) Korm. rendelet (Puétv. vhr.)

A pedagdgus-tovabbképzeés rendszerérdl szolo 419/2024. (XI1. 23.) Korm. rendelet (Tkr.)

A nevelési-oktatasi intézmények miikodésérél ¢és a koznevelési intézmények
névhasznalatarol sz616 20/2012. (VIIL 31.) EMMI rendelet (Miikr.)

A neveld-oktaté munka soran alkalmazott tartalomszabalyozok ismeretérdl szol6, miniszter
altal elrendelhetd képzés teljesitési kotelezettségérdl szolo 40/2024. (IX. 2.) BM rendelet
1991. évi LXIV. torvény a Gyermek jogairdl szolo, New Yorkban, 1989. november
20-an kelt Egyezmény kihirdetésérol.

Magyarorszag Alaptorvénye (2011. aprilis 25.)

1997. évi CLIV. torvény az egészségligyrol.

1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gydmiigyi igazgatasrol.

229/2012. (VIII. 28.) Kormanyrendelet a nemzeti koznevelésrdl sz6lo térvény
végrehajtasarol.

149/1997. (IX. 10.) Korményrendelet a gyamhatosagokrol, valamint a gyermekvédelmi és
gyamiigyi eljarasrol.

32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet a Sajatos nevelési igényli gyermekek 6vodai nevelésének

iranyelve és a Sajatos nevelési igényii tanulok iskolai oktatasanak iranyelve kiadasarol.
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1 Helyzetkép

1.1 Bevezet6

Ovodank elsé Pedagégiai Programjat 2002-ben az akkori neveldtestiilet lelkes tagjai alkottak meg.
Az o6voda arculatat a neveldtestiiletben egyiitt tevékenykedd ovodapedagdégusok folyamatosan
alakitjak pedagogiai hitiikkel, modszereikkel, kozosen vallalt értékeikkel. Pedagogiai Programunk
ennek hatdsara az eredeti értékeket, nevelési koncepcidot megtartva folyamatosan, a hatalyos
torvényi rendelkezéseket figyelembe véve 1j elemekkel boviil.

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja alapjan 2022-ben feliilvizsgalt és modositott Pedagogiai
Programunkat, az elmult évek jogszabalyvaltozasai, az intézmény Alapitdé Okiratanak tartalmi (az
intézmény névvaltozasa) miatt, valamint a kiemelt figyelmet igénylé gyermekek oOvodai

nevelésének ellatasa tekintetében tortént valtozasok miatt sziikséges modositani.

Intézményiink a Zsambéki-medence egyik legszebb kozségében Telkiben miikodik. Ovodank
kozponti épiilete az Ujfaluban 1999-ben nyitotta meg kapuit, majd a lakossag novekvé igénye és a
népesség novekedése miatt 2011-ben az Oreg-hegyen 1j telephellyel boviilt.

Intézménylink ellatja a kiilonleges banasmodot igényld, sajatos nevelési igényli gyermekek koziil a
tobbi gyermekkel egyiitt, azonos csoportba integralhatdo a Szakértéi Bizottsag javaslata alapjan:
beszédfogyatékos, mozgaskorlatozott, gyengénlatd, nagyot halld és a fejlodés egyéb pszichés
zavaraval kiizdé gyermekek nevelését.

A kozség hataraban elhelyezkedd Pilisi Parkerdd sok kirdndulasra, élményszerzésre, megfigyelésre

ad lehetdséget, ezaltal eldsegitve kdrnyezeti programunk megvalositasat.

Ovodai Pedagogiai Programunk kiemelt teriilete a kornyezeti nevelés és a kérnyezetvédelem.
A szabadjaték prioritasa mellett a kornyezeti nevelés kiemelésével felismertetjiik a gyermekekkel a
minket koriilvevo €16 és ¢élettelen természeti értékeket, megértetjiik a természetvédelem fontossagat,
¢s alapvetd viselkedéskultirava alakitjuk ki benniikk az 6vo, féltd, megeldzé €s megdrzod
kornyezettudatos magatartast. Az dvodai tevékenységek és az Ovodan kivill szervezett szines
programok lehetdséget teremtenek, hogy gyermekeink valtozatos mozgdsos, érzékszervi
tapasztalatszerzések soran fedezzék fel a kdzvetlen €s tagabb természeti €s tarsadalmi kérnyezetiiket.
Valljuk, hogy hatékony fejleszté-neveldmunkat csak a csalddokkal valo kolcsonds bizalmon és
tiszteleten alapuld egytittmiikddéssel, valamint szakmailag felkésziilt alkalmazotti kdzosség

kozremiikddésével lehet végezni.
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1.2 Torténeti attekintés

Telki Magyarorszag egyik legdsibb telepiilése, a Zsambéki- medence keleti szélén
helyezkedik el. A falu és a Telki bencés monostor elsé oklevélbeli emlitése 1198-
bol szarmazik, de kutatok véleménye szerint alapitdsa a XI. szdzad elsé

évtizedeire, esetleg Szent Istvan uralkodasanak idejére tehetd. Rendszerint

egyhazi, idonként foldesuri birtok volt. A magyar falu a torok uralom alatt szinte
teljesleﬁ élpusztult, a megmaradt lakossag az erdokben keresett menedéket. A torok elvonulésa utan,
Maria Terézia szasz- és német telepesek bekoltoztetésével keltette 1j életre a megfogyatkozott
lélekszamu falut. A torokok altal lerombolt templom helyett 1807-ben épitettek Ujat, korai
klasszicista stilusban, mely ma is all. A mésodik vildghaboru végén a német lakossagot jorészt
kitelepitették, helyiikre Erdélybdl eliizott székelyek jottek.

1.3 Intézményiink foldrajzi, tarsadalmi, szociokulturalis kornyezetének bemutatasa

A falu kozigazgatasi tekintetben 1990-ben nyerte el fliggetlenségét, s hamarosan gyors fejlédésnek
indult. Lakossaga megtobbszorozddatt, kiépiilt az Ofalu mellett az Ujfalu is. A kozség fejlédése
sajat ovoda és iskola létesitését tette sziikségessé.

Ovodank Telki ujfalu részén épiilt, csaladi hazas 6vezetben. Miikodését 1999-ben kezdte meg. Az
ovoda utcaja csendes, nincs nagy forgalom. A hazak kertje altaldban rendezett, gondozott. A
természeti adottsagok kivaldak nagy sétakhoz, erdei tirdkhoz is. A k6zség hataranak nyugati részén
a Zsambéki-medence 200-240 m magas, 16sztakaroval fedett dombvonulatai, keleti felén pedig a
Budai-hegységhez tartozé 420-440 m magassagot is eléré mészkd és dolomit hegyek huzodnak. A
falut északkeletrdl a Budai Tajvédelmi Korzet hatarolja.

A korzetben ¢16 csaladok tobbségének kulturalis és anyagi hattere jo, gyermekeik nevelésében
igényesek. A gyermekek altalaban jol apoltak, gondozottak. A munka, vagy a tobb gyermek
nevelése miatt azonban kevés iddvel rendelkeznek. Gyakori a ketténél tobb gyermek a csaladokban,
ami biztositja az 6voda gyermeklétszamat a jovore nézve is. Az dvoda Gsszetételét nézve kevés azon
csaladok szama, akik szerényebb koriilmények kozott élnek. A gyermekek ellatottsdga ezekben a
csaladokban is megfeleld, illetve az ¢voda is minden tdmogatast biztosit szdmukra a hatrdnyok

enyhitése érdekében.
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A sziilok gyakran viszik gyermekeiket kulturdlis rendezvényekre (bab-, gyermek-szinhazi,
baletteléadasokra, koncertekre), sporteseményekre. Rengeteg tapasztalattal, élménnyel
gazdagodnak a kozOs csaladi utazasok alkalméval, melyet szivesen osztanak meg tarsaikkal és a
veliik foglalkozo felndttekkel. A gyerekek ovodan kiviil is gyakran jatszanak egyiitt. A gazdag
szociokulturalis hattér, az otthonrél hozott értékkozvetitd €lmények, pozitiv hatdssal vannak a
gyermekek jatékara, a csoportok mindennapi é€letére, neveldmunkankra, mely nagymértékben
elésegiti a gyermekek harmonikus fejlédését.

Az 1999. szeptemberétdl miikodé Harangvirag utcai épiilet épitésekor figyelmet forditottak arra,
hogy sok természetes anyagot — elsdsorban fat — hasznaljanak az épiilet kiilso €s belsé kialakitasakor.
Az udvaron esztétikus ¢és a gyerekek igényeinek megfeleld jatékok taldlhatok. Felujitasukrol,
karbantartasukrol és idénkénti feliilvizsgalatarol folyamatosan gondoskodunk. Az 6voda udvaranak
nagy része fiives teriilet, ahol az altalunk iiltetett fakat és bokrokat, virdgokat, gyogyndvényeket,
sziklakertet a hivatasos kertészek mellett az 6vodaban dolgozo felndttek, lelkes sziilok és a szorgos
gyermek kezek rendszeresen gondozzak.

Ovodank kozponti tere, kozosségi életiink szintere az aula, ahol kiilonb6z6é rendezvényeket
szerveziink, linnepségeket tartunk, amelyen az 6voda Gsszes gyermeke részt vesz.

2011. szeptemberétdl 6vodank a Tengelice utcaban 1j, akadalymentes telephellyel boviilt. Az
épiiletben a csoportszobakba, kiszolgald helyiségekbe beépitett anyagok is tiikrozik a természethez
valo kozelséget, ugyanakkor a modern miikod¢s és miikodtetés kritériumainak is megfelelnek. Az
¢épiilet faburkolata meleg, baratsagos hangulatot sugaroz, lapos tetején, a két csoportszoba folott,
extenziv zold tetd késziilt. 2016. szeptember 01-t6l hét csoportban: a székhelyen 5, a
tagintézményben 2 csoportban fogadjuk a gyermekeket.

A csoportszobak berendezésénél toreksziink a természetes anyagok hasznalatara, olyan esztétikus
szinharmoéniara, gazdag targyi kornyezet megteremtésére, mely kedvezden befolyasolja
gyermekeink egészséges ¢letmdddal kapcsolatos szokésainak kialakitasat, fejlesztését. A
jatékeszkozok beszerzése soran elOnyben részesitjiik a jO6 mindségl, természetes alapanyagu
jatékokat.

A gyermekek optimalis fejlédése érdekében a csoportlétszdmok meghatarozasanal arra toreksziink,

hogy koznevelési torvény altal meghatarozott maximalis 25 f6-t ne 1épje tul.
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2

Nevelési koncepcionk, pedagogiai hitvallasunk

" A szeretet az elfogadas talajan csirazik ki.

A biztonsag és bizalom az elfogaddsban és a szeretetben gyokerezve tud fava névekedni. Azért,

hogy a kis fank egészséges nagy fava névekedhessen, kévetkezetesen kell nevelniink,

folyamatosan metszegetve rola a vadhajtasokat.”
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2.1 Gyermekképiink, pedagogusképiink, 6vodaképiink

Gyermekképiink

Minden gyermek egyedi személyiség. Fejlodését genetikai adottsagok, sajatos, egyéni litemi érési
fazisok, spontan és tervezett kdrnyezeti hatdsok befolyasoljak, hatdrozzak meg.

A gyermekek személyiségének optimalis fejlodése, kibontakoztatasanak eldsegitése érdekében
nevelémunkank soran érzelmi biztonsagot nyujtd, deris, nyugodt 1égkdrt, a gyermekek igényeit
kielégitd, gyermekkozpontl, befogadd, szeretetteljes, elditélettdl mentes kornyezetet alakitunk ki.
Gyermekeinket életkori sajatossagaik, egyéni képességeik figyelembevételével differencialt modon,
jatékosan, fOként tapasztalati iton szerzett megfigyeléseikre épitve neveljiik.

Fontosnak tartjuk, hogy boldog, érzelmileg gazdag, a kornyezetével harmonidban egyiitt €106,
egylttmiikddo, egészségesen fejlodé gyermekeket neveljiink.

Gyermekeink szivesen jarnak dvodaba, jol érzik magukat a gyermekkodzosségben. Felszabadultan
jatszanak. Kornyezetiikh6z k6tddnek, abban jol tajékozodnak, fogékonyak a szépre.

Tisztelik a veliik foglalkoz6 felnétteket, bizalommal fordulnak hozzajuk.

Batran, egészséges Onbizalommal, jol kommunikalnak, érzelmeiket képesek verbalis és
nonverbalis modon is kifejezni, érdekléddek, sok-sok tapasztalattal felvértezettek.

Tevékenységeik soran megfeleld oOnallosaggal, kezdeményezOképességgel, aktivitassal,
nyitottsaggal, alkalmazkodoképességgel, rendelkeznek.

Szivesen és ligyesen mozognak.

Szeretik és orommel végzik a kiilonbozé miivészeti, alkotd tevékenységeket, melyek soran
gyakran hasznaljék fel az Gjrahasznosithato hulladékokat.

Képesek egylittmikodni tarsaikkal, az ala- és folérendeltségi viszonyok Onkéntes kialakitasara.
Magatartas-¢és viselkedéskulturajuk koruknak megfelelden fejlett, udvariasak, illemtudoak.
Elfogadjak, toleraljak, segitik a kiilonleges banasmodot igényld tarsaikat. Kornyezetiik rendben

tartasa soran figyelnek a szelektiv hulladékgytijtésre. Szeretik, ovjak és védik a természetet.
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Pedagogusképiink

Az 6vodai nevelémunka kulcsszerepldje a pedagogus, akinek személyisége meghatarozo a gyermek
szamara. A pedagbégus elfogado, segitd, tdmogatd attitlidje modellt, mintat jelent a gyermek
szamara.

Az 6vodankban dolgozd pedagdégusok a szabadjaték prioritasat hangstlyozzak, szivesen ¢és
orommel végzik neveld-fejlesztd munkajukat.

Az egész nap soran harmoniat, érzelmi biztonsagot, elfogado 1égkort teremtenek. A parhuzamosan
végezhetd tevékenységekhez biztositjadk a megfeleld eszkdzoket és a szabad valasztas lehetoségét.
Figyelembe veszik a gyermekek aktualis fizikai és érzelmi allapotat és ehhez igazitjak a
tevékenységek tempojat, idotartamat, modszereit.

Szines, valtozatos modszereket alkalmaznak. Az ismeretek ataddsakor a komplexitasra torekednek,
melyet a gyermekek tevékenykedtetésével, cselekvésbe dgyazottan valositanak meg. Munkajukban
a tanulasi folyamatot a nevelés szerves részeként kezelik.

Ertékeléseikkel, visszajelzéseikkel a gyermekek fejlédését segitik.

A gyermekeket az egymads elfogadasara, az egyéni sajatossadgok tiszteletben tartasara nevelik.
Munkajuk soran olyan munkaformakat, modszereket alkalmaznak, amelyek Onellendrzésre,
onértékelésre Osztonzik a gyermekeket, eldsegitik onértékelési képességeik kialakulasat.
Kommunikacidjukat minden partnerrel a kolcsondsség €s konstruktivitas jellemzi. Tudatosan

0sztonzik a gyermekek egyéni és egymas kozotti kommunikéciojat.

Sajat pedagogiai gyakorlatukat folyamatosan elemzik és fejlesztik.

A pedagdgiai asszisztensek kozvetleniil is segitik a neveld és fejleszté munkat.

Ovodaképiink

14



Kérnyezeti nevelésen, kornyezetvédelmen alapulé Pedagodgiai Program Telki Zoldmano Ovoda

¢ A tagintézményben a tagintézmény-igazgaté végzi az iranyitast, az igazgatoi dontések alapjan.

s A szakmai munkat az o6vodapedagogusok mellett pszichologus, gyogypedagogus,
fejlesztopedagogus tamogatjak.

A nevelémunkat segitok kore, a dajkakon tal pedagégiai asszisztensekkel egésziil ki.

s Az esztétikus és biztonsagos kornyezet megteremtésében konyhai Kisegitok is részt vesznek.

% Az adminisztracios feladatokat az ovodatitkar végzi.

Olyan 6voda megteremtésére toreksziink, ahol a gyermekek ¢és a veliik foglalkozo felnéttek szeretik,

elfogadjdk, meghallgatjik egymast. Ordmmel vesznek részt a kozos tevékenységekben. Nap, mint

nap uj ¢lményekben részesiilnek, egyiitt fedezik fel kornyezetiik kincseit sok-sok jatékon keresztiil.

Az 6voda vezetése az intézmény stratégiai €s operativ dokumentumaink koherenciajara torekszik,

mely eldsegiti az 6vodaban dolgozok holisztikus latdsmodjat, megalapozza az eredményes

neveldmunkat.

Az intézmény nevelési céljai hatarozzak meg az 6vodai nevelés folyamataban a moddszerek,

eljarasok kivalasztasat, alkalmazasat.

Az 6vodaban foly6 neveld-fejleszté munka alapjaként a gyermekek adottsdgainak, képességeinek

megismerésére vonatkozé mérési rendszer miikddik. A pedagogusok a pedagdgiai programban

meghatarozottak alapjan és az egyéni fejlesztési tervekben rogzitettek szerint végzik nevelo-

fejleszté munkajukat, a gyermekek egyénre szabott értékelését.

Az intézményben folyd neveld-fejlesztdmunka segiti a gyermekeket, hogy felfedezzék és

kibontakoztassak egyéni képességeiket, a lemarad6 gyermekek segitséget kapnak a felzarkozésra, a

tehetségigéretek kiemelked6 képességeik gyakorlasara.

Nagy hangsulyt fektetiink az egészséges ¢életmodra nevelésre, a rendszeres mozgasra, a szabad

levegdn valo6 tartézkodasra, a délutani pihenés fontossagara, az egészséges taplalkozasra, személyes

higiéniara. Ovodank nevelési feladatai kozé tartozik az életvezetési készségek fejlesztése. Ezek a

készségek sziilkségesek a  rugalmas alkalmazkodoképesség  kialakulasédhoz, a

problémamegoldoképesség €s a mérlegeld gondolkodas fejlddéséhez, a nehézségek lekiizdéséhez,

a hatékony kommunikaci6 kialakulasahoz. Az életvezetési készségeken alapuld nevelés hozzasegiti

a gyermekeket azon ismeretek, készségek, képességek megszerzéséhez, amelyek sziikségesek az

egészséges ¢letmaod kialakulasahoz.

Az ovodaban folyd neveld-fejlesztomunka kozvetetten segiti az iskolai kozdsségbe torténd

beilleszkedéshez sziikséges gyermeki személyiségvonasok, képességek fejlodését.

Az ¢6voda pedagogiai tevékenységrendszere ¢és targyi kornyezete segiti a gyermekek

kornyezettudatos magatartdsanak kialakuldsat (szelektiv hulladékgytijtés, energiatakarékossag).
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Intézményiink fontosnak tartja, hogy gyermekeink megismerkedjenek nemzeti hagyomanyainkkal,
a z0ld jeles-napok jelentdségével.

2.2 Ovodank helyi nevelési alapelvei, értékei, célkitiizései

Az 6vodai nevelés orszagos alapprogramjanak elveivel Osszhangban a gyermeket szeretetteljes

gondoskodas ¢€s kiilonleges védelem illeti meg.
Alapelveink:

- A gyermek nevelése elsGsorban a csalad joga és kotelessége, ebben az 6vodank kiegészitd,
esetenként hatranycsokkentd szerepet tolt be.

- A gyermekeket olyan fejlodo személyiségnek tekintjiik, akiknek sajatos, €letkoronként €s
egyénenként valtozo testi €s lelki sziikségletei vannak.

- Az ovoda inkluziv szemlélettel, gyermekkdzpontli nevelési attitiddel, a gyermeki
személyiség kibontakoztatasara torekszik, biztositva minden gyermek szdmara az egyenld
hozzaférés lehetdségét.

- Az d6vodai nevelés sajatos eszkozeivel toreksziink az esélyegyenldség biztositasara, a hozott
hatranyok kompenzalasara.

- Egyéni kiilonbségeket tolerdldo légkdrben adunk esélyt minden gyermek erdsségei
felismerésére, sikerélményeire.

- Ovodas életkorban a nevelés eszkozei koziil a jaték a gyermek legelemibb pszichikus
sziikséglete. A jaték semmi maéassal nem helyettesithetd, a gyermek szdmara a legfobb
tevékenység ¢és ¢lményforras, a személyiségfejlesztésének szintere, a tanulds, a készség-,
képességfejlesztés leghatékonyabb modja.

- Az o6vodas gyermek tapasztalatait, vagyait tevékenységein keresztiil fejezi ki, ezért a
gyermeki tevékenység a teljes nevelési idoben érvényesiil.

- Az alkalmazott pedagogiai eszkozoket, modszereket a gyermek személyiségéhez és érési
iteméhez igazitjuk, ezzel segitve a gyermek egyéni készségeinek ¢és képességeinek
kibontakoztatasat, kompetenciainak alakitasat.

- A gyermekek differencialt egyéni fejlesztését elsdsorban a csoport, a kozosség keretein beliil
valositjuk meg, sziikség esetén kompetens szakember segitségét kérjiik.

- Tiszteletben tartjuk a hatranyos megkiilonboztetés tilalmat.

- Mindenkor és minden helyzetben figyelembe vessziik a gyermekek érdekeit, tiszteletben

tartjuk, megerdsitjiik jogaikat, emberi méltosagukat.

Ertékeink:
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- Ovodai nevelésiink gyermekkozpontd, a célok, feladatok meghatarozasakor mindig a
gyermeki szlikségletekbdl indulunk ki.

- A tevékenységekhez deriis, nyugodt, az ismeretek hatékony befogadasara alkalmas,
cselekvésre 0sztonzd kdrnyezetet biztositunk.

- Az ¢életkori sajatossagokat, egyéni érési iitemet figyelembe véve alapvetd jelentdséglinek
tartjuk a jatéktevékenységet, jatékossagot, a minél tobb érzékszervet igénybe vevo
tapasztalatszerzést, ¢élményhez juttatast, a gyermekek mozgésigényének kielégitését.

- Ovodéankban gyermekeinket az elfogadas, tisztelet, szeretet, megbecsiilés és bizalom 6vezi.

- Az dvoda kialakult pedagégiai értékeinek megdrzésére toreksziink.

- Az 6vodapedagdgusok szakmai onallosaganak tiszteletben tartasat hangstlyozzuk.

- Az egyiitt gondolkodas, optimizmus, gyermekszeretet, elkotelezettség és a jovo iranti

felel0sség hatarozza meg neveldmunkankat.
Nevelési céljaink:

- az emberi jogok ¢és a gyermekeket megilletd jogok tiszteletben tartdsdval a gyermekek
mindenek felett all6 érdekének képviselete;

- a gyermekek személyiségének teljes kori kibontakoztatasa, sokoldalu, harmonikus
fejlodésének eldsegitése, az €letkori €s egyéni sajatossagok és eltérd fejlodési iitem
figyelembevételével;

- a sikeres iskolai beilleszkedéshez sziikséges testi, szocidlis és értelmi képességeik
fejlodésének elosegitése, egyéni és életkor specifikus alakitasa;

- a kozvetlen és tagabb természeti ¢és tarsadalmi kornyezet felfedezése, felfedeztetése
valtozatos mozgéasos ¢és érzékszervi tapasztalatszerzések altal. Az élménypedagdgia
modszereinek alkalmazasa révén a kornyezet értékeihez, esztétikdjahoz fliz6dé pozitiv
érzelmi-, cselekvd viszony kialakitdsa a megismerési folyamatban. A gyermek természetet

szeretd, OvO, védo, kornyezettudatos szemléletének és magatartasinak megalapozasa.

- agyermekek egészséges életmoddal kapcsolatos szokasainak, életvitelének kialakitasa;

- a Kkiilonleges banasmodot igénylé gyermekek differencialt, egyéni fejlesztésével
esélyegyenléség biztositasa: az Alapitd Okiratban meghatarozott sajatos nevelési igényi
(SNI) gyermekek befogadasanak segitése, integralasa; a hatranyos (HH) gyermekek
hatranydnak kompenzalasa; a beilleszkedési, tanuldsi és magatartasi nehézséggel,

részképesség-gyengeséggel kiizdd (BTMN) gyermekek fejlesztése;
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- tehetségigéretek felismerése, képességkibontakoztatasuknak elésegitése;

- a magyarorszagi népcsoportokhoz tartoz6, valamint kettds/kiilfoldi allampolgarsagu
gyermekek nevelése soran az Onazonossdg megdrzésének, apolasanak, erdsitésének
biztositdsa. Lehetoség teremtése ahhoz, hogy a gyermekek megismerhessék egymas
kulturajat és anyanyelvét, toleraljak a massagot (nyelvi kiilonbozoségek, étkezési

szokésok...).

3 Az ovodai élet megszervezése

3.1 Az o6voda személyi feltételei

Ovodank pedagogusai sokoldaluan képzettek, szakmailag jol felkésziiltek, magasan kvalifikalt
szakemberek. A neveldtestiilet minden tagja fels6foku végzettségli. A kotelezé tovabbképzések
soran igyekeztek €s igyekeznek olyan teriileteken kompetencidkat szerezni, mely 6sszhangban van
pedagodgiai programunk céljaival, feladataival, illetve az egyéni érdeklddésiiknek is megfelel. A
kiilonboz6 teriileteken szerzett korszerii ismeretek biztositjak szamukra a magas szakmai szinvonalu
mindségi munkavégzést. Az d6vodapedagogusok a nevelési folyamatban kulcsszerepld, elfogadd
segitd, timogatd attitlidje modell értékii a gyermekek szamara.

Az egyéni fejlesztd pedagdgiai munkat, az arra raszoruld gyermekeknél egy teljes munkaidds
logopédus, egy félallasti 6vodapszichologus és egy félallasu fejlesztopedagogus segiti.

Az 6vodapedagogusok hatékony neveld-fejlesztdé munkdjanak megvalositasiban, minden
csoportban dajka, illetve mind a két épiiletben pedagogiai asszisztens kozremiikddik. Az intézmény
sikeres miikodéséhez nélkiilozhetetlen a pedagogusok és pedagodgiai munkat segiték szakmai
egyiittmiikddése, 6sszehangolt neveldémunkaja.

Az 6vodaigazgaté munkajat foallast vodatitkar, valamint a Telki Onkormanyzat Polgarmesteri
Hivatalanak Pénziigyi Csoportja segiti.

Az intézményi étkeztetés feladatait mindkét épiiletben a talaldé konyhan dolgozd technikai
munkatarsak latjak el.

Naponta 1 alkalommal mindkét épiiletben kiilsés takaritocég munkatarsai végzik a takaritast,
részmunkaidében.

Az épiiletek karbantartasat, az udvari névények gondozasat Telki Kozség Onkormanyzatdnak

megbizasabol kiilsOs cégek végzik.

3.2 Az odvoda targyi feltételei

Szakmai neveld-fejlesztomunkank, a gyermekek fogadasa két igényesen kialakitott bels6épitészeti
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megoldasokkal ellatott épiiletben torténik.

Az épiiletek nagy ablakfeliiletei lehetové teszik a természetes fény nagymérvii kihasznalasat, ezaltal
a villanyvilagitassal takarékoskodni tudunk. Ovodénkban energiatakarékos izzok iizemelnek, a
csoportszobakban, a mosdokban és a folyosokon a vilagitas megfelel az egészségiigyi eldirdsoknak.
Fitési rendszerlink energiatakarékos, a kazanhazban kozponti, a csoportszobdkban egyéni
termosztatok vannak felszerelve. A napi nyitvatartason kiviili idészakban a fiitésiink éjszakai,
takarékos lizemmodban miikodik a flitési idényben.

A csoportszobdk és a folyosok tagasak, vildgosak, berendezésiik esztétikus és praktikus a
gyermekek mindennapi tevékenységeihez, ¢letkori sajatossagaihoz alkalmazkodik.

A mellékhelyiségek kialakitasa is igényes, konnyen tisztan tarthat6. A gyermekek szamara konnyen
kezelhetd egykaros csaptelepek vannak felszerelve. Az 61tozkddés szamara kialakitott hely is
megfeleld, az épiiletek adottsagai lehetdvé teszik a csoportok zavartalan tevékenységét. A
tagintézmény ovodaépiilete akadalymentesitett, itt mozgéskorlatozott mosdo is talalhato.

A régi (székhely) 6voda bejarata, kozlekedo folyosoi és 61tozo1 akadalymentesek, a galériak és az
emelet nem. A délutani pihenésre a csoportszobakhoz tartozé galéridn, vagy a csoportszobakban
nyilik lehetdség a gyermekek szdmara.

Baleset, betegség gyanuja estén (rosszullét, 14z, hanyas...), a sziilok érkezéséig az orvosi szobaban
kiilonitjiik el a gyermekeket.

Az egyéni és mikrocsoportos fejlesztd foglalkozasokhoz is kiilon helyiség all a logopédus,
ovodapszichologus, fejlesztépedagdgus és a gyermekek rendelkezésére.

Az 6vodaban dolgozo felnéttek szamara biztositottak a kiszolgald helyiségek: a nevel6i szoba, ami az
értekezletek szintere is, ezen kiviil a vezet6i és az dvodatitkari iroda.

Mindkét épiiletben megfeleld szamt mellékhelyiség és zuhanyz6, valamint szertar és mosdkonyha
is talalhaté. Technikai-, infokommunikacids eszkozeinket folyamatosan feliilvizsgaljuk és
fejlesztjiik, korszertsitjik. A haztartasi gépek kivalasztdsanal fontos szempont, hogy
kornyezetbarat, energia- és viztakarékos gépeket helyezziink hasznalatba.

Kornyezetbarat tisztitdszereket hasznalunk. Az évente két alkalommal eldirt rovarirtast
bioszerekkel végzik.

Az 6vodaink fézékonyhaval nem rendelkeznek, a gyermekek sajat csoportszobajukban étkeznek.
Az ételek kiosztasat ¢és a mosogatast a talalokonyhan végzik a konyhai alkalmazottak.

A gyermekek napi haromszori, tovabba a specialis étrendre szoruld gyermekek étkezése biztositott.
Az ovoda épiiletét, udvarat, kertjét, berendezését tigy alakitottuk ki, hogy szolgalja a gyerekek

biztonsagat, kényelmét, megfeleljen testméreteiknek, biztositsa egészségiik megdrzését, fejlodeését.

19



Kornyezeti nevelésen, kérnyezetvédelmen alapulé Pedagdgiai Program Telki Z6ldmand Ovoda

Ovodank udvaran véltozatos jatékok szolgaljak a gyermekek mozgasigényének kielégitését,
amelyek hasznalata soran iligyesednek, nagymozgasuk Osszerendezettebbé valik. A homokozoban
elsajatithatd és gyakorolhatd tevékenységek biztositjak a gyermekek szdmara a finommozgasok
fejlodését. Udvari jatékaink folyamatos fejlesztése az EU szabvanyai szerint torténik. Meglévd
udvari arnyékolok biztositjak a gyermekek és dolgozok szamdra a tiiz6 nap elleni védelmet. Az
arnyékolok szamat folyamatosan bovitjiik. A legmelegebb helyiségeink klimaval ellatottak. A
meleg nyari napokon gyermekeink szamara a megfeleld folyadékpotlas lehetdségét az udvarainkon
elhelyezett ivo- kutakbol is biztositjuk.

Madarvédelmi berendezések (madaretetok, madaritatd és oduk) elhelyezésérdl is gondoskodunk,
biztositva szamukra a folyamatos taplalékot €s a fészkelési lehetdséget.

Az 6voda udvarat ugy alakitottuk ki, hogy vonzova tegyiik a hozzank latogaté kisebb allatok (siin,

vakond, pele...), rovarok, illetve a ndlunk fészkeld madarak szamara.

3.3 Az odvodai élet szervezeti keretei

Ovodank hétfétél-péntekig 6°°- 17%-ig tart nyitva.

A csoportszerkezet kialakitdsanal figyelembe vessziik az egyes csoportokba felvehetd gyermekek
szamat, a gyermekek személyiségét, a sziilok igényeit, a gyermekek nemek, korcsoport szerinti
megoszlasat, igy lehetdség nyilik életkor tekintetében vegyes és homogén csoportok mitkddtetésére
i1s. Az azonos ¢letkor szerint szervezodd, részben osztott, illetve osztatlan szervezeti keretek a
kiilonboz6 fejlettségli gyermekeknek egyarant kedvezd fejlédési kornyezetet nyujtanak. Az
ovodaba felvett gyermekek csoportba vald beosztasardl az 6vodaigazgatd dont.

3.3.1 Napirend

A napirend segitségével alakitjuk ki a csoport stabil szokasrendszerét, amely biztositja a gyermekek
egészséges fejlodését, helyes életritmusat, és minden tevékenységhez, fejlesztéshez a sziikséges
idokeretet.

A napirendben meghatarozott tevékenységek megvalositidsa soran figyelembe vessziik a gyermekek
egyéni sziikségleteit, aktudlis fizikai és érzelmi allapotat, ehhez igazitjuk a tevékenységek
iddtartamat, tempojat, modszereinket.

Napirendiinkben vannak rendszeresen ugyanabban az id6ben végzett tevékenységek (étkezés,
pihenés), melyek segitik a gyermekeket eligazodni az idében, ritmust adnak a napjuknak, és érzelmi
biztonsagot nyujtanak szdmukra.

Az id6tartamok meghatdrozasa sordn a tevékenységek kozotti harmonikus arany megteremtésére

toreksziink. A tevékenységek kozotti belsd aranyok meghatirozasa az évodapedagogus feladata,
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melyet az adott csoportban dolgozo felndttek (6vodapedagogus — dajka - pedagdgiai asszisztens)
kozosen valositanak meg.

Az 6vodai élet szervezésében a gondozasnak is kiemelt szerepe van. Az 6vodapedagdgus a
gondozas folyamataban is nevel, épiti kapcsolatait a gyermekekkel, egyuttal segiti onallosaguk
fejlodését, az egészséges ¢életmoddal kapcsolatos szokasok alakulasat. A gondozasi feladatok
ellatasat a csoportban dolgozo6 dajka végzi az dvodapedagogusok utmutatasa alapjan. A gondozasi
tevékenységeknél is nagyon fontos az o6vodapedagéogus — dajka - pedagodgiai asszisztens
egylittmiikddése.

A napirenden beliil az 1d6 legnagyobb részét a gyermekek legalapvetobb tevékenysége, a jaték tolti
ki. Az évszakokhoz igazodva hatarozzuk meg a szabad levegdn toltott tevékenységek idétartamat,
mely az egészséges ¢életmddra nevelésben, a mozgasigény kielégitésében fontos szerepet jatszik.
Fontosnak tartjuk a téli idoszakban is a rendszeresen szabad levegén végzett testmozgast, mellyel a

gyermekek szervezetének ellenalld képességét noveljiik, immunrendszerét erdsitjik.
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Javasolt napirend

mini csoportos gyermekek szamara

kis- és kozépso csoportos gyermekek

tankoteleskoru gyermekek

szamara szdmara
6.30-7.30 Erkezés az iigyeleti csoportba — gyermekek fogadasa
7.30-8.00 % FErkezés sajat csoportba, % FErkezés sajat csoportba, % Erkezés sajat csoportba
*» testapolasi teendok, ¢ testapolasi teendok, *» testapolasi teendok
+» gyermekek fogadasa - szabadjaték «» gyermekek fogadasa szabadjaték «» gyermekek fogadasa
8.00-9.00 % (8 —9) folyamatos reggeli % (8 -9) folyamatos reggeli % folyamatos reggeli
% differencialt egyéni fejlesztések % egyénre differencialt iskolael6készitd
foglalkozasok
¢ szabadjaték
9.00-10.00 | % szabadjaték % szabadjaték % az ovodapedagogus altal megtervezett
% Ovodapedagogus kezdeményezései, | % oOvodapedagogus altal kezdeményezett iskolaelokészitd fejleszto foglalkozas
anyanyelvi nevelés és mozgas iranyitott tapasztalatszerzés «» szabadjaték
kiemelten % differencialt egyéni fejlesztések % gyimolcs elfogyasztasa
+«» tarsas kapcsolatok kiépitésében, % differencialt egyéni fejlesztések
szocializaci6 folyamataban
tamogatas
10.00-10.30 | < gylimdlcs elfogyasztasa % gyiimdlcs elfogyasztasa
10.30-11.00 | <+ levegdzés, udvarhasznalat, esetleg % levegdzés, udvarhasznalat, rendszeres % leveg6zés, udvarhasznalat, rendszeres
11.00-11.30 rovid sétak sétak sétak, kirandulasok
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szabadjaték az udvaron

szabadjaték az udvaron

X/
L X4

szabadjaték az udvaron

11.30-12.00 | « testapolasi teenddk % tevékenységek szervezése a % tevékenységek szervezése a
% ecbéd szabadlevegdn szabadlevegdn
12.00-12.30 | <+ testapolasi teendok % testapolasi teend6k % testapolasi teendok
% ebéd utani hazamenetel % ebéd s ebéd
12.30-13.00 | *¢* délutani pihend ¢ testapolasi teendok *» testapolasi teendok
13.00-14.00 | ** ,.pihend ritualé” alkalmazasa: +» ebéd utani hazamenetel +» ebéd utani hazamenetel
meseolvasas, halk énekszo, zeneszd | < délutani pihend * tehetséggondozd miihely
¢ ,,pihend ritual¢” alkalmazasa: ¢ délutani pihend
meseolvasas, halk énekszo, zeneszo ¢ ,.,pihend ritualé” alkalmazasa:
meseolvasas, halk énekszo, zeneszo
14.00-14.30 % a pihenési igénynek megfeleléen
csendes tevékenység felkinalasa: pl.
konyv nézegetése
14.30-15.00 | < folyamatos ébredés ¢ folyamatos ébredés s folyamatos ébredés
% testapolasi teendok % testapolasi teend6k % testapolasi teendok
% folyamatos uzsonna % folyamatos uzsonna ¢ folyamatos uzsonna
15.00-15.30 ¢ szabadjaték az udvaron vagy a ¢ szabadjaték az udvaron vagy a
15.00-16.00 | % szabadjaték az udvaron vagy a csoportszobaban csoportszobaban
16.00-16.30 csoportszobaban % Ovodapedagogus altal szervezett * Ovodapedagogus altal szervezett
differencialt egyéni fejlesztések differencialt egyéni fejlesztések
16.30-17.00 % Ugyeleti csoport
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3.3.2 Hetirend
A hetirend tartalmazza a szervezett tevékenységekben megvalosul6 tanulds rendjét. A napirendhez
hasonloan a heti rendben is vannak stabil, rendszeres, a szokdsokat megalapozo tevékenységek,
ugyanakkor lehetdség van arra, hogy az 6vodapedagodgus rugalmasan valdsitsa meg a heti tervben
meghatarozott tevékenységeket. Az oOvodapedagogus tudatosan ¢és tervszeriien biztositja a
fejlodéshez sziikséges differencialt tevékenykedtetés feltételrendszerét, a tevékenységek kozotti
harmonikus ardnyok megteremtését, a komplexitas és az egymasra épiilés érvényesiilését.
A heti rend nem mereven napokhoz kotott tevékenységet jelent, hanem egy - egy kornyezeti téma
koré csoportositott tapasztalatszerzési, €élmény-feldolgozasi lehetéséget.
A heti rendtél az O6vodapedagogus eltérhet, a tevékenységek megvaldsitdsat rugalmasan
valtoztathatja a hét folyaman.
A tervszerl tevékenységek rendje és idokerete csoportonként valtozik.
A heti rendben a gyermekek €letkorat és egyéni fejlettségét figyelembe véve naponta biztositani kell
a gyermekek mozgasigényének a kielégitését, rendszeres mozgasfejlesztését. Hetente egy
alkalommal minden korcsoportban kotelezd egy kotott formaban szervezett mozgasfejlesztd
tevékenység. A befogadas tapasztalatait figyelembe véve a 3-4 éveseknél az dvodapedagogus
dontési jogkorébe tartozik, hogy mikor vezeti be a mozgasos tevékenységnél a kotott szervezeti
format.
A hetiterv megvalositasa soran az ovodapedagogusok torekednek a személyes interakciokra,
¢loszavas mese €s kozosségi jatékélmény biztositasaval.
A tankoteles korti gyermekek szédmara, a késébbi eredményes iskolai eldrehaladashoz fontos
képességeik €s készségeik fejlesztése érdekében naponta dsszesen 45 perces idOkeretben, a feladatra
differencialt, a gyermek egyéni terhelhetdségének figyelembevételével — iskolai-el6készitd
fejlesztopedagogiai tevékenységet szerveznek. Az iskolael6készitd foglalkozasok a pedagogiai
szabadsag keretein belill megvalaszthatéak. Lehetdség van kiilonb6zo fejlesztd programok
bevonasara: mese-zene program, mozgas-kotta eszkozok felhasznaldsa, iskola-elokészitd konyvek
(pl.: Lexi).
Javasolt heti rend
Az 6vodapedagogus altal kezdeményezett iranyitott tapasztalatszerzések, tervezett tevékenységek.
Kotetlen vagy kotott formaban:

- Verselés, mesélés: naponta

- Enek, zene, népi jaték, tanc: heti egy alkalommal

- Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka: heti egy alkalommal
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- Kiils6é vilag tevékeny megismerése: kornyezeti nevelés, kornyezetismereti tapasztalatok
szerzése: heti egy alkalommal
- Kiilsé vilag tevékeny megismerése: matematikai tapasztalatok szerzése: heti egy
alkalommal
- Mindennapos mozgdas; spontan mozgasos tevékenység biztositdsa a szabadban; iranyitott
mindennapos mozgasfejlesztés; szervezett mozgasos tevékenység
A neveld-fejleszté munka tervezése 6nallo, kreativ munka, amit az anyaggyiijtés, a tevékenységek
atgondolasa, Osszehangolésa jellemez. Ennek kdzéppontjat a kiilsé vilag tevékeny megismerése: a
kornyezeti nevelés témakorei, ,,z01d” tinnepek, jeles napok képezik, figyelembe véve hagyomanyos
¢s nemzeti iinnepeinket, Ovodai hagyomanyainkat, majd e koré csoportositjuk az egyéb
tevékenységformakat: matematikai tapasztalatok szerzése; verselés, mesélés; ének, zene, énekes
jaték, gyermektanc; rajzolas, festés, mintazas, kézimunka és a mozgas éves tervét. Az éves tervek
elkészitésé¢hez segédanyagot allitottunk 6ssze, mely a mellékletben talalhato.
Az éves terv alapjan allitjuk Ossze a heti, vagy kétheti tématerveket/projektterveket kiemelve az
adott iddszak f6 kornyezeti nevelés témajat, amelynek feldolgozasa komplex mddon torténik. A
témak feldolgozasahoz az ovodapedagogusok felhasznaljak tobbek kozott a ,,Natura 20007
ovodapedagdgusoknak sz6ld6 modszertani segédanyagot, valamint a ,,Hulladékgazdalkodasrol
ovodapedagdgusoknak™ c. oktatasi segédkonyvet.
A gyermekek szamara érdekes témaékat, hosszabb ideig is feldolgozhatjak, akar tobb hétig is a
csoportok, valamint lehetdség van arra is, hogy a gyermekek altal kezdeményezett Stletek alapjan
évkozben az 6vodapedagogusok uj témakkal/projektekkel gazdagitsak az éves repertoart.
A hatélyos torvényi szabalyozasnak és az Alapprogramnak megfelelden nevelési tervet készitiink,
mely tartalmazza a jatéktevékenység, munkajellegli tevékenység, az egészséges ¢Eletmod
alakitasaval, az érzelmi, erkdlcsi és a kozOsségi nevelés biztositdsaval; az anyanyelvi-, értelmi
fejlesztés €és nevelés megvalositasaval kapcsolatos tevékenységeket, fejlesztési elképzeléseinket,
ovodapedagdgusi feladatainkat. A nevelési terv elso féléves értekelése reflektiv alapjaul szolgal a
kovetkezd féléves idoszak nevelési tervének.
A tervek megirdsakor figyelembe vessziik az adott csoport korcsoportonkénti dsszetételét, életkori
sajatossagait, valamint a gyermekek egyéni képességprofiljat.
Az 6vodapedagdgus szakmai munkajanak egyik legfontosabb dokumentuma a Csoportnaplé, mely
a hatalyos jogszabalyok alapjan tobbek kozott tartalmazza a csoport adatait, a pedagogiai
programban meghatarozott tevékenységi formak tartalmi elemeit, éves tervet, féléves nevelési

terveket, a neveld munka tapasztalatait, értékeléseit, szervezési feladatokat, heti-kétheti
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téma/projektterveket, egyéni fejlesztéseket, feljegyzéseket a csoportéletérol, szociometriai vizsgalat
eredményeit.
A csoportnaplot az OviKréta rendszerben vezetjilkk, a nevelési év végén a Posszeidon

iktatorendszerben és egy kiilsé biztonsagi taroldeszkozon taroljuk.

A gyermek megfigyelése, fejlodésével kapcsolatos tapasztalatok, mérések dokumentalasa

A gyermek fejlédését nyomon kdvetd dokumentaciot az OviKréta rendszerben rogzitjiik. Mely
tartalmazza a gyermekek fejlodésével kapcsolatos megfigyeléseinket, a képességmérések
eredményeit, az egyéni fejlesztési javaslatokat. A gyermek anamnézisét a sziilo tolti ki. Az
anamnézis a dokumentacié fontos és kotelezd része.

A gyermek fejlédésének nyomonkdvetése soran a tankoteles kor betdltését megeldzo évtdl az iskolai
tanulmanyok megkezdéséhez sziikséges készségek ¢és képességek mérése soran az
ovodapedagdgusok munkdjat kiegésziti az ovodai fejlesztdé team tagjai: a logopédus-
gyogypedagogus, fejlesztopedagogus, ovodapszichologus. A mérési eredmények fiiggvényében

tervezehetd meg az iskola-el6készitd fejlesztod tevékenység.
Célunk:

- agyermekek fejlédésének folyamatos nyomon kovetése,
- képességfejlesztés iranydnak meghatarozésa, rehabilitacio-habilitacio segitése.

- agyermekek optimalis fejlédésének, képességeinek kibontakoztatasanak eldsegitése.
Feladataink:

- Az egyéni képességek fejlodésének folyamatos megfigyelése, a képességprofil idészakos
meghatarozasa, rogzitése az OviKréta rendszerben.

- A gyermekek tevékenységének megfigyelésébdl, produktumainak értékelésébdl kapott
adatok elemzése.

- Az ¢letkori sajatossagokat és a gyermekek egyéni képességeit és fejlodési litemét
figyelembe véve egyéni fejlesztési terv kidolgozasa, megvaldsitasa.

- Azértékelés iddszakos eredményeirdl a sziilok tajékoztatasa.

Az dvodaba 1épést kdvetd két honap a gyermek megismerését, megfigyelését szolgalja. Az 6vodai
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pedagdgiai munka legfontosabb modszere a megfigyelés, mely a gyermek megismerésének,
nevelésének, fejlesztésének az alapja.

Az elsé mérést, a ,,befogadas tapasztalatait” egy honapon beliil készitik el az 6vodapedagodgusok az
uj gyermekeknél.

A nem 6vodakoteles kora gyermekek esetében hangstlyos feladatunk a szocializacios folyamatok,
a tarsas kapcsolatok kiépitésének megsegitése, az anyanyelvi nevelés és mozgasfejlesztés. Az
ovodapedagogusok megfigyeléseik alapjan feljegyzéseket készitenek, melyeket csatolmany
formajaban rogzitenek az OviKréta rendszerben.

Az adott nevelési évben 3. és 4. életéviiket betolté gyermekek esetén a tapasztaltak alapjan
fejlesztési tervet, majd a nevelési év végén rovid szoveges értékelést készitenek a gyermek
fejlédésével kapcsolatos megfigyelésekrol, tapasztalataikrol az 6vodapedagdgusok.

Az adott nevelési évben 5. illetve 6.-7. életéviiket betolté gyermekek esetén évente kétszer:
bemeneti és kimeneti méréseket, megfigyeléseket rogzitenek az 6vodapedagogusok. A gyermekek
fejlettségérol, a nevelési év elején két honapon beliil részletes (bemeneti) képességfelmérést, majd
ezt kovetden egyéni fejlesztési tervet, a nevelési év végén (kimeneti) kontrollmérést készitenek a
csoportvezetd 6vodapedagoégusok. A bemeneti mérést oktober 31-ig kell elvégezni. Annal a
gyermeknél, aki év kdzben érkezik ovodankba, masik ovodaba jart, vagy felmentés miatt késdbb
kezdi el az ovodat, a befogadéas tapasztalatainak rogzitése utan el kell végezni a részletes
képességmérést is. A kimeneti mérést junius 7-ig kell elkésziteni. A mérések eredményeit az
ovodapedagdgusok beépitik a tevékenységek tervezésébe, igy alakul ki a mérési ciklus, mely
erdteljesebben tamogatja a gyermekek fejlodését.

Az ovodapedagogusok tovabbi szakképesitésiik alapjan kiegészitd méréseket, vizsgalatokat is
végezhetnek, illetve fejlesztést eldsegitd eljarasokat alkalmazhatnak, a gyermek fejlddésének
elsegitése, képességeinek kibontakoztatasa céljabol (Sindelar-program; Mese-zene; ,,igy tedd ra!”;
mozgasterapiak: PEK torna, DIFER; Mozgas-kotta; Kulcsar féle...).

A gyermekek méréséhez, az egyéni fejlesztési tervek dsszeallitasdhoz bels6 hasznalatra 6sszeallitott
modszertani segédanyag all az 6vodapedagogusok rendelkezésére, melyet folyamatosan bévitenek
sajat otleteikkel. Az 6vodapedagogusok az OviKréta rendszerben rogzitett fejlesztési terv alapjan a
Csoportnaploban hatarozzak meg, illetve rogzitik az egyéni fejlesztés folyamatat, megvaldsitasat.
A sziilokkel vald rendszeres kapcsolattartas, a gyermek fejlodésével kapcsolatos tapasztalatokrol
vald konzultacio, egyeztetés fontos feladata pedagdgiai munkanknak.

A tapasztalatokrol, megfigyelésekrdl, a mérések eredményeirdl, fejlesztési javaslatokrol a sziilék

fogad6 orak keretében kapnak tajékoztatast.
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4 Az 6vodai nevelés feladatai

Az oOvodaskor végére a neveld ¢és személyiségfejlesztd tevékenység eredményeképpen a
gyermekekben kialakulnak a kovetkez6 életszakaszba (a kisiskolas korba) vald atlépés feltételei.
Az 6vodai nevelés feladata az 6vodaskort gyermek testi és lelki sziikségleteinek kielégitése:

- Az egészséges €letmadd alakitasa: egészségnevelési-fejlesztési program alkalmazasa.

- Az érzelmi, az erkolcsi és értékorientalt kozosségi nevelés biztositasa: a gyermekek
esé¢lyegyenldségének megteremtése, a szocialis hatranyok enyhitését segitd tevékenységek
gyakorldsa, kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek inkluziv nevelése; a kornyezeti értékekhez
fiz6do pozitiv attitid formalasa, kiilonos tekintettel: a kdrnyezettudatos szemléletmod, a
természetvédelemmel kapcsolatos ismeretek megalapozdsara, tovabba a nemzeti
identitastudat alakitasara, a kdzlekedésbiztonsagi ismeretek elmélyitésére.

- Az anyanyelvi-, értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa: a spontan jaték
els6dlegességének biztositasa a tevékenységek soran; az egyéni, differencialt
képességfejlesztés alkalmazasa; komplexitas elvének érvényesiilése a tevékenységek
szervezésében, megvaldsitasaban.

4.1 Egészséges életmod alakitasa, kornyezettudatos magatartas megalapozasa

A fejlédés korai szakaszaban az egészséges életmddra torténd felkészités meghatdrozo, hiszen
ebben az ¢életszakaszban megszerzett ismeretek, készségek €s szokasok a késobbi é¢letvitelt
jelentdsen befolyasoljak.

A gyermekek mar bizonyos ismeretekkel, tapasztalatokkal érkeznek az dvodaba. Ezekre alapozva,
ezt tovabb erdsitve, vagy korrigalva alakitjuk a testapolds, étkezés, 6ltozkodés, mozgas, testedzés,
pihenés szokasrendszerét.

A gyermekek gondozésa, testi sziikségleteik, mozgasigényiik kielégitése eldsegiti novekedésiiket,
fejlodésiiket, megteremti a nevelési hatasok kedvezo érvényestilésének feltételeit.

A folyamatos, rugalmas, napirendiinkkel, a stressz-mentes, kiegyensulyozott, biztonsagos, nyugodt,
légkdr megteremtésével biztositjuk a betegségmegeldzés, egészségmegdrzeés szokasainak alakitasat,
a gyermekek testi képességeinek, harmonikus, 6sszerendezett mozgasanak optimalis fejlodését.

Az egészség megdrzése érdekében fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek évszaktol fliggetleniil minél
tobb 1d6t toltsenek a szabadban, rendszeresen mozogjanak.

Az idegrendszer megfeleld éréséhez, fejlodéseéhez, az élmények nyugodt feldolgozasahoz, és az
informaciok elraktarozdsahoz, a dinamikus délelotti tevékenységek utan, a délutdni pihenés
fontossagat hangsulyozzuk.

Valljuk, hogy az egészséges kornyezet és az egészséges ¢életmod kolcsdonhatasban van, egymasra
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épiil, és egymast kiegésziti. A természet, a kdrnyezet 6vésa, védelme pedig nélkiilozhetetlen az

egészséges emberi ¢lethez, hiszen az ember a természet része. Ezért nagyon fontosnak tartjuk a

kornyezettudatos szemlélet €s magatartds, a kornyezetvédelemhez és megovasdhoz kapcsolodo

szokasok megalapozasat.

A személyi és targyi feltételek biztositasaval eldsegitjiik az egészséges és biztonsagos kornyezet

megteremtését (kornyezet tisztantartasa, jo vilagitas, levegdcsere, z6ld ndvények...), mely pozitiv

hatéast gyakorol a gyermekek fejlodésére és fejlesztésére.

4.1.1 Egészségnevelési és kornyezeti nevelési elveink, céljaink, feladataink Egészségnevelési

és kornyezeti nevelési elveink

a kornyezet allapotara érzékeny gondolkoddsmod kialakitasa

globalis életszemlélet, holisztikus latdsmod alakitasa (rendszerszemléletre nevelés)
fenntarthatosagra nevelés, az elvekkel vald azonosulas eldsegitése: ,,0kologiai labnyom
gyermekszemmel” a fenntarthat6 fejlodés sokféle érzékeltetése, bemutatasa, tudatositasa;
optimista ¢letszemlélet kialakitasa;

a jatékos cselekedtetés, a cselekedve gondolkodéds, a tapasztalaton alapuld, kreativ
kornyezeti nevelés;

tolerancia ¢€s segitd ¢letmod kialakitasa.

Célunk olyan 6vodai kornyezet biztositasa, ahol:

természetessé valik a gyermekekben az egészséges életmad, ¢€letvitel igénye és kialakulnak
benniik az ehhez sziikséges alapvetd (testapolassal, Oltozkodéssel, taplalkozéssal,
mozgassal, edzéssel, egészségvédelemmel, pihenéssel kapcsolatos) szokasok;

az ovoda altal nyujtott érték- és szabalyrendszer, a rendszeresség, rugalmassag €s helyes
¢letritmus alkalmazésaval novekszik a gyermekek altalanos ,,j0” egészségi allapota;
fizikailag ¢€s lelkileg is egyre edzettebbé valnak, erésddik immunrendszeriik, novekszik a
teherbirasuk, alloképességiik;

egyre jobban tudnak alkalmazkodni a kdrnyezetiikhdz, a kdrnyezet valtozéasaihoz;

a gyermekekben kialakulnak a kérnyezettudatos gondolkodas és magatartas alapjai;

az egészséges ¢letmod teriiletén kialakitott szokasok segitséget nyujtanak, mintaul

szolgalnak a csaladok szamara.

Feladataink:

A gyermekek testi és lelki egészségének védelme, megorzése, szervezetiik edzése:
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A gyermekek testi €s lelki sziikségleteinek, valamint mozgésigényének kielégitése.

Az egészséges ¢letmod, a testapolds, az étkezés, az 6ltozkodées, a betegségmegeldzés €s az
egészségmegOlrzés szokdsainak alakitasa, belsd igénnyé fejlesztése.

A gyermekek fejlodéséhez sziikséges egészséges, stressz-mentes és biztonsagos kornyezet
megovasara iranyulo szokasok alakitasa.

A gyermekek életkoranak megfeleld, parhuzamos tevékenységek végzését lehetoveé tevod
optimalis életritmus kialakitdsa a napirendben.

Az id6keretek rugalmas alkalmazésa a gyakorlatban.

Nyugodt, kiegyensulyozott 1égkdr megteremtése a csoportban.

A szokas-¢s szabalyrendszer kozos alakitasa a gyermekekkel.

A kialakitott szokas-¢és szabalyrendszer betartdsanak figyelemmel kisérése, realis, a gyermek
egyéni fejlodéséhez viszonyitott fejlesztd értékelése.

Erésitjik a gyermekekben a betegségmegeldzés fontossagat: folyadékpotlas,
z6ldség/gyiimolcsfogyasztas, tiisszentés/kohogés zsebkenddbe torténjen; kézmosas, orrfijas
helyes technikajanak elsajatittatasa.

Biztositjuk, hogy a gyermekek a nap folyaman barmikor ihassanak vizet, rendszeresen fel is
ajanljuk azt.

A gyermekek egészségmegdrzése érdekében biztositjuk a mindennapos levegdzést,
mozgast, testedzést.

Tamogatjuk 6nallosagi torekvéseiket.

A lefekvés utani meséléssel, testkozeli jelenléttel, igény szerint simogatassal, a gyermekek
érzelmi biztonsaganak, nyugalmi allapotanak tdmogatasa, a nyugodt pihenés feltételeinek
megteremtése.

A gyermekek napirendjéhez igazodva, egyéni és ¢életkori sajatossagaik figyelembevételével

biztositjuk a mindennapos pihenést szamukra, kizarva a kiils6, zavar6 tényezoket. Optimalis

feltételek a pihenéshez: szelloztetlink, fiiggonyodket behuzzuk, redonyoket leenged;jiik, halk

zenét/csondet biztositunk, betakargatjuk Oket. A kevesebb alvast igénylé gyermekeknek

konyvnézegetési lehetdséget, egyéb csendes tevékenységet biztositunk a pihenés vége felé.

[Jelzés értékiinek tekintjiik az alvas kdzben eléforduld szokatlan viselkedést (nyugtalan alvas,

kényszermozgasok...). Ezekben az esetekben tapintatosan megbesz¢ljiik tapasztalatainkat a

szlilokkel, sziikség esetén szakember felkeresését tanacsoljuk.]

A gyermekek jatékos balesetvédelmi oktatdsa a nevelési év elején, kirandulasok eldtt,

baleset esetén a szabalyok felelevenitése az adott csoportban; dokumentaldsa a
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Csoportnaploban.

Beteg lazas, hasmenéses gyermek sziileinek értesitése, a gyermek elkiilonitése, gondoskodas
feligyeletérdl, magas 14z esetén fizikalis lazcsillapitds (borogatds) elkezdése a sziilok
érkezéséig.

Prevencids és korrekcids testi, lelki, nevelési feladatok ellatdsa érdekében megfeleld
szakemberek bevonasa, egyiittmikodésre torekves.

Odafigyeliink, hogy a csoportszobaban a mindennapos portalanitas, felmosas, fertdtlenités,
szelloztetés megtorténjen.

Folyamatosan kapcsolatot tartunk az 6vodai védondvel.

A szokasok alakitasa, fejlesztése soran minden gyermeknél, de kiilonosen a kiemelt
figyelmet igénylé gyermekeknél, komplex példaadasra (bemutatds €és magyarazat), az
utanzasi kedviik felkeltésére, fenntartasara toreksziink.

A hatranykompenzalas teriiletén folyamatosan egylittmiikddiink a gyogypedagdgusokkal,
ovodapszichologussal.

Folyamatosan kereslink és munkdnkba beépitiink olyan egészségfejlesztd programokat,
melyekkel prevencios tevékenységet tudunk folytatni a dohdnyzés, az alkoholizmus, a drog,
az erészak, a gyermekbantalmazas teriiletén.

Feladatainkat a gyermekek érdekében, a csaladokkal egyiittmiikddve, k6zds szemléletmod

kialakitasa alapjan végezziik.

A kulturalt étkezés szokasainak megismertetése, gyakoroltatasa:

Evéeszkozok megfeleldé hasznalata (kanal, villa, kés); étkezés kozbeni kulturalt
kommunikacid; csukott szajjal ragas; szalvétahasznalat...

Az asztalterités technikdjanak elsajatittatasa, esztétikumara vald odafigyelés.

Uj izek megismertetése, a gyermekek motivaldsa a szamukra ismeretlen ételek
megkdstolasara.

Mindennapi gyiimélcs-, zoldségfogyasztas 6sztonzése (sziild1 tAimogatas, egyiittmiikodés)
Taplalkozas kozben is toreksziink az egyéni igényeknek megfeleldé banasmod

megvalodsitasara (keveset evo, talevo, valogatod, ételallergids gyermekek).

A tisztalkodassal kapcsolatos szokasok alakitasa, fejlesztése:

A toalett hasznalat intimitasanak biztositasa.
A toalettpapir 6nallo hasznélatanak 6sztonzése, gyakoroltatasa.

A zsebkendd hasznalat megfeleld technikajanak gyakoroltatasa.

31



Kornyezeti nevelésen, kérnyezetvédelmen alapulé Pedagdgiai Program Telki Z6ldmand Ovoda

A WC lehuzéasanak igénnyé¢ alakitasa, elvégzésének figyelemmel kisérése.

A gyermekek helyes kézmosasra, kéztorlésre szoktatasa.

A gyermekek a tisztasag, dpoltsag iranti igényének alakitasa.

A fogmoséas technikdjdnak megismertetése, mindennapos gyakoroltatdsa, a fogmosas
eszkozeinek rendben tartdsara 6sztonzés.

A viz, tisztdlkodo szerek energiatakarékos hasznalatara nevelés.

A féshi hasznélatanak bemutatasa, gyakoroltatasa, sziikség szerint segitségnyujtas.

Az oltozkodéssel kapcsolatos szokasok alakitasa és fejlesztése:

Az 0ltozésnél, vetkdzésnél egyéni sziikséglet szerinti segitségnyujtas, onallosagra nevelés.
Az id6jarasnak megfeleld réteges 6ltozkodésre szoktatas.
A ruhdk Osszehajtasanak, az 61tozészekrényben valod rendben tartdsanak megismertetése,

elvarasa.

A fejlédés varhato eredményei az 6vodaskor végére

Szivesen mozognak a szabadban évszaktol fliggetlenil.

Eletkoruknak megfelelden edzettek testileg és lelkileg.

Ismerik €s betartjak az egészséges ¢letmoddal kapcsolatos alapvetd szokasokat, szabalyokat.
Ismerik és betartjak a balesetvédelmi magatartasformakat.

A felnéttekkel ¢€s tarsaikkal szemben is hasznaljak az étkezéshez kapcsolodd udvariassagi
kifejezéseket. Ismerik az ételek és az étkezéshez kapcsolodd targyak, tevékenységek
megnevezeset.

Képesek onalloan eldonteni, mibdl mennyit tudnak elfogyasztani.

Kulturaltan étkeznek.

Onélléan szednek maguknak ebédkor, 6nalléan hasznaljak a kancsot.

Megfeleld kéztartassal, rendeltetésszerlien hasznaljak az evéeszkozoket (kanal, kés, villa).
Terités soran az edényeket biztonsagos fogéssal viszik a megfeleld helyre,

Ugyeljenek az asztal, illetve kdrnyezetiik rendjére, tisztasagara.

Sziikség szerint hasznaljak a szalvétat.

Szivesen fogyasztanak zoldféléket, gyltimolcsoket.

A gyermekek képesek sziikségleteiket késleltetni.

Sziikségleteiket képesek dnalldan kielégiteni.

Fontosnak tartjak sajat higiénigjukat.

WC-zést kovetden a kislanyok és a kisfidk is sziikség esetén Onalléan hasznaljak a

toalettpapirt, hasznélat utan lehuzzédk a WC-t.
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- Sziikség esetén, onalldan hasznaljak a zsebkendot.

- A tisztalkodasi eszkozokre vigyaznak, tisztan tartjak, hasznalat utan a helyére teszik.

- WC-zés és egyéb szennyezd tevékenység végzése utan kezet mosnak, keziiket szarazra
torlik.

- A tisztdlkodo szerekbdl a sziikséges mennyiséget hasznaljak, a vizcsapot elzarjak maguk
utan.

- Sziikség esetén, onalldan hasznaljak a fésiit.

- Onallban 6ltdznek, vetkdznek (a szoros ruhadarabok le- ill. felvételéhez segitséget kérnek).

- Sziikség esetén, iddjarastol fliggden valtoztatnak 61tdzekiikon.

- Ruhgjukat képesek ki- és begombolni, dsszehajtva a helyére tenni.

- Ruhaikat 6vjak, szamontartjak.

- Cipdgjiiket beflizik, megkotik a cipofiizojiiket.

- Vigyaznak kornyezetiik rendjére, tisztasagara.

4.1.2 Egészségfejleszto program

Az egészségfejlesztés célja [20/2012. (VIIL31.) EMMI rendelet 128. §. (1)(2)], hogy az 6vodaban
eltoltott idoben minden gyermek részesiiljon a teljes testi-lelki-szellemi jollétét, egészségét,
egészségi allapotat hatékonyan fejlesztd, az intézmény mindennapjaiban rendszerszertien mitk6do
egészségfejlesztd tevékenységekben.

Az intézmény altal mukodtetett teljes kort egészségfejlesztés olyan folyamat, amelynek
eredményeképpen az 6vodapedagogusok a nevelési- oktatasi intézményben végzett tevékenységet, a
helyi pedagdgiai programot és szervezeti miikodést, a gyermek ¢€s a sziild részvételét a nevelési-
oktatasi intézmény életében ugy befolyasoljak, hogy az a gyermek egészségi allapotanak kedvezd
iranyu valtozasat idézze elo.

Az egeészség fogalma az Egészségiigyi Vilagszervezet meghatarozasa alapjan: ,, Az egészség a testi (fizikai), a szellemi

;

(pszichikus) és a tarsas-tarsadalmi (szocidlis) jolét allapota, nem csupan a betegség és nyomoréksag hianya.’
Az élet és az egészség, az embernek semmi massal nem potolhatd alapvetd értéke.

Az egészségveédd ¢és egészségfejlesztd magatartds elérésének feltétele azoknak az
alapképességeknek az elsajatitasa, amelyek az egészséget védik, fejlesztik, ha kell, korrigaljak.

A kisgyermekkorban torténd egészségre nevelésnek az élet tovabbi szakaszaira is kihato jelentdsége
van, 1igy az Ovodai egészségnevelés meghatarozd szerepet tolt be a gyermekek

személyiségfejlesztésében.
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Az 6vodai egészségnevelés-egészségfejlesztés célja:

- agyermekek egészségi allapotanak megorzése €s erdsitése;

- képessé tenni Oket - életkoruknak és fejlettségiiknek megfelelden - a sajat egészségiiket
meghatdrozo6 és befolyasold tényezok felismerésére, az egészségvédelemmel kapcsolatos
alapvetd ismeretek elsajatitasara.

A nevelési-oktatdsi intézmény mindennapos miikodésében kiemelt figyelmet kell forditani a
gyermek egészséghez, biztonsdghoz vald jogai alapjan a teljes korii egészségfejlesztéssel

Osszefiiggd feladatokra.

A teljes korii egészségfejlesztés feladatai:
- egészséges taplalkozas,
- mindennapos testnevelés, testmozgas,
- testi és lelki egészség, a tanuldsi eredményesség, tarsas kapcsolati készségek fejlesztése, az
ezeket veszélyeztetd negativ hatasok, folyamatok, tevékenységek megeldzése
- bantalmazas és erdszak megeldzése,

- egészséget tmogatd ismeretek elsajatitasanak segitése, készségek fejlesztése.

Egészséges taplalkozas

Célunk: az egészséges ¢lelmiszerek, ételek, a korszerti taplalkozas iranti igény felkeltése.
Feladataink:

- A megfeleld étkezési szokasok kialakitésa.

- Azegészséges taplalkozasra nevelés.

- A helyes taplalkozasbol eredd egészségmegdrzo tevékenység.

- A csaladdal valo szoros egyiittmiikddés kialakitasa az egészséges taplalkozas szokasainak

alakitasa terén.

A gyermekekkel kozosen végzett eldkésziiletek soran biztositjuk a kulturdlt étkezés feltételeit. A
sziikséges eszk6zok (tanyérok, evéeszkozok, poharak, teritd, szalvéta) megfeleldé méretben és
mennyiségben elérhetd helyen, biztonsagosan tarolva rendelkezésre allnak.
A feltalalt ételek elnevezését megtanitjuk a gyermekeknek, egy-egy ismeretlen étel bevezetésénél
gondolunk arra, hogy a gyermek el0szor kostolja meg, igy kedvcsinald ismereteket nydjtunk az
ételrdl. Nem erdltetjiik az ételt, de kindlunk, ezzel igyeksziink megszerettetni az 0j izeket.

A gyermekek az 6vodai tevékenységek soran folyamatosan ismerkednek meg a gylimolesokkel,
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zOldségfélékkel. Minden érzékszervet megmozgatunk a tapasztalatszerzés soran, mindezeket
versekkel, mondokakkal, mesékkel, korjatékokkal kisérve tesszilk még vonzobba a gyermekek
részere.
Az intézményi haromszori étkezési kereten feliil a sziildi timogatasok révén a mindennapi z6ldség és
gyiimolcs fogyasztds maximalisan biztositott.
Arra toreksziink, hogy az étkezések soran minél tobb gyermek kostolja meg a kiilonb6z0, szamukra
ismeretlen tejtermékeket. A szabadjaték soran, valamint tervezett projektek keretében beszélgetiink
a tej fontossagarol, miért is sziikséges az emberi szervezet szamara, kiemelve a csontok, és a fogak
egeszseget.
Az egészséges taplalkozas megkedveltetése érdekében a minden évben megrendezett vitaminhét
keretében egészséges ételrecept csereberét tartunk.
A kiilonleges étrendet igényld gyermekek étkeztetésére fokozott figyelmet forditunk. A folyamatos
folyadékpotlas a nap barmely szakaban biztositott.
Fokozott figyelmet forditunk a gyerekek (kozvetett modon a csalddok) étkezési szokdsaira,
Téaplalkozasi rendellenesség esetén (tulstlyos, korosan valogatds gyerekeknél) nagyon fontosnak
tartjuk a csaladdal valo konstruktiv egytittmiikodést, kompetens szakember bevonéasat a probléma
megoldésa érdekében.
Tanacsot adunk a sziiloknek (sziildi értekezleten, fogadooran, kotetlen beszélgetés keretében), hogy
az 6vodai étrendet otthon milyen ételféleségekkel egészitsék ki. Felhivjuk a figyelmet, az otthoni
reggeli és vacsora fontossagara, illetve arra, hogy keriiljék a csaladi étkezések soran a tilzottan
cukros, so0s, zsiros ételek, €s szénsavas, szinezett italok fogyasztasat. Részesitsék elényben az
egészséges, az alacsony zsirtartalmu ételeket, a tejtermékeket, halat, baromfihuast, barna kenyeret.
Mindennapos testmozgas
Célunk:

- A testmozgas, a szabadban valo tartdzkodas igényének felkeltése.

- A rendszeres testedzés szokdssa alakitasa.

- Arendszeres testmozgassal kapcsolatos egészséges €letvitel megalapozasa.
Feladataink:

- A gyermekek mozgasigényének kielégitése.

- A természetes mozgaskedv megorzése.

- A szervezet edzése.

- A rendszeres kondicionalas, ezen beliil a testi erd és alloképesség fejlesztése.

- Azidéjarashoz valé alkalmazkodas és a teherbird képesség fejlesztése.
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A jatékos mozgasra a szabad levegon, rossz id0 esetén a csoportszobaban (auldban), eszkozzel és
eszkoz nélkiil, spontan €s szervezett forméban, minden nap lehetdséget biztositunk. Folyamatos
feladatunk a mozgasos tevékenységek pozitiv megerdsitése, az alapvetd szabalyok megtanitasa,
valamint a gyermekek teherbirdé képességének, fizikai fejlddésének, ligyességének,
alloképességének nyomon kdvetése, fejlesztése.

A kisgyermek mozgassziikségletének kielégitése legnagyobb részt a jatéktevékenység utjan valosul
meg. A jaték, a mozgés segiti a gyermeket 6nmaga ¢és a kdrnyezd vildg jobb megismerésében, a
kornyezet felfedezésében és meghoditasdban. A gyermekek fokozott mozgasigényének kielégitését
jol szolgaljak az udvari jatékok és munkaeszkdzokkel valdo munkalkodasok.

Idgjarastol fiiggden minimum napi 2-3 orat ,,levegd €s napfény edzést” biztositunk a fokozatossagot
betartva. A szabadban valo levegdzés csak akkor melldzhetd, ha kanikula, héségriadé (II.
illetve III. fokozat, extrém meleg) vagy zivatar, erés havazas, orkanszerli sz¢l, stiri kod vagy
rendkiviili hideg van (-5 C fok alatti hdmérséklet). Az udvari tevékenység mellett a séta, kirandulas
egésziti ki a levegdzést.

A nyari napirendet az egész napos levegdn valo tartozkodasra épitjiik (kivétel az erés napsugarzas
miatt a 11-15 o6ra kozotti iddszak, hdség- ¢s UV-riadd esetén). Ezekben a hoénapokban fokozott
figyelmet forditunk a bdrvédelemre (fényvédokrémek alkalmazéasaval) és a folyamatos
folyadékpotlésra.

A mozgashoz valtozatos eszkozoket biztositunk, melyek alkalmasak a nagy és finommozgasok
fejlesztésére. Az egyenstlyérzék kialakitasara specialis eszkdzoket is hasznalunk.

Fokozott figyelmet forditunk a betegségbdl labadoz6, gyenge fizikumu gyerekek fokozatos
tevékenykedtetésére, illetve a kiemelt figyelmet igényld gyerekek egyéni specidlis sziikségleteire.
Evente kétszer szerveziink mozgéasos tevékenységekre épiil csaladi napot, ezzel is megalapozva a
rendszeres mozgds megszerettetését, felkelteni az életen at tartd sporttevékenység iranti igényt

ovodasainkban.

A testi és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fiiggoségek, a szenvedélybetegségekhez vezet6 szerek
fogyasztasanak megelozése

Az 6voda felndtt dolgozoi modellt, mintat jelentenek a gyermekek szamara, ezért az 6voda dolgozdi
nagyobb feleldsséggel tartoznak személyes példamutatdsukért. Az dvoda feladata minden olyan

helyzet elkeriilése, amely a gyermeknek kedvezdtlen mintaként szolgalhat.
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A dohanyzas megel6zésének feladata:

A dohadnyzas megelozését szolgalo ovodai egészségnevelési program tevékenysegei:

Szabad beszélgetések. A beszélgetés kezdeményezdje lehet az 6vodapedagdgus, de lehet maga
gyermek is (valamely aktudlis eseménnyel, élménnyel, filmjelenettel stb. kapcsolatosan). A szabad
beszélgetésben kisebb, Onkéntesen csatlakozd gyermekcsoport vehet részt beszamoloval,
események értékelésével, képek nézegetésével, stb. parhuzamosan. Fontos: az 6nkéntes részvétel, a
szabad megnyilatkozas és véleménynyilvanitas.

A dohanyzas artalmainak elemzésére szolgald szabad beszélgetések kezdeményezésére a kovetkezd

alkalmakat, lehetdségeket alkalmazzuk:

Kirdnduldsi ¢élmények feldolgozasa: napsiités, szabad levegd, madardal, napozas
(lebarnulas), szabad mozgés, jokedv, veszélyek (napozds, ndvényzet.), értéke:
fiistmentesség, pormentesség, szabad 1égzés, erdkifejtés, sok mozgas.

- Varosi, falusi élmények megbeszélése: az utca forgalma, a gépkocsik flistje, az aruhazak
levegdje, gyarak kornyékének kedvezdtlen viszonyai, utazas tomegkozlekedési jarmiivon,
"talponallok", ivok, vendéglok kiilsd képe, az utcai porképzddés, az otthoni allattartassal jaro
szagok...

- Elmények elmondasa a dohanyfiistos helyiségekrdl: sajat lakasunk levegdje, szorakozo
helyek fiistje, gyarkémények fiistje, fiistmérgezéses balesetek; a csaladban dohanyzok
megszokott dohdnyzasi helyei, vendégségben tapasztalt dohanyzas.

- Ismeretek atadasa a dohanyzas artalmairol a gyermeki élményekkel kapcsolatosan: kéarositja
a tiiddt, az idegrendszert, valamint a gyomor és a sziv munkajat; masokat is karosit, zavarja
azokat, akik beszivjak a dohanyfiistot, kellemes-e a fiistds levegdju teremben tartézkodni,
hogyan védekezhetiink ellene (szabadlevegon tartozkodas, a lakas szelldztetése).

- Beszélgetés arrdl, milyen leszek, ha nagy leszek: milyen ember szeretnék lenni; segiteni

akarok masoknak, egészséges, edzett, erdés akarok lenni; mit kell ezért tenni, mit kell

elkeriilni.

- A témaval kapcsolatosan dramajatékok, babjatékok kezdeményezése.

A bantalmazas és erdszak megel6zése

A WHO definicidja:

A gyermek bdntalmazdsa és elhanyagoldsa (rossz banasmod) magaban foglalja a fizikai és/vagy érzelmi rossz
banasmod, a szexudlis visszaélés, az elhanyagolas vagy hanyag bandasmod, a kereskedelmi vagy egyéb kizsakmanyolas
minden formajat, mely a gyermek egészsegének, tulélésének, fejlédésének vagy méltosaganak tényleges vagy potencialis

serelmét eredményezi egy olyan kapcsolat keretében, amely a felelosségen, bizalmon vagy hatalmon alapul.”
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Elhanyagolast jelent, ha a sziild vagy a gondviseld rendszeresen elmulasztja a gyermek alapvetd
sziikségleteinek kielégitését, védelmét, feliigyeletét, amely sulyos artalmat okoz, vagy ennek
veszélyével fenyeget barmelyik teriileten: egészség, értelmi, érzelmi fejlodés, taplalkozas, lakhatas
¢s biztonsagos koriilmények, amely veszélyt jelent, vagy nagy valoszintiséggel jelenthet a gyermek
egészségi allapotara, mentalis, lelki, erkolcsi €s szocidlis fejlodésére.

Erzelmi elhanyagolast jelent az érzelmi biztonsag, az allanddsag, a szeretetkapcsolat hianya, a
gyermek érzelmi kotddésének durva mell6zése, elutasitasa, a gyermek jelenlétében torténd
erészakos, durva, tdmad6 magatartds mas csalddtaggal szemben.

Fizikai elhanyagolast jelent az alapvetd fizikai sziikségletek, higiénés feltételek hianya, a
felligyelet hidnya, a gyermek védelmének elmulasztasa olyan esetekben, amikor veszélynek van
kitéve. Ide sorolhato az orvosi ellatas késleltetése, az orvosi utasitasok be nem tartasa, a védooltasok
beadatasanak indokolatlan elmulasztasa, késleltetése.

A gyermekbantalmazas azt jelenti, ha valaki sériilést, fajjdalmat okoz egy gyermeknek, vagy ha a
gyermek sérelmére elkdvetett cselekményt - bar tud réla, vagy szemtanija — nem akadalyozza meg,
illetve nem jelenti.

Fizikai bantalmazas az a szandékos cselekedet, vagy gondatlansag (igy kiilonosen {ités, razas,
mérgezes, ¢gés, fulladas, kozlekedési baleset, stb.), amely a gyerek fizikai sériiléséhez, halalahoz
vezet vagy vezethet. Ide sorolhatd a kozlekedés soran elkdvetett gondatlan veszélyeztetés
(gyermekiilés hianya, ittas vezetés, kivilagitatlan kerékpar stb.)

Az érzelmi bantalmazas azt a rendszeres, hosszu idOn at tartd érzelmi rossz banasmodot jelenti,
amely sulyos, €s tartdsan karos hatassal van a gyermek érzelmi fejlédésére. Ez magaban foglalhatja
annak kozvetitését a gyermek felé, hogy értéktelen, el nem fogadott, nem kivant és nem szeretett.
Jelenthet az életkornak, vagy a fejlettségnek nem megfeleld elvarasok tdmasztasat a gyermekkel
szemben (pl. a képességekhez nem igazodd kovetelmények). Ide tartozik a gyermekekben allando
félelemérzet, vagy szorongas keltése, megszégyenités, allando kritizalas, az érzelmi zsarolas, a
gyermek kihaszndldsa. Az érzelmi bantalmazas sulyos forméja az olyan élethelyzet, amelyben a
gyermek szem-, ¢és fiiltanGja mds bantalmazdsdnak. Az érzelmi bantalmazds mindezen

komponenseket magaban foglalhatja, de egymagaban is jelentkezhet.

Feladataink:
- Intézményiink kozremikodik a gyermekek veszélyeztetettségének megelézésében és
megsziintetésében, ennek soran egylittmiikodiink a gyermekjoléti szolgalattal, illetve a

gyermekvédelmi  rendszerhez kapcsolodd  feladatot ellatd6 mdas  személyekkel,
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intézményekkel és hatosdgokkal. Ha a gyermekeket veszélyeztetd okokat pedagdgiai
eszkozokkel nem tudjuk megsziintetni, segitséget kérlink a gyermekjoléti szolgalattol.

- A pedagogus alapvetd feladata a rabizott gyermekek nevelése. Ezzel 6sszefiiggésben
kotelessége kiilonosen, hogy kézremiikddjon a gyermekvédelmi feladatok ellatdsdban, a
gyermek  fejlodését  veszélyeztetd  korilmények  megeldzésében,  feltarasaban,
megsziintetésében.

- A gyermekek sziileit a nevelési év kezdetekor tdjékoztatjuk a gyermekvédelmi felelds
személyérdl, valamint arrél, hogy milyen id6pontban ¢s hol kereshetd fel.

- A kisgyermek minden erdszakos cselekvéssel kapcsolatosan "érzékeny". Nemcsak az erds
fizikai ingerek okoznak az 6vodas gyermeknél egészségkarosodast, hanem az erdszakos
cselekmények (brutalitas, vérengzés, gyilkossag) latvanya is. Mindezek megel6zésére nem
elég a sziiloket felvilagositani, de a védekezés helyes modszereinek alkalmazasara sarkallni
is sziikséges. Ennek megvalositasa érdekében a sziildi értekezleteken megbeszélési
anyagként alkalmazzuk az er6szakot sugarzo tomeghirkozlések, filmek kivédését is.

- Az ovodaskora gyermekek bilinmegeldzési programjanak az ,,Ovi-zsaru program”
témakoreinek (1-4) alkalmazasa, feldolgozasa a csoportokban. (Ismerkedés szabalyai,
Szabalyok, utasitdsok betartasanak fontossidga; Idegen személlyel torténd taldlkozas,
kapcsolat, ajandékelfogadas szabalyai: utcan, jatszotéren, idegen lakdsban; Otthon
tartozkodas szabalyai: telefonalds, idegen beengedése a lakasba)

Egészséget tamogato ismeretek elsajatitasanak elosegitése, készségek fejlesztése Baleset-megelozés,
elsosegélynyujtas

Az 6voda berendezése, eszkdzei csak a baleset megeldzés szempontjai alapjan tortént vizsgalat utan
keriilnek hasznalatba, allapotuk folyamatosan ellendrzésre keriil, ez az udvari eszkdzok esetében
szakértdi feliilvizsgalattal egésziil ki.

Els6segély doboz kotelezd minden 6vodaban. Intézménylinkben a székhely és a tagintézmény
¢épiiletében az orvosi szobakban kertiltek elhelyezésre, illetve van egy mobil els6segély doboz, amit
a csoportok minden kirandulas alkalmaval magukkal viszik.

¢s a vele jaro fajdalom elkertilhetd lenne. A gyerekek jatékos tevékenységek soran megismerkednek
a vészhelyzetek, vagy balesetek sordn elvégzendd legfontosabb teenddkkel, illetve ezek koziil is
azzal, amit Ok el is tudnak végezni. Ide tartozik a segitséghivas (felndtt értesitése, hogyan kell
mentdt hivni), a sériilttel valdo kapcsolatteremtés €s a konnyebb sériilések ellatasa. A gyerekek

megtanuljak, hogy egy-egy hétkoznapi targy (pl.: bicikli, maszdka, autd, gyogyszer) milyen
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veszélyforrasokat hordoz magéval, illetve mire érdemes odafigyelniiik a balesetek megeldzése
érdekében.
Modszerek: a szerepjaték, mesélés, babozds, dramajaték, konyv és képolvasas, tarsasjatékok,
beszélgetés.
Az 6vodaskoru gyermekek blinmegel6zési programjanak az ,,Ovi-zsaru program” témakdreinek (5-
6) alkalmazasa, feldolgozasa a csoportokban (Veszélyes eszkozok is lehetnek, nem jatékszer:
haztartéasi eszk6zok, szurd-vago eszkdzok hasznalata, testi épség megovasa; Kozlekedés szabalyai).
Az o6voda hazirendjében vannak meghatdrozva azok a védod, ovo eldirasok, amelyeket a
gyermekeknek az 6vodaban valo tartézkodas soran be kell tartaniuk.
A gyermekekkel az 6vodai nevelési év elején, valamint sziikség szerint, az 6vodapedagodgus altal
kezdeményezett irdnyitott tapasztalatszerzések (tanulasi-, parhuzamos tevékenységek, kirandulas
stb.) el6tt ismertetjiik a kdvetkezd védd-ovo eldirdsokat:

- azegészségiik és testi €pségiik védelmére vonatkozo eldiras,

- aziranyitott tevékenységek soran el6fordulo veszélyforrasok,

- atilos és az elvarhatd magatartasforma.
A védo-0vo elbirasokat a gyermekek életkoranak és fejlettségi szintjének megfeleléen ismertetjiik.
Az ismertetés ténye a Csoportnaploban keriil dokumentélésra.
Személyi higiéné
A gyermek a csaladbdl érkezik az 6vodaba, magaval hozza az otthoni higiénés szokasokat,
amelyek nem feltétleniil azonosak az 6voda mindennapos szokés rendjével.
Célunk: a gyermekek egészségének védelme, a személyi higiéné iranti igény alakitasa.
Testapolas
A testapolas a gyermekek egészségének védelmét, testiik, ruhdzatuk gondozasat, rendszeres ¢és
szlikség szerinti tisztalkodasukat és igényiik kialakulasat szolgalja.
A gyermek higiénés allapotanak megitélése, sziikség esetén a testdpolas potlasa az 6vodapedagdgus,
pedagdgiai asszisztens, a dajka részérdl bensdséges ellatast igényel.
A napirend keretei kozott elegendd idot és amennyiben sziikséges (az egyéni tempdt, sajatos
nevelési igényt és életkori sajatossagokat figyelembe véve) segitséget biztositunk a gyermekeknek a
tevékenység ellatasara.
Alapkovetelmény, hogy a személyi higiénés felszerelés minden gyermek szamara kiilon-kiilon
alljon rendelkezésre.
Feladataink:

- Atisztalkodasi folyamat megismertetése: helyes sorrendiség és technika begyakorlasa.
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A test tisztantartasanak (bor, fogak, haj, érzékszervek, kormdk apolasanak) igénnyé
alakitasa, az ezzel kapcsolatos szokasok alakitasa, fejlesztése.

- A legfébb személyi higiénids nevelési feladatunk: a kézmosas és fogmosds szokdssa
fejlesztése, valamint a WC- és a WC-papir hasznalataval kapcsolatos helyes szokésok
kialakitasa.

- A tisztasag alapvetd fontossaganak, a betegség megeldzésének és fertézések megeldzésének
jelentdségét eletkor specifikus médszerekkel tudatositjuk a gyermekekben.

- A sajat személyi felszerelés (toriilk6z0, zsebkendd, fésli, fogmoso-felszerelés) hasznalatara
szoktatas.

A fejlodés varhaté eredménye az 6vodaskor végére:

- A testdpolasi szokdsoknak megfelelden a gyermekek teljesen onalloan, felszolitds nélkiil
tisztalkodnak, fogat mosnak, fésiilkodnek és hasznaljak a WC-t.

- Eszre veszik, ha bepiszkolodott a keziik, bdriik és azt kellemetlennek, zavarénak, a
tisztasagot pedig kellemes allapotnak érezik.

- Csak a sajat felszerelésiiket hasznaljak.

- A tisztalkodasi eszkozokre vigyaznak, helyére teszik azokat.

- Zsebkenddjiiket 6nalloan hasznaljak kohogésnél, tiisszentésnél egyarant.

- Segitenek a kisebbeknek a kiilonbdzd dnellatasra iranyuld tevékenységekben.

Oltozkodés

A napirend keretei kozott az 61tozkodés soran minden gyermeknek sziikség szerint (az egyéni
tempot, sajatos nevelési igényt és életkori sajatossagokat figyelembe véve) segitlink, €s elegendd
1d6t biztositunk.

A sziiloket igyeksziink meggydzni, hogy gyermekiiket az idéjarasnak megfelelden, rétegesen
Oltoztessek, legyen valtoruhdjuk, a ruhakba rajzoljak bele a gyermekiik jelét. A ruhazat legyen
kényelmes (hosszu zsinéroktol, csatoktol... mentes), ne akaddlyozza a gyermeket, tudjon benne
mozogni és érezze magat jol benne. Az Oltdzetnek igen fontos része a valtocipd, a kinti
cip6/labbeli és a kotelezd, iranyitott mozgas tevékenység soran hasznalt tornacipd. Altalanos
elvarasok: legyen kényelmes, hajlékony a talpa, széles az orr-rész, és megfeleld a mérete. Ne
akadalyozza a 1ab mozgésat, fejlodését és segitse eld a labizmok tonusanak kialakitasat, rogzitését.
Kiilon odafigyeliink és a gyermekeket is figyelmeztetjilk, hogy ruhajukat, cipdjiiket mindig a
helyére tegyék.
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Feladataink:

Az 61tozkodés helyes sorrendjének megismertetése €s begyakoroltatasa.

Sajat felszerelésiik, ruhajuk felismerésének gyakorlasa,

Az 6ndllosag fokozatos kialakitasa.

Az 6ltozkodéssel kapcesolatos technikai fogasok megtanitasa: gombolas, kotés, cipzarazas,
ruhakiforditas elsdsorban a sziild feladata. Az 6vodai nevelés sordn e technikai elemek
gyakorlasa, gyakoroltatasa, valamint a gyakorlas soran fejlodé képességek, készségek: a
testtudat, finommotorika, szem-kéz, szem-1ab koordinacio, téri orientacio, relacid szokincs

(eleje hata... bal-jobb megkiilonboztetése), aktiv szokincs... fejlesztése a feladatunk.

A fejlodés varhaté eredménye az 6vodaskor végére:

Teljesen 6nalldan 6ltéznek.

Képesek megvalasztani a helyes 61tozkddési sorrendet.

Onalloak az adott hémérsékleti viszonynak megfeleld ruhdzat kivélasztasaban.
Ismerik sajat ruhdjukat és azt mindig a jeliikh6z teszik.

Tudnak cip6t fiizni €s kotni, valamint ruhajukat ki- begombolni.

Segitenek a kisebbeknek az 6ltézkddésben

Pihenés

A szervezet egészséges fejlodéséhez elengedhetetlen a napi pihenés. Az alvasi szokasok alakitasa, az

ezzel kapcsolatos tudatossag és kovetkezetesség éppolyan fontos, mint az egészséges taplalkozas és

a rendszeres testmozgas.

Az 6vodaban a valtozatos, minden érzékszervet igénybe vevd tevékenységek, jatékok soran a

gyermekek elfaradnak, ezért kiemelt figyelmet forditunk a mindennapos pihenés biztositasara.

Ehhez sziikséges a tiszta levegd, a csend, a nyugalom és kényelmes ruhazat. Az 6vodaban,

kényelmes ruhaban, korszerti, a higiénés feltételeknek megfeleld gyermekfektetokon alszanak a

gyermekek; az 4gynemili mosasardl a sziilok gondoskodnak.

Feladataink:

Fontos feladatunknak tartjuk az egészséges életvitel, az egészséges ¢letmdd iranti igény
megalapozasat, kialakitasat (rendszeres életritmus, megfeleld napirend) nyugtato, lazitd
technikdak (stressz oldd, dramapedagdgiai modszerek) segitségével.

A pihenéshez nyugodt, meghitt [égkort biztositunk: éneklés, zenehallgatas, mesélés elalvas

elott.

42



Kornyezeti nevelésen, kérnyezetvédelmen alapulé Pedagdgiai Program Telki Z6ldmand Ovoda

Figyeliink az egyéni szokéasokra is: alvokakkal, ,,otthoni kedvencekkel” wvald alvas
biztositasa.

Pihenés alatt a gyermekeket az egymads iranti tolerancidra szoktatjuk: legyenek csendben, ne
zavarjak a tarsaikat.

A tankoteleskora gyermekek részére sziikség szerint biztositjuk a rovidebb pihend 1d6

lehetdségét.

A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végére:

Ismerik ¢s betartjak a pihend alatti szabalyokat.

Képesek nyugodtan, csendben pihenni

Kornyezeti higiéné

Célunk: a természetvédelemmel, a hulladék kezeléssel, az energiatakarékossadggal kapcsolatos

feladatok tudatositasa.

Feladataink:

A  kornyezet védelméhez ¢és megovasdhoz kapcsolodd szokasok —alakitdsa, a
kornyezettudatos magatartas megalapozasa.

A kornyezet fenntarthatosaganak érdekében a gyermekeket az energiaval vald
gazdalkodasra ¢és a szelektiv hulladékgytijtés fontossagara neveljik.

Az 6voda tisztasaganak megovasara, rendben tartasara nevelés.

Az 6voda épiiletének és kornyezetének szépitése, virdgositasa.

A csoportszobak rendszeres szelloztetése.

A megfelel6 (egészséget 6vo) flités-hiités ¢s vilagitas biztositasa.

A fejlodés varhaté eredménye az 6vodaskor végére:

Rendeltetésiiknek megfeleléen hasznaljak az 6voda épiiletének helyiségeit.

A kornyezetilkkben igyekeznek mindeniitt rendet tartani, ismerik a rendetlenség
megsziintetésének modjat.

Ismerik, sziikség szerint rendeltetésiiknek megfeleléen hasznaljadk a kornyezet
tisztantartasara szolgalo eszkdzoket (1abtorld, takaritd eszkozok).

Takaré¢koskodnak a vizzel, &rammal, papirral.

Szivesen ¢és aktivan vesznek részt elemi természetvédelmi tevékenységekben (téli

madarvédelem; kiséallatok, ndvények 6vasa, gondozasa).
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Az egészségfejlesztési program megvalositasa, ellenorzése, értékelése

Az egészségfejlesztési program megvaldsitasa érdekében nagyon fontosnak tartjuk a csalad és az
ovoda nevelési elveinek dsszehangolasat. A gyermek az egészséges ¢letmodra vonatkoz6 ismereteit
¢s magatartdsmintajat a csaladbol hozza magaval az ovoddba. A szokasalakitds alapja a
példamutatas, a tevékenységek gyakori végzése, ismétlése. Az oOvoda egészségfejlesztési
programjardl, az egészséges ¢letmoddal kapcsolatos 6vodai szokasokrdl a sziiléket mar az 6vodaba
1épés elott (,,Kukucskald”; sziildi értekezlet, ismerkedési délel6tt, honlap...) tdjékoztatjuk, hiszen
azok megszilardulasanak elengedhetetlen feltétele az egységes szemlélet megteremtése. A program
megvaldsitdsdhoz szamitunk a sziilok egyiittmiikdésére.

Az ovoda egészségfejlesztd pedagdgiai tevékenysége bedgyazodik a gyermek egészségiligyi
szakhalozat szervezeti tevékenységébe Az oOvodai gyermek-egészségiligyi szolgalat és az
ovodapedagogus egylittmitkddése kiterjed a gyermekek egészségligyi ellenérzé vizsgalataira, az
ovodai egészségnevelésre, egészségmegorzo preventiv tevékenységeire. Az egészségfejlesztéssel
kapcsolatos feladataink koordinaltak, nyomon kovethetoek. Az egészségfejlesztési programban
megfogalmazott feladatok elvégzését és az elért eredmények dokumentélasat az 6vodapedagdgusok
végzik.

A gyermekek fejlodésének nyomon kovetése, dokumentéalasa (,,Fejlodési Naplo” vezetése) az
ovodaba [épést6l az 6voda elhagyasdig tart. Az ellendrzési folyamat a gyermekek egyéni
képességeinek, fejlettségi szintjének folyamatos megfigyelésére, vizsgalatara irdnyul, melyben
megtalalhatok az egészséges életmodhoz kapcesolodo testi, lelki €s pszichés készségek és képességek
is.

Az egészség védelme az egyén (sajat) és a tarsadalom (kozos) érdeke, abban a csalddnak, az
egészségiigyi szakszolgalatnak, a koznevelési rendszernek és mas tarsadalmi szervezetnek
alkotményos feladata van.

Az oOvodai egészségfejlesztési programot a nevelltestiilet az egészségiigyi-védondi szolgalat

véleményének kikérésével készitette el.

4.2 Az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés

Az ember "valahova tartozasi" sziikséglete olyan, mint egy fa gyékérzetének a talaj: be kell kétddni ahhoz valahova,

hogy a viharoknak ellen tudjunk allni.” (Bagdy Emdke)

A gyerekek fejlodésének tempoja élet- és nevelési koriilményei eltérdek. Kiilonbdznek egymastol
testi, lelki, idegrendszeri sajatossdgaikban, értelmi képességeik, nyelvi kifejezékészségiik, tarsas

magatartasuk, érzelmeik, érdeklodéstik, aktivitasuk terén. Ezért nagyon fontos a gyermekek
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¢letkoriilményeinek, csaladi szokasainak, egyéni, sajatos nevelési sziikségleteinek, anamnézisének
ismerete, mely alapja a sikeres és hatékony neveld-fejleszté munkanknak.

A befogadas idGszaka alapvetéen befolyésolja a gyermek 6vodahoz fiz6d6 késébbi kapcsolatat,
ezért lehetdséget biztositunk arra, hogy a sziilé és a gyermek a kezdeti iddszakban (az elsd héten)
egyiitt ismerkedhessen az 6vodai élettel, tovabba az érzelmi biztonsagot nyujtd kedvenc jatékukat,
vagy targyukat magukkal hozzak az évoddba. Augusztus utols6 hetében 1j 6vodasaink és sziileik
szamara ismerkedési napot szerveziink, melynek keretében megismerhetik egymast, a csoportban
dolgozo felnétteket, a hazirendben rogzitett, az dvodai élettel kapcsolatos legfontosabb tudnivaldkat.
A gyermekek megfeleld szocializaciojahoz, egészséges fejlodéséhez elengedhetetlen az érzelmi
biztonsaguk megteremtése. A gyermekkel foglalkozo felnétt és a gyermek kapcsolataban fontos a
kovetkezetesség, a hatarozott, de baratsdgos, tolerans és dszinte magatartas, a biztonsagot nyujto, az
egészséges fliggdségi torekvéseket kielégitd, szeretd és megértd pozitiv neveldi attitiid. Ez biztositja
a gyermekek szdmara a jo kozérzetet, nyugodt légkort, mely harmonikus tevékenységet tesz
lehetéveé, megkonnyitve ezzel a kozosségbe valo beilleszkedést.

Az 6vodéaban a kozos tevékenységek soran alakulnak ki a tarsas kapcsolatok, bontakoznak ki a
csoportra jellemzd etikai szabalyok, a gyermekek erkolcsi tulajdonsdgai. A személyes
¢érintkezésnek, a kommunikacionak €s az egylittmikodésnek kozosségformald szerepe van. A
kozosségi tevékenységek soran formalodik a kozosségi tudat, a kozosségi érzés, a tolerans
magatartas, alakulnak ki a kdzosségi szokasok és hagyomanyok.

Az 6vodaban a sokszinli és valtozatos tevékenységek soran a gyermekek megtanuljak az egymas
fel¢ fordulast, az egyiittmiitkodést, az egymas, a massag ¢és kiilonbozoségek elfogadasat, tiszteletét,
melyek Osszehasonlitasi lehetdséget kinalnak, ebbdl kovetkezden realis- Onismeret, onértékelés
kialakulasat teszik lehetové.

Az ovodai ¢élet szervezése (a szabadjaték, a korszerii pedagogiai modszerekkel megvalosulo
parhuzamosan végezhetd tevékenységek, rugalmas, folyamatos napirend...) segiti a
gyermekekerkolcsi tulajdonsagainak (egyiittérzés, segitOkészség, figyelmesség, Onzetlenség,
elfogadés, igazmondas, tisztelet...) és akaratanak (6nallosag, onfegyelem, kitartds, feladattudat,
szabalytudat...) a szokds-és normarendszerének megalapozasat.

A gyermekek modellkdvetés utjan sajatitjak el azokat a magatartasmodokat, melyek sziikségesek a
kozosségi 1éthez. Az egylitt jatszas soran felmeriilé konfliktusok kezelésében, megoldasaban fontos
szerepe van a felndtteknek. Ennek els6dleges forrasa a sziild altal nyujtott modell. Az 6vodaban
felmeriil6 gyermekek kozti konfliktusok megoldasanak eldsegitése, a gyermekekkel az

erdszakmentes konfliktuskezelési technikak megismertetése elsdésorban 6vodapedagogusi feladat,
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de a helyzet mérlegelése utan esetenként a sziiloket is tajékoztatni kell a felmeriild problémarol,
extrém esetekben szakember bevonasa is indokoltta valhat.

Az 6vodaban dolgozé felndttek viselkedésmintdi meghatarozd szerepet jatszanak a gyermekek
kozosségi, tarsas  viselkedésének alakuldsdban. Az  Ovodapedagoégus  személyisége,
kommunikécidja, banasmodja modell értékével hat a csoporttevékenységek folyamatara és a
gyermekek egyéni fejlédésére, tovabba az 6vodapedagdgus viszonya egy-egy gyermekhez hat a
csoporton beliili gyermek-kapcsolatokra is.

Célunk:

- A gyermekek ,lelki egészségének”, €rzelmi intelligenciajanak optimalis fejlédésének
elésegitése, érzelmi biztonsdganak megteremtése. Erzelmileg kiegyensilyozott, észinte,
motivalt gyermekek nevelése.

- A tarsadalom, a kozosségi élet szempontjabol fontos értékek, tulajdonsagok kozvetitése
(hagyomanyapolas, kornyezettudatossag, a sziil6foldhoz fiz6dé pozitiv érzelmi viszony
alakitasa, hazaszeretet...), megismertetése a gyermekekkel. Kozosségi érzés, kozosségi
magatartds, kozosségtudat kialakitasa.

- Alapvetd etikai normak, szokasok szabalyok megismertetése, elfogadtatisa, elsajatittatasa
¢s betartatasa a gyermekekkel.

- A gyermekek egyéni tulajdonsagainak, képességeinek kibontakoztatasa a kzosségen beliil,
a csoport normainak tiszteletben tartasaval.

- aziskolai élethez sziikséges szocidlis képességek fejlodésének segitése, fejlesztése.

Feladataink:

- Erzelmi biztonsagot nytjto szeretetteljes, dertis, kiegyenstlyozott 1égkor megteremtése.

- Pozitiv attitlid, érzelmi viszonyulds kialakulasanak segitése, Osztonzése a gyermek-
gyermek; megteremtése, biztositasa a gyermek-felnétt, felnétt-felnoétt kapesolatokban.

- Az inkluziv nevelés megvaldsuldsa érdekében olyan mintat kdzvetitiink, hogy a gyermekek
elfogadjak és megértsék, hogy az emberek kiilonboznek egymastol és képesek legyenek a
kiilonbozdségek tiszteletben tartasara és elfogadasara.

- A valtozatos és sokszinli tevékenységek soran hozzasegitjiik a gyermekeket ahhoz, hogy
megismerjék sziikebb ¢és tdgabb kornyezetiiket, amely a hazaszeretet és a sziil6f61dhoz valod
kotddés alapja, hogy rd tudjanak csoddlkozni a természetben, az emberi kornyezetben
megmutatkozd jora és szépre, mindazok megbecsiilésére.

- Az ovodai ¢lethez kapcsolodd szokasok, hagyomanyok megteremtésével és apolasaval,

tinnepekre ¢s jeles napokra késziilodéssel, élmények €s tapasztalatok biztositasaval segitjiik
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a gyermekek kozotti egytittmiikodést, a kozdsség alakulasat és fejlodését.

- A mesékkel, a dramajaték eszkozeivel, babozas, dramatizalas soran, szituacids, tarsas
jatékok kezdeményezésével a gyermekek erkolesi, akarati tulajdonsagainak (szocidlis
érzékenység, egylttérzés, segitokészség, onzetlenség, figyelmesség, onallosag, onfegyelem,
kitartas, feladattudat, szabalytudat...) szokas és normarendszerének megalapozasa.

- Az oOvodapedagdgus, pedagogiai asszisztens, dajka példaadasaval ¢€és modellértéki
szerepével a gyermek szocidlis magatartdsformainak (egymashoz vald alkalmazkodas,
egylttmiikddés, erészakmentes konfliktuskezelés...) viselkedéskulturajanak fejlesztése,
formalasa.

- Entudatuk, pozitiv énképiik kialakulasanak segitése, onfejleszt6 torekvéseik tamogatasa.

- Fontosnak tartjuk a gyermekek személyiségére pozitivan hatdé barati kapcsolatok
tdmogatasat.

- A kiemelt figyelmet, kiilonleges banasmodot igényld, nehezen beilleszkedd, magatartési
nehézséggel kiizdd, lassabban fejlodd, sajatos nevelési igényli gyermekek optimalis
fejlodése €s fejlesztése érdekében az ovodapedagogusnak kotelessége gyanu esetén a
szakértdi vizsgalat és szakértdi szakvélemény kérése, a megfeleld, kompetens szakemberek
bevonasa a nevelésbe; a kompetencia hatarok betartdsa mellett a gyermekek egyéni
fejlesztése.

Boldogsagora program

Ovodankban a Boldogsagora foglalkozasok a 2019-2020-as nevelési évtd] keriiltek bevezetésre a
székhely, illetve tagintézmény épiilet 1-1 csoportjaban a Jobb Veled a Vilag Alapitvany altal inditott
Boldogsagora program keretében. Ez a program, a gyermekek lelki jolétével foglalkozik, valamint

a szllok bevonasara is lehetdséget ad. Hasznos kiegészitdje az 6vodai munkdnknak, hiszen altala
lehetéség nyilik arra, hogy a hagyomanyos tudasmegosztast, valamint az ¢életben sziikséges
személyes ¢és szocialis kompetencidk fejlesztését Osszhangba hozzuk. A boldogsagorak
hozzajarulnak a gyermekeink pozitiv lelki fejlddéséhez, érdekldddbbé, nyitottabba valnak.
Nemcsak a hangulatukat javitja, hanem olyan képességek fejlesztésében is segiti Oket, melyek
hozzajarulnak ahhoz, hogy sikeres €s boldog felndttek legyenek. Kiemelt feladatunk a pozitiv énkép
kialakitasa, a kiilonbozd jatékos feladatok segitségével a szeretet, magabiztossag, egymasra vald
odafigyelés, onmagunk és tarsaink tiszteletének erdsitése, deriis, viddm hangulati mindennapok
biztositasa Ezek a foglalkozasok havi egy alkalommal keriilnek megvalositasra, sikeresen
beépithetdek az aktudlis tevékenységek koze.

A program 10 egymasra épiilé témabdl all. Minden honapban més-mas téma keriil feldolgozasra
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jatékos tevékenységek keretében. A programban résztvevé csoportok az aldbbi témakkal
ismerkednek: A hala gyakorldsa; . Az optimizmus gyakorldsa; Tarsas kapcsolatok apolésa;
Boldogitd jocselekedetek; Célok Kkitlizése és elérése; Megkiizdési stratégidk; Aprd 6romok
¢lvezete; A megbocsatas gyakorlasa; Testmozgés; Fenntarthatd boldogsag.
A Boldogsagorak alapja a batoritd megerdsitd pedagogiai attitiid. A foglalkozasokon helyet kap a
relaxacio, fesziiltségoldas, k6zos gondolkodas, élmények megosztasa jatékos feladatokon, meséken
keresztiil.
A Boldogsagora Program foglalkozasait a tematikat ismerd és vizsgakdvetelményeket teljesitd
pedagdgusok (6vodapedagdgusok, 6vodapszichologus) tartjak a gyermekcsoportoknak.
A fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végére:
- A gyermekek kotddnek az 6vodéhoz, szivesen jarnak az ovoddba, jol érzik magukat;
elfogadjak, szeretik egymast és a veliik foglalkozé felnétteket.
- Komyezetikben jol eligazodnak, képess¢ valnak a kapcsolatteremtésre  és
egyiittmiikddésre felndttekkel, gyerekekkel egyarant.
- Képesek felmérni sajat helyzetiiket a csoportban.
- Entudatuk kialakult, érzelmeiket érthetéen kifejezik, szandékaikat képesek érvényesiteni.
- Tarsas kapcsolataik megszilardultak, barati kapcsolatokat konnyen kialakitanak.
- Megértik, elfogadjak és toleraljak, hogy az egyes emberek kiilonbozdek. Sziikség esetén a
toliik elvarhaté modon segitséget nyujtanak.
- Magatartasuk érzelem- ¢és indulatvezéreltsége csokken, képesek vagyaik teljesiilésének
késleltetésére /onfegyelem/, a kudarcok elviselésére.
- Képesek az akadalyokat lekiizdeni és a felmeriild problémaékat 6nalléan, véltozatos médon
megoldani, konfliktusaikat megfeleld modon erdszakmentesen kezelni.
- A szabalyokat elfogadjak és betartjak /szabalytudat/.
- Azelkezdett tevékenységet befejezik /feladattudat/.
- Kialakul a sziil6foldhoz vald kotodés, tisztelik és becsiilik szlikebb és tagabb
kornyezetiiket, fejlodik hazaszeretetiik.
- Az alapvetd viselkedési normékat kovetik, ¢€letkoruknak megfeleld erkolcsi és akarati
tulajdonsagokkal, szokasokkal rendelkeznek.
4.3 Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa
Az értelmi nevelés és anyanyelvi nevelés az 6vodai neveld-fejlesztd munka egészét, minden
tertiletét athatja. Az anyanyelv fejlesztése, a kommunikécio kiilonbozé formdinak alakitasa a

neveldtevékenység egészében jelen van. Az anyanyelv a kornyezettel valo kapcsolat, az onkifejezés,
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a gondolkodas legfébb eszkoze. Az értelmi nevelés a gondolkodasi folyamat fejlodésén keresztiil
megalapozza az informacidszerzd, az informdaciokat feldolgozd és azokat alkalmazd tanulasi
stratégiakat. Ezaltal az értelmi- és anyanyelvi nevelés egymasra épiild, egymastol elvalaszthatatlan
kapcsolatot alkot.

A mozgas, beszéd és gondolkodds egymassal szoros kdlcsonhatasban fejlddnek. A megkésett
mozgas gatolja a beszédfejlodést, a beszédfejlodés megrekedése pedig lassitja a gondolkodas

fejlodését.

Anyanyelvi fejlesztés és nevelés

A nyelv elsajatitasa sordn két folyamat — a beszéd megértése €s a beszéd létrehozasa — egymast
feltételezve és tdmogatva fejlodik. Az optimalis beszédfejlédéshez allandé tarsas kotddés (anya,
gyermek, csalad...), megfeleld kornyezet, az idegrendszer megfeleld érettsége, ép beszéd és
hallasszervek kellenek.

Az 6vodaban az anyanyelvi fejlesztés és nevelés alapja: az 6voda szdbeli kozlést kivaltd dertis
légkore, a beszEld kdrnyezet és a modellértékii mintaadas.

Célunk:

- A gyermekek érthetd, tiszta, kifejezd, hatdsos ¢és meggy6zd6, megfeleld tempoji és
hangsulyt kommunikaciéjanak, beszéd készségének a kialakitasa.

- A gazdag aktiv szokinccsel, fejlett kommunikacids készséggel, metakommunikécios
bazissal rendelkezd, az onmagat, gondolatait, élményeit, elképzeléseit, érzelmeit kifejezni és
megértetni, valamint masokat meghallgatni tudd gyermekek nevelése, akik helyesen
hasznaljak a magyar nyelvet.

Feladataink:

- Biztonsagot nyujto, elfogado, beszédet motivald (képek, konyvek, ujsagok...) kornyezet
megteremtése, ahol a gyermekek batran megszolalhatnak és beszélhetnek.

- A gyermekek beszédallapotanak felmérése, megismerése.

- A gyermekek meghallgatdsa, kérdéseik megvalaszolasa, beszédkedviik felkeltése és
fenntartasa.

- Anyelvtani szabalyoknak megfeleld beszédmodell nytjtasaval a helyes beszéd kialakitasa: a
hangsuly, hanglejtés, hangszin, hangerdsség, beszédritmus megfeleld hasznalata.

- Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés.

- Beszédészlelés, beszédhallas és beszédmegértés fejlesztése.

- Azérzelmek, gondolatok, tapasztalatok szobeli kifejezokészségének fejlesztése.
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- Uj fogalmak értelmezése, aktiv szokincs bévitése.

- Metakommunikécios jatékok alkalmazasaval metakommunikécios bazis bovitése.

- Ismert, kitalalt mes¢ék, torténetek elmondasara 6sztonzés.

- Anyanyelvi jatékok beépitése a mindennapokba. — 6lt6z6ben. ..

- Egyiittmlikodés a logopédus szakemberrel (rogzitett hangok gyakorlasa).
Az anyanyelvi fejlesztés alapja a gyermek beszédallapotdnak az ismerete. A gyermek
kommunikécids nehézségei, interakcids zavarai, beszédfejlodésének nagymértékli elmaradasa
esetén az ovodapedagdgusnak logopédus segitségét kell kérnie.
A beszédfejlesztés leghatékonyabb eszkdze az oOvodapedagogus példamutatd beszéde,
kommunikativ viselkedése. A gyermek azt utdnozza, amit hall és gy, ahogyan hallotta, ezért
lényeges a kornyezetében ¢élok helyes és szép beszéde. Az Ovodapedagdgusnak, pedagdgiai
asszisztensnek, dajkdnak torekednie kell beszélgetés kozben a szemléletességre, a képszerii
kifejezések alkalmazésara, mely segiti a gyermek gondolkodéasanak, képzeletének fejlodését is.
Az 6vodaban a besz¢ld kornyezet hatdsara, a beszédhelyzetekben szerzett tapasztalatai sordn a
gyermek atveszi, szinte €szrevétleniil tanulja meg kornyezetétdl a nyelvtanilag helyesen felépitett
mondatok szerkesztését.
A felndttel vald beszédkapcsolat az dvodaban kiegésziil a gyermektarsakkal vald tevékenység
kozbeni beszélgetéssel. A szabadjaték soran tobb tars beszédét, viselkedését kell a gyermeknek
kovetnie, megértenie, metakommunikativ jeleiket (tekintet, mimika, gesztus...) megfejtenie.
Fontosnak tartjuk, hogy a szabadjatékon tul, ¢€letszeri helyzetekben, természetes modon minden
gyermek beszélgessen arrol, ami foglalkoztatja, érdekli.
Az 6vodapedagogusok igyekeznek olyan kommunikaciés helyzeteket teremteni, amik lehetdséget
biztositanak a parbeszédek gyakorlasara, az Onkifejezésre, az élmények felelevenitésére, mely
noveli a gyermekek beszédkedvét, interaktiv kommunikécids aktivitasat.
A magyar népmesék, a népi mondokak, versek, népdalok a legszebb és legértékesebb anyanyelvi
fejlesztési eszk6zok. A mindennapos mesélés, verselés, éneklés mellett szamos hagyomanyos ¢és
korszeri modszerrel (babozés, dramatizalas, dramatikus és szituacids jatékok segitségével;
anyanyelvi és beszédtechnikai jatékokkal) igyeksziink gyermekeink optimalis anyanyelvi fejlodését
eldsegiteni, biztositani.
A fejlodés varhato jellemzdi ovodaskor végére

- Gyermekeink képesek a hangok észlelésére, helyes képzésére, a szavak, illetve mondatok

megértésére, alkotasara.

- Mondataikban valtozatosan ¢és helyesen haszndljak a foneveket, igéket, mellékneveket,
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szamneveket, névutokat, igeidoket...

Kialakult a beszédhelyzethez és az anyanyelvi szabalyokhoz illeszkedd, jol érthetd,
tobbnyire megfeleld hangstulyozasu, hanglejtésii, hangerejii és sebességii beszéd.
Beszédiiket érzelmeik altal kivaltott természetes gesztus, arcjaték kiséri.

Aktivan hasznaljadk a tapasztalatok soran boviilt szokészletiiket, valasztékosan, gazdag
szokinccsel beszélnek, mesélnek. Az 11j és ismeretlen kifejezések jelentésére rakérdeznek.
Beszédiik 6sszefliggd, elbeszélésiik folyamatos, torekszenek a torténések logikai, idérendi
sorrendjének kovetésére.

Ismerik és hasznaljdk az udvariassagi szofordulatokat.

A jellemz6 mesefordulatok kifejezései is megjelennek a mindennapi beszédjiikben.
Szivesen nézegetnek konyveket, folyoiratokat, beszélnek, mesélnek a képekrol.

Figyelmesen, nyugodtan képesek végighallgatni masok megnyilatkozésait.

Ertelmi fejlesztés és nevelés

Az értelmi képességek kibontakoztatasa, az 6nallo, az alkotd, az aktiv gondolkodas alapjainak

lerakasa nagyon fontos helyet foglal el az 6vodai nevelésben. A mindennapokban komplexen

megvaldsulod értelmi nevelést €s fejlesztést a gyermekek kivancsisagara épitjiik, melyhez valtozatos

tevékenységeket, tapasztalatszerzési alkalmakat (latens és perceptudlis tanulési lehetdségeket)

biztositunk. A gyermekek a szines, véltozatos tevékenységeken keresztiil tovabbi élményeket,

tapasztalatokat szerezhetnek az 6ket koriilvevo természeti €s tarsadalmi kornyezetrol.

Célunk

Az értelmi képességek optimalis fejlodését eldsegitd feltételek megteremtése.

A gyermekek spontan szerzett tapasztalatainak, ismereteinek rendezése, céliranyos bdvitése,
kognitiv képességeiknek fejlesztése.

A gyermekek olyan ismereteket, jartassagokat, készségeket sajatitsanak el, értelmi
képességeik ugy fejlodjenek, hogy az élet egyre valtozé helyzeteiben jelentkez6 feladatokat
meg tudjak oldani, tudjanak eligazodni a vilagban.

A tanulashoz sziikséges képességeik alkalmassa tegyék Oket az iskolai tanulas

megkezdéséhez.

Feladataink:

A belsé érést, fejlodést segitd kiilsé rahatdsok, inger- ¢és ¢élmény gazdag kornyezet
biztositasa.
A gyermeki érdeklédés, kivancsisag felébresztése, illetve fenntartasa, a figyelem

rairanyitasa a kornyez0 vilag szépségeire, érdekességeire, eseményeire.
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A gyermekek meglévl tapasztalataira, élményeire ¢és ismereteire ¢€pitve valtozatos
tevékenységek biztositasa.

Jatékos cselekedtetéssel, szenzitiv, kooperativ tanulasi modszerekkel, a projekt modszer, az
¢lménypedagogia eszkozeivel az észlelés, érzékelés, figyelem, emlékezet, képzelet,
kreativitas, gondolkodas, elemi szamolasi készség fejlesztése.

Onallé ismeretszerzésre, cselekvésre, aktiv, alkotd gondolkodasra késztetés.

A képességfejlesztést differencidltan, az egyéni képességek, ¢és fejlodési litem

figyelembevételével végezziik.

A fejlodés varhato jellemz6i az 6vodaskor végére

A gyermekek kivancsiak, érdeklddéek kornyezetiik valtozasai, eseményei irant.

Motivaltak, keresik, kutatjak, vizsgaljak a jelenségek okat.

Képesek a veliik kapcsolatos élmények feldolgozasara.

Koruknak megfelelden észlelésiik differencialt, megfigyeléseik egyre pontosabbak,
felismerik és megnevezik a mennyiségi, térbeli, geometriai és idébeli viszonyokat, képesek
Osszehasonlitani, csoportositani; ok-okozati, idobeli 0sszefiiggések €értelmezésére (kauzalis
gondolkodas); elemi kovetkeztetések megfogalmazasara.

A cselekvd szemléletes ¢és szemléletes képszeri gondolkodéason til megjelenik az elvont,
nyelvi gondolkodas szintje.

Képesek egyszerli problémak 6nall6 megoldasara, ismereteiket, tapasztalataikat (egyéni
sajatossagaikhoz mérten) jol alkalmazzék a kiilonb6zo ¢élethelyzetekben.

Elményeiket képesek kreativ, sajatos, egyéni modon, szabadon kifejezi: mozgisban,
jatékban, vizualis alkotasokban.

Rendelkeznek az iskolaba 1épéshez, a tanulashoz sziikséges pszichikus funkciokkal, kognitiv
képességekkel (figyelemdsszpontositasra vald képesség, reproduktiv emlékezet, gazdag

képzelet, problémamegold6 gondolkodés, kommunikacids készség)
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5 Az o6vodai élet tevékenységformai, az 6vodapedagogus és a NOKS munkatarsak feladatai
5.1 A jaték

A jatek a gyermek legfontosabb ¢és legfejlesztobb tevékenysége, ezért az d6vodai nevelés
leghatékonyabb nevelési, fejlesztési eszkdze. A jaték elvalaszthatatlan a fejlédés egészétdl,
elvalaszthatatlan a kognitiv, az érzelmi, akarati, szocialis, tarsas fejlodéstol, a mozgastol, a vilagkép
¢s a tudat kialakulasatol. A jaték a gyermek Onmegvalositasa, érzelmeinek és vagyainak,
lelkiallapotanak Onkifejezése, fejlettségének legjobb mutatdja. A jaték fejlédése a gyermek
személyiségfejlddésének a tiikre.

A gyermek személyiségfejlodése a szabadjatékban a legintenzivebb. Az utanzas, a tevékenységi
vagy, az 6nallosulas, az értelmi, motoros képességek, a kommunikacios készség, az érzelmi, akarati
tulajdonsdgok, a szocialis magatartas mind-mind a jatékban fejlodik ki.

Az egészséges, harmonikusan fejlodé gyermekek esetében az egyéni szintek kibontakoztatdsat, a
kreativ Onkifejezés kifejlddésének lehetOségét, a tehetségigéretek kompetencidinak kiemelt
fejlesztését tamogatjuk, ehhez adunk érzelmi biztonsagot, inger gazdag kornyezetet, s biztositjuk a
szabadjaték minden feltételét.

Az egyenlétlen fejlodés, regresszid esetén a plasztikus, fejlddoképes idegrendszer ongyogyitd
tendenciainak erdsitését tdimogatjuk. A szabadjaték feltételeinek megteremtésével, a tevékenységek
megszervezésével, de elsdsorban a gyermek sajat aktiv tevékenységén keresztiil segitjiik fejlodését,
illetve kezdeményezett jatékok segitségével a kompetencia hatarok betartasa mellett fejlesztjiik
képességeit.

Jaték kozben a gyermek deriis, felszabadult, a jaték oromforras szamara, maga a cselekvés, a
manipuléacid, az elképzelés szerez 6romet. A gyermek tapasztalatait, élményeit jatssza el sajatos,
gyakran atalakitott formaban. A sajat értelmezésben, Gjra atélt élmények fesziiltségoldé hatasuak,
melyek pozitivan hatnak a fejlddd gyermeki személyiségre.

A szabadjaték kozben az dvodapedagogus tdmogatésa, segitsége, Otletadasa a gyermek igényeihez
igazodik. A gyermek kotetleniil, szabadon eldontheti, hogy a jatékbol mikor kivan kilépni, illetve
meddig akar benne részt venni.

A gyermek jaték kozben szinte észrevétleniil tanul. Ezért napirendiinkben a rugalmassagot szem
eldtt tartva a parhuzamosan végezhetd tevékenységekre helyezziik a hangsulyt, igy a gyermekek
elsddleges tevékenységére a jatékra forditott egybefliggd, viszonylag hosszu id6 biztositott.

A jaték lehet a gyermek szabadjatéka €s lehet az 6vodapedagdgus altal kezdeményezett jaték.
Szabadjaték soran az 6vodapedagogus biztositja a gyermek szamara az 6nalldsagot, szabadsagot:

- ajatéktevékenység kivalasztasaban,
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- jatékeszkozok megvalasztasaban,

- tarsak megvalasztasaban,

- agyermeki jatékelgondolas, jatéktéma megvaldsulasaban,

- ajatszohely megvalasztasaban ¢s kialakitasaban.
A szabadjaték folyamatossaganak érdekében az 6vodapedagogus elegendd idot ad az elmélyiilt jaték
kibontakozasara, a jat¢k befejezésére, a jaték megszakitasa esetén lehetoséget ad a jaték késobbi
folytatasara.
Kezdeményezett jaték
Az dvodapedagogus altal pedagdgiai szandékkal kezdeményezett, tervezett jatékszituacio, jatékos
cselekedtetés, melyben a gyermek egyéni érdeklddési korének, egyéni fejlettségének ismeretében

ajanl fel jatéktevékenységet.

Az egyes jatékfajtak kiemelt személyiségformalo hatasa

Mivel a gyermek legfobb fejlodési mutatdja a jaték, igy a gyermekek jatéktevékenységének
megfigyelése sordn az 6vodapedagogus értékes tapasztalatokat szerezhet az egyes gyermekek
fejlodésérol (érzelmi-hangulati allapot, érzelmi sériilések, értelmi képességek, beszédfejlodés),
valamint tarsas kapcsolatainak (baratsdgok, egyiitt jatszo csoportok, ala-, folé-, mellérendeltségi
viszony, irdnyitas, elfogadas) alakulésarol.

A gyakorléjaték legfobb jellemzdje a funkcid 6rom. A tevékenység soran a gyermekek megismerik
onmagukat, gyakoroljadk a nagymozgéasokat, megtanuljdk Osszehangolni a mozdulataikat,
ismerkednek targyi kornyezetiikkel, az 6ket koriilvevo targyi vilag fizikai jellemzdivel. A jaték,
gyakorlas soran fejlédnek  érzékszerveik, fejlodik nagymozgasuk, finommotorikajuk,
mozgaskoordinaciojuk, térészlelésiik, tapintasos észlelésiik, verbalis készségiik. A gyakorlo jaték
elemei (maszas, futds, rakosgatéds...) a késébbiekben bonyolultabb, Osszetettebb jatékokban is
megorzodik.

A szimbolikus szerepjatékok (a szinleld, fantazia, fikcios, alkotd, dramatikusjatékok) soran a
gyermekek az Oket koriilvevd vilagbol szerzett benyomadsaikat, élményeiket képezik le.
Eljatszhatjak oromeiket, vagyaikat, félelmeiket, haragjukat, a valosag szamukra lényeges elemeit.
Lehetdséget biztositunk arra, hogy a gyermekek irodalmi, és személyes élményeiket szabadon
valasztott kotetlen modon dramatizalassal ¢és/ vagy babozassal is feldolgozhassak,
megjelenithessék. A jaték soran alakul szocializacios készségiik, kozosségi magatartasuk, tarsas
kapcsolataik, kommunikacidjuk, erkolcsi, akarati tulajdonséagaik, kognitiv képességeik.

A szerepjatékban a gyermekek ¢élethelyzeteket alkotnak tjra. Ehhez szamos eszkozre van sziikségiik.
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A barkacsolas a jaték igényébdl indul ki, tehat kotetlen, szabadon valasztott tevékenység.
Idépontjat a jatékhelyzet hatdrozza meg. Feladatunk: a barkacsolashoz sziikséges hely,
alapanyagok, ¢és kifogastalan, a gyermekek szamara megfeleld szerszamok biztositdsa. Az
6vodapedagdgus a barkacsolés folyamata soran csak annyi segitséget nyujt, amennyit a gyermekek
igényelnek, és amennyi feltétleniil sziikséges.

Az épit6- és konstruald jatékok alkalmaval, a 1étrehozas 6rome kertil elétérbe: az ,,én alkottam”,
majd a ,,mi csinaltuk” élménye. Fiatalabb gyermekeknél a gyakorldjaték fejlettebb formajaként
jelentkezik, az iddsebbek mar tudatosan konstrudlnak. Csoportszobdinkban valtozatos
jatékeszkozokkel 0sztondzzilk a gyermekeket egyszerlibb vagy bonyolultabb épitmények
létrehozasara (pl. legd, fa- és mllanyag épitdeszkozok, geomag, java, potyi stb.). Jaték kozben
fejlédik szem-kéz koordinaciojuk, finommotorikajuk, térészlelésiik, alak-és formadllanddsag
érzékiik, a rész és egész viszonyanak észlelése, képzeletiik, kreativitasuk, vizualis memoridjuk.

A szabalyjatékok elore meghatarozott szabalyok szerint folynak. A leggyakrabban jatszott dvodai
szabalyjatékok a mozgasfejlesztd (pl. fogocska, bijocska, labdajaték) €s értelmi képességeket
fejlesztd jatékok (pl. memoria, kirako, tarsas, kartya, logikai, stratégiai...), valamint az énekes
jatékok ¢és népi jatékok. A tevékenységek sordn fejlddnek a gyermekek kognitiv képességei,
formalodnak akarati tulajdonsagaik, fejlédik szocializacidés készségiik, szabalytudatuk,
onfegyelmiik, onismeretiik, onértékelésiik.

Célunk:

- agyermekek személyiségének optimalis, harmonikus fejlédésének biztositasa;

- képességeik, kompetenciaik fejlesztése;

- a jatéktevékenységen keresztiil érzelmi, akarati tulajdonsagaik alakitdsa; szocialis, tarsas
viselkedésiik, magatartasuk formalasa.

Feladataink:
A jatéktevékenységhez sziikséges feltételek biztositasa:

- Nyugodt, érzelmi biztonsagot ado 1égkor megteremtése, €s folyamatos fenntartésa.

- Inger gazdag, cselekvésre inspiralo, a gyermek kivancsisagat felkelto, esztétikus, harmoniat
sugarzo kornyezet kialakitasa.

- A kiilonboz6 jatékfajtak eszkozeinek a gyermekek szamara jol lathato és elérhetd helyen
torténd elhelyezése. (Attekintheté tarolds, optimalis mennyiségii jatékeszkozok, és a
jatékcsere biztositasa.)

- Ajatéktér olyan mobilizalhato kialakitasa, hogy a gyermekek jatékigényiiknek megfeleléen

maguk is szabadon atrendezhessék.
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A csoportszobaban is hasznalhaté mozgésos jaték biztositasa (pl. hopp-labda, mini-
trambulin, bobo-car, mozgaskotta...).

Sokszinli tapasztalatszerzési lehetdség biztositdsa, mely élményforrds lehet a gyermek
szamara.

A gyermekek ismeretében élményeket eldhivo, az 0nalld tapasztalatszerzést eldsegitd
targyakrol valo gondoskodas.

A sziilok szemléletformalasa: tletadés jatékvasarlashoz.

A jaték tamogatasa:

A gyermek jatékvalasztasanak tiszteletben tartdsa.

Reflektiv szemléletli jelenlét a jatékban: a gyermekjaték fejlodésének nyomon kovetése,
differencialt reagalas, egyéni bandsmdd megvalositasa.

Az 1j jaték hasznalatanak megismertetése az érdeklodd gyermekekkel, egyiittjatszas.

A kreativ Onkifejezés fejlodésének segitése.

A gyermekekkel foglalkozo felnéttek (6vodapedagdgus, pedagdgiai asszisztens, dajka)
modellértékil viselkedése, kongruens (hiteles) kommunikacioja.

Csak sziikség esetén torténd beavatkozas: testi épségiiket veszélyeztetik, a konfliktust nem
képesek Onalléan megoldani, zavarjdk egymast; tovabba a jatékok épségének megovasa,
baleset megelézés céljabol.

Ha a szituaci6 ugy kivanja, ¢és a gyermekek igénylik, a felndttek is jatszotarsként vegyenek
részt a jatékban.

A jaték fenntarthatosaga érdekében szolgald szabalyrendszer gyermekekkel egyiitt torténd
alakitasa.

Egészséges versenyszellem megalapozasa.

A gyermekek kozti érzelmi kotddések, kapcsolatok tdmogatasa.

A fejlodés varhaté eredményei 6vodaskor végére

Orémmel, dnfeledten jatszanak.

Jatékukban elmélyiiltek, kitartoak.

Képesek jatékukhoz sziikséges eszk6zok kivalasztasara, élményeik eljatszasara.

Akar tobb napon keresztiil is képesek egy jatéktémaban egyiitt jatszani, egylittmiikddni.
Szivesen vallalnak szerepet.

Orémmel baboznak, vesznek részt dramatikus jatékokban.

Képesek egyéni otleteik vagy élményeik alapjan épiteni, konstrualni.

Képesek épitmények lemasolasara.
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- A jatektémakhoz konstruktiv moédon képesek 1étre hozni - a rendelkezésre allo targyakbol,
targyak segitségével — kiilonbozo jatékeszkozoket, épitményeket.

- A barkacsolaskor létrehozott eszkdzoket felhasznaljak jatékukban, tovabbfejlesztik.

- Szabdlyjaték soran betartjdk a szabalyokat, masokat is figyelmeztetnek a szabalyok
betartasara.

- Jatéktevékenységiik soran, tarsas kapcsolataikban megjelennek az dvodéaban elsajatitott
viselkedési szabalyok, gesztusok, beszédbeli kifejezésformak is.

- Egészséges versenyszellemben tevékenykednek.

- Problémahelyzetekben kreativ megoldasra torekszenek.

5.2 Kiilsé vilag tevékeny megismerése — ,,Zold Ovoda” program

A gyermekek kornyezettel valo ismerkedése az dvodai nevelés egészében érvényesiilé folyamat.
Mikozben felfedezik kornyezetiiket, kiilonboz6 tevékenységek soran tapasztalatokat szereznek az
Oket koriilvevo tarsadalmi és természeti kornyezetrdl, amely segiti 6ket az életkoruknak megfeleld
biztonsagos eligazodasban.

Megismerik a sziil6foldjiket, az ott ¢l6 emberek, a hazai t4j, a helyi hagyomanyok ¢&s
néphagyomanyok, szokasok, a csaladi és a targyi kultara értékeit.

A megfeleld érzelmi viszony kialakitdsa mind a természeti, mind a tarsadalmi kornyezetiink irant a
kornyezetvédelmi nevelés alapjaul szolgal. A gyermek ismereteiben, kornyezethez vald
alkalmazkodaséban a csaladi nevelésnek alapozd, dontd jelentdsége van €s a fejlodés folyaman az
elsddleges szerepe meg is marad. Ezért tartjuk kiemelkedden fontosnak, hogy 6évodank tudatosan
fejlesztd eljarasaival kiegészitse ezt a nevelést €s az esetleges hatranyokat kompenzalja.

A kiils6 vilag tevékeny megismerése magaban foglalja a kdrnyezet megismerése mellett az elemi
matematikai tapasztalatok szerzését is.

Programunkba beépitjiik a ,,Zold évoda” Kritérinmrendszerének megvalositasat.

Igyeksziink gyermekeinkben megalapozni a ,,z6ld szemléletet” a Fold kincseivel valo takarékossag,
a fenntarthatosagra valo nevelés szemléletét.

5.2.1 Kornyezetismereti tapasztalatok szerzése

Az ismeretszerzés alapja a gyermekek minél tobb érzékszerven keresztil torténd
tapasztalatszerzésének biztositdsa, jatékos cselekedtetéssel és folyamatos tevékenykedtetéssel.

A kornyezeti, kornyezetvédelmi nevelés kiemelésével igyeksziink rairanyitani a gyermekek
figyelmét a benniinket kortilvevd zold természet értékeire, probaljuk felismertetni velik a

természetvédelem fontossagat, kialakitani benniikk a természetszeretd, ovo, védd, megeldzd ¢€s

57



Kornyezeti nevelésen, kérnyezetvédelmen alapulé Pedagdgiai Program Telki Z6ldmand Ovoda

megorz0 magatartast. A gyermekekben felidézodik és mélyiil a természet, az él6lények, az allatok

irant érzett felelosség, ha nap, mint nap tapasztaljak sajat kornyezetiikben, a velikk foglalkozé

felnottek felelds tevékenységét.

cyey

kialakitdsa mellett, a személyes felelésség ¢érzésének megéreztetése a gyermekekkel. A

kornyezettudatos kornyezeti nevelés azzal szolgalja a fenntarthatdsag iranti torekvést, hogy

tapasztalati Uton, a személyes tudas gyarapitasaval segiti el a gyermekek szamara, a jovordl valo

gondolkodas és gondoskodas modelljeinek tapasztalasat, a kornyezetért felelds életvitelt, az anyagi

javak tekintetében a mértékletes €s a takarékos szemléletmodot.

Célunk:

A kornyezet tevékeny megismertetése és megszerettetése.

A kozvetlen és tagabb természeti és tarsadalmi kornyezet felfedezése, felfedeztetése
valtozatos mozgasos ¢és érzékszervi tapasztalatszerzések altal.

A kornyezet értékeihez, esztétikajahoz fiiz0d6 pozitiv érzelmi-cselekvd viszony kialakitasa
(¢élménypedagodgia modszerek alkalmazasaval).

A kornyezetvédelem, a kornyezettudatos magatartas megalapozasa.

A valtozatos tevékenységek sordn a gyermekek készségeinek, képességeinek alakitasa,

személyiségiik formalasa.

Az 6vodapedagogus feladatai:

A gyermeki érdeklddés kielégités€hez, a tapasztalatszerzési lehetdségekhez megteleld hely,
1d6t, eszkodz és élmény biztositasa.

A spontan és a tervezett, szervezett iranyitott tapasztalatszerzések, megfigyelések, munka
jellegli tevékenységeket, szimulacios jatékok segitségével a megismerd funkciok és 6nalld
felfedezés gyakorlasa.

A kornyezet, a természeti jelenségek megismerésében, megértésében, az Osszefiiggések
felfedezésében a gyermekek segitése, ok-okozati 0sszefiiggések meglattatasa, beszédértés,
nyelvi kifejezd készség, értelmi képességek fejlesztése.

A gyermekek szocidlis érzékenységének formalasa.

Onallé véleményalkotasuk segitése, dontési képességiik fejlesztése a kortars kapcsolatokban
¢s kornyezet alakitasaban.

Kornyezetvédelemmel kapcsolatos alapvetd szokdsok kialakitasa, tevékenységek
megismertetése a gyermekekkel.

A kornyezetbarat €letvitel megalapozasa, az emberi €s targyi kornyezethez, a természethez
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fiz6do6 pozitiv érzelmi viszony kialakulasanak segitése, a természet védelmére, szeretetére
nevelés a csalddok bevonasaval.

A kornyezet és a természet torvényeivel harmonizalo értékrend kialakitasa.

A sziil6fold, az itt €16 emberek, hazai tajak; a kozség épitészeti, torténeti, természeti
jellemzdinek, értékeinek, adottsagainak szokdsainak megismertetése, megszerettetése;

hagyomanyépolas.

A pedagogiai asszisztens feladatai:

Segiti a szervezési feladatok megvaldsuldsat, az irdnyitott tevékenységhez sziikséges
feltételek megteremtését.

Szaktudasaval segiti a csoportban foly6 pedagodgiai munkat.

Sziikség esetén segitséget nyujt a kiemelt figyelmet igényld gyermekeknek.

Az o6vodapedagogus Utmutatdsai alapjan a kornyezeti nevelés témédjaval kapcsolatos
mikrocsoportos szenzitiv jatékot iranyit, jatszik a gyermekekkel.

A gyermekek egyéni fejlettségét figyelembe véve segiti az 6ndllod tapasztalatszerzési
folyamatokat.

Részt vesz az udvari életben, az intézmény kornyezetének alakitasdban, szépitésében.
Kertészkedik a gyermekekkel, egyszerti munkafolyamatokat megtanit szamukra.

Részt vesz a csoportok altal szervezett kornyezeti neveléssel kapcsolatos 6vodan beliili és

kiviili programok, kiranduldsok szervezésében, lebonyolitasaban.

A dajka feladatai:
- Az o6vodapedagdgus utmutatdsa alapjan elokésziti, majd a tevékenység végén a
helyére teszi a tervezett, iranyitott tapasztalatszerzésekhez,
tevékenységekhez sziikséges
- eszkozoket; a gyermekeket egyéni fejlettségiiket
figyelembe  véve bevonja a munkafolyamatokba.

Segitséget nyljt szamukra az 6ltozkddésben, a higiénias tevékenységekben.

Gondozza a csoportban 1évé novényeket, allatokat; a gyermekeket egyéni fejlettségiiket
figyelembe véve bevonja a munkafolyamatokba, példat mutat szamukra.

Részt vesz az udvari életben, az intézmény kornyezetének alakitasaban, szépitésében.

Részt vesz a kornyezeti neveléssel kapcsolatos 6vodan beliili és kiviili programokon, ellatja a

gondozasi feladatokat.
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Az 6vodapedagdgusok modszertani szabadsagukkal €élve, a gyermekcsoport €életkori sajatossagait, a
gyermekek érdeklodési korét, elézetes ismereteit figyelembe véve dolgozzdk fel az ajanlott,
valamint az 6vodapedagogusok, illetve a gyermekcsoport altal preferalt egyéb témakat.

A kiils6 vilag tevékeny megismerésének témakoreit az évszakokba agyazottan, illetve kiilonboz6
projektek, témahetek keretében dolgozzuk fel.

A természeti- ¢és tarsadalmi kornyezettel kapcsolatos témakoroket gyakran egymadssal
Osszekapcsoltan targyaljuk, komplex modon valésitjuk meg. A kornyezetismereti témakhoz
kapcsolodo, érzelmi atélést fokozod versek, mondokdk, énekek, abrazolé és barkacsold
tevékenységek, mozgasos jatékok altal a gyermekek élményeit, ismereteit bovitjiik, elmélyitjiik,
ezzel is eldsegitve a természetszeretd, a kdrnyezetet 6vo-vedo attitid kialakulasat.

Ajanlott témak: hagyomanyos, nemzeti tinnepek; ,,Z61d” — jeles napok, évszakok, napszakok, a
természet, az id6jaras valtozasai, szinei, a helyes kozlekedés szabalyai, novények, allatok, ezekhez
kapcsolddo emberi tevékenységek, testiink, lakohelylink, a csalad, foglalkozasok, fizikai jelenségek
jatékos feldolgozasa.

Ovodank 2006. 6ta vesz részt az orszagos ,,Zold Ovoda” programban. A program fenntarthatosaga
lelkes, elhivatott neveldtestiilettel, a teljes alkalmazotti kozosség bevondsaval biztositott. A program
targyi feltételeit fenntartéi tamogatassal tudjuk megvalositani. A . Z6ld Ovoda”
kritériumrendszerének megvaldsitdsa az adott nevelési €v intézményi munkatervében foglaltak
alapjan torténik. 2002-t61 (Alapitvanyi majd sziil6i timogatéassal) ,,Madarasz-ovi”, 2005- t6] minden
évben (fenntartoi és sziildi tamogatassal) ,,Zoldmané Erdei Ovoda” programokat, foglalkozasokat
szerveziink gyermekeinknek; a 2014/2015-6s nevelési ¢évtol fenntartoi illetve alapitvanyi
tamogatassal ,,Zold-tanulmanyi utat” — csapatépito kirandulast szerveziink az 6voda dolgozoinak.
Az o6vodapedagogusok altal irdnyitott tapasztalatszerzések, a témak feldolgozasianak tobbsége
természetes kornyezetben zajlik. Egy-egy téma feldolgozasa tobb héten keresztiil is tarthat.

A kozeli erd6 szamtalan megfigyelési lehetdséget nyujt az €16 €s élettelen természeti kdrnyezet
megismerésére. Csoportjaink gyakran bebarangoljak az Oreg Tolgy Tanosvényt, ,,meglatogatva” az
,,Ovodank Fajar” a telki erdé legoregebb tolgyfajat, amit 6rokbe fogadtunk.

A nevelési év soran tobb alkalommal szerveziink kiranduldsokat a kornyezeti témakhoz és a jeles
napokhoz kapcsolodoan: pl.: sziiret, cseppkébarlang latogatas, Szentendrei Falumutzeum, Allatkert
latogatasok, Repiilotéri Muzeum, Kozlekedési Muzeum, Természettudomanyi Muzeum,
varlatogatas, Gyermekvasut, Hadtorténeti Muzeum, Mezdgazdasadgi Mizeum, stb.

Rendszeresen latogatjuk a kozeliinkben talalhaté Budakeszi Vadasparkot, ahol az erdei allatok és

Oshonos magyar haziallatok megtigyelésére nyilik lehetdségiink.
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Az ¢€lolényekkel vald kapcsolatteremtés alapvetd igénye a gyermeknek, amely sokféle érzelemmel,
sokféle formaban jelenik meg. Megprobaljuk népszertisiteni a ,,nem szeretem allatokat” is (a
hernyokat, bogarakat, gilisztakat...). Az egyes allatokkal valo megismerkedés folyaman felhivjuk a
gyermekek figyelmét arra, hogy a biologiai korforgasban és a taplaléklancban minden allatnak
fontos szerepe, igy l1étjogosultsaga van, ezért €letiiket nekiink is tiszteletben kell tartanunk.

Minden csoportszobaban talalhatd természetsarok, amelyek alkalmasak mind a folyamatos, mind az
alkalomszeri megfigyelések végzésére. A zold ndvények, hajtatott fadgak, hagymadk, csirazo
magvak valtozasairdl tapasztalatokat, ismereteket szerezhetnek gyermekeink. A ndvények iiltetése,
riigyeztetése, csirdztatdsa soran, nyomon kovethetik a kinti-benti hémérséklet, viz, napfény hatasai
és a novények fejlodése kozotti Osszefliggéseket. A természetsarkot évszaknak megfeleléen
bovitjiikk terményekkel, kavicsokkal, stb., amelyeket barkdcsolaskor is felhaszndlunk. Az
akvariumokban ¢16 halak, tekndsok esztétikus latvanyt nydjtanak, mozgéasuk figyelemfelkeltd,
szineik, ¢letmodjuk, taplalkozasuk jol megfigyelhetd.

A novények ¢€s az allatok gondozasa kdzben megjelenik az irantuk valo feleldsség érzése és az
érzelmi kotddés. A természetsarok adta lehetdségek mellett a csoportszobdban, illetve a
természetben végzett kisérletek (pl.: halmazallapot valtozdsok megfigyelése, ndvények
fejlodésének megtigyelése kedvezd és kedvezdtlen feltételek esetén, fény-arnyékhatas stb.) altal jo
alapot nytjtunk a tagabb kornyezet iranti felelosségérzet kialakitasdhoz.

A felkinalt tevékenységek sordn a gyermekek megismerkednek a természeti és targyi kdrnyezet
anyagainak tulajdonsagaival is. Valtozatos tapasztalatszerzési lehetdséget biztositunk a fébb elemek
pl.: talaj, viz, levegd, tliz stb. tulajdonsagainak felfedezésére.

A szelektiv hulladékgyljtés soran a targyi kornyezet anyagainak jellemzdirél szereznek
tapasztalatot, mikozben tobbféle ujrahasznositasi lehetdségbe is betekintést nyernek.

Ovodank udvarat tudatosan alakitjuk ugy, hogy gyermekeink szdmara arnyékos jatszo- és
pihendhelyeket biztositson, és kozben az aprobb allatoknak (madarak, béka, siin...) is megfeleld
¢letteret nyujtson, s igy rendszeresen megfigyelhessiik életmodjukat.

Fontosnak tartjuk, hogy gyermekeink megismerkedjenek lakohelyiik, ovodank kornyékén €16
fakkal, bokrokkal, az ott talalhaté védett ndvényekkel. Szeretnénk elérni, hogy kornyezetiink
¢ldlényei j6 ismerdsokké valjanak a gyermekek szamara, igy alakul ki benniik tobbek kozott az,
hogy a virdgok ¢s védett ndvények ott a legszebbek, ahol ¢lnek és vétek letépni Oket.

A viragok ¢és egyéb novények liltetésében, gondozasaban a gyermekek is szivesen részt vesznek.
Kiskertiinkben sziklakerti fliszer- és gyogyndvényeket, a magas-agyasokban zoldségféléket,

gyiimolcsoket termesztiink a gyermekekkel kozdsen.
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A gyermekek a ndvények gondozasa sordn rendszeresen hasznalnak kerti szerszamokat.

A fliszer- és gyogynovények megismertetésével felhivjuk a gyermekek figyelmét arra, hogy az
erdén-mez6n talalhatd - és kertben is termeszthetd — ndvényeket az emberiség régdta hasznalja
kiilonbdz6 bajaira gydgyirként, vagy az egészség megorzése érdekében. (,, Fiiben-faban orvossag!”
Ovodank 2002 6ta ,,Madarbarat 6voda”. Az épiiletekhez tartozé udvarokat tgy alakitjuk (fak,
cserj¢k iiltetésével, folyamatos gondozéasaval), hogy a madaraknak megfeleld fészkelo- ¢€s
buvohelyet nyujtson €s bogyoikkal, terméseikkel taplaljak is 6ket. Az 6voda udvarain elhelyezett
madaretetOkbe egész évben varjuk a kozelben €16 madarakat, télen a gyermekek segitségével allitjuk
0ssze kiilonb6z6 magvakbdl taplalékukat. Egész évben folyamatosan cseréljiik a madaritatdban 1€vo
vizet, igy tudatositjuk a gyermekekben, hogy a friss viz életfontossagu az allatok szamara is. Nyaron
fokozottan tigyeliink arra, hogy ne maradjon iiresen a madaritato.

Elményszerz6 kirandulasainkat dvodai tabloinkon, illetve elektronikus adathordozon 6rokitjitk meg.
A fejlodés varhaté eredményei az 6vodaskor végére:

- A gyermekek tudjék teljes neviiket, lakcimiiket, csalddtagjaik nevét.

- Tudjak sajat sziiletési helyiiket, idejiiket.

- Testsémajuk ¢életkoruknak megfeleld, testrészeiket megnevezik, megmutatjak, funkcionalis
szereplikrol alapvetd ismeretekkel rendelkeznek.

- Téri tajékozottsaguk megfeleld, a jobb ¢€s bal fogalmat ismerik, jobb ¢és bal oldalukat meg
tudjak kiilonboztetni.

- Ismerik az alapvetd kozlekedési szabalyokat, gyakorlottak az elemi gyalogos kozlekedési
szabalyok betartasdban. Ismerik a kozlekedési eszkdzoket, jarmiiveket, csoportositani tudjak
azokat aszerint, hogy hol kozlekednek.

- Szivesen bekapcsolodnak a kornyezeti tevékenységekbe, cselekvo, aktiv részvétellel.

- FErzelmi nyitottsag, befogadas, érdeklédés jellemzi ket a természeti és tarsadalmi
kornyezettel kapcsolatban.

- Megkiilonboztetik az évszakokat, ismerik jellemzd jegyeit, tudjak, hogyan kovetkeznek
egymas utan.

- Felismerik a napszakokat.

- Néhany elemi 6sszefiiggést felismernek a természeti jelenségekben.

- Felismerik az id6jaras és az 6ltozkodés kozotti Osszefiiggéseket.

- Ismerik az id6jaras és a ndvények fejlédése kozotti kapcesolatot.

- Felismerik kornyezetiik novényeit, elvégzik gondozasuk egyszerii miiveleteit.

- Ismernek néhany haziallatot, madarat, vadon ¢l6 allatot, azokat szempontok alapjan
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csoportositani tudjak.

- Az alap ¢és kevert szineket felismerik, megnevezik, a sotét és vilagos arnyalatokat meg
tudjék kiilonboztetni.

- Az egyes anyagokat felismerik, megnevezik, fébb jellemzd tulajdonsagaival tisztaban
vannak.

- Ovjak zold kornyezetiiket, az ismert védett novényeket, és erre masokat is figyelmeztetnek.

- Szeretik és védik az éllatokat, megovjak ¢€lohelyiiket, €letfeltételeik javitasaban tevékenyen
részt vesznek, igy segitve fennmaradasukat. (pl.: madarvédelem)

- Az 6vodaban elsajatitott erkolesi norméknak megfelelden viselkednek a kozvetlen és a

tavolabbi kornyezetben egyarant.

5.2.2 Matematikai tapasztalatok szerzése
A matematikai képzetek, elemi szintli fogalmak ¢és a matematikai gondolkodas kialakitasa mar az
ovodas korban elkezdddik. A matematikai ismereteket nytjtod lehetdségek atszovik a gyermekek
mindennapi ¢életét. Legfobb szintere a jaték, hiszen a matematikai nevelés olyan jatékok sorozata,
melyek gondolkodasra, cselekvésre késztetik a gyermeket, felismerések, tapasztalasok altal.
Az 6vodaban a matematikai nevelés komplex forméban a gyermek észlelésére, érzékelésére és
megismeresi vagyara épiilve valdosul meg.
Az optimalis fejlodés érdekében a spontdn helyzeteken kiviil tervezett, irdnyitott
tapasztalatszerzési lehetdségeket is biztositanunk kell szamukra.
Célunk:
- A matematikai jellegli tevékenységekhez vald pozitiv viszonyulds kialakitasa.
- A gyermekekkel megismertessiik a kiils6 vildg mennyiségi, formai, kiterjedésbeli
Osszefliggéseit, a mennyiségi, alaki, nagysagbeli és téri viszonyokat és biztositsuk szdmukra
a felfedezés, a kozvetlen tapasztalatszerzés lehetdségeit.
- A jatékos matematikai tevékenységek soran fejlddjenek megismerési képességeik.
- Az elemi szamolasi készség optimalis fejlddésének eldsegitése, logikus gondolkodas
megalapozasa.
Az 6vodapedagogus feladatai:
- A jatékok soran adodé spontan matematikai helyzetek kihasznéaladsa, a gyermekek
matematikai érdeklédésének felkeltése.
- Matematikai tartalmu jatékok, tevékenységek tervezése, szervezése, kezdeményezése, a

gyermekek 0nallo tapasztalatszerzésének eldsegitése.
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A gyermekek  kivancsisdgara  épiild  problémahelyzetek  megteremtése, a
problémahelyzetek sokoldalti megkdzelitésére vald 6sztonzés.

Matematikai fogalmak, kifejezések megismertetése a gyermekekkel.

A matematikai fogalmak megértéséhez sziikséges képességek fejlesztése: az azonositds, a
megkiilonboztetés, az 6sszefiiggések felismerése, allitasok, kérdések, utasitdsok megértése.
Elemi szamolasi készség fejlesztése.

Logikai alapmiiveletek gyakoroltatdsa: targyak, személyek, halmazok osszehasonlitasa,
szétvalogatasa, sorba rendezés. . .; logikai itéloképesség fejlesztése.

Geometriai tapasztalatok szerzése.

Térbeli viszonyok, irdnyok pontos megnevezése, jatékos gyakoroltatasa.

A pedagoégiai asszisztens feladatai:

Segitséget nyljt a tevékenységszervezés zokkendmentes kivitelezésében.

Szaktudasaval segiti a csoportban foly6 pedagdgiai munkat.

Az iranyitott matematikai tevékenységek sordn, sziikség esetén segitséget nyujt a kiemelt
figyelmet igényl6é gyermekeknek.

Sziikség esetén koordinalja, segiti azoknak a gyermekeknek a jatékat (pl. 0 jatéktéma
felajanlasa; hatékony konfliktus kezelés eldsegitése), akik nem vesznek részt az

ovodapedagdgus altal irdnyitott tevékenységben.

A dajka feladatai:

Az 6vodapedagdgus utmutatasa alapjan el0késziti, majd a tevékenység végén a helyére teszi
a tervezett, irdnyitott matematikai tartalmt tapasztalatszerzésekhez, tevékenységekhez
sziikséges eszkozoket; a gyermekeket egyéni fejlettségiliket figyelembe véve bevonja a
munkafolyamatokba.

Sziikség esetén segitséget nyujt az dvodapedagogus altal iranyitott tevékenységben részt

nem vevo gyermekeknek (pl. testapoléssal kapcsolatos feladatok).

A fejlodés varhaté eredményei az 6vodaskor végére:

Szivesen vallalkoznak felismert problémak megoldasara.

Téargyakat meg tudnak szamlalni legalabb 10-ig.

Becsléseket- méréseket végeznek, szivesen kisérleteznek, elemi mennyiségi ismereteik
vannak.

Az ok-okozati Osszefiiggéseket felismerik, megnevezik, tudnak analizalni, szintetizalni,
altalanositani.

El6 tudnak allitani kiilonféle elrendezéssel, bontassal ugyanannyit, tobbet, kevesebbet.
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- FErtik és helyesen hasznaljadk a mennyiségekkel, halmazokkal kapcsolatban az
Osszehasonlitast kifejezd szavakat (pl. hosszabb-rovidebb, tobb-kevesebb, alacsonyabb-
magasabb, sok-kevés, semmi-valami, szélesebb-keskenyebb, konnyebb-nehezebb,
vastagabb-vékonyabb, ugyanannyi, ugyanolyan...)

- Ossze tudnak mérni két halmazt parositassal (legalabb 10-ig) az elemek kiilonféle nagysaga,
szine, elrendezése alapjan is.

- Helyesen hasznaljak a tdszamneveket legalabb 15-20-ig, a sorszamneveket legalabb 10-ig.

- Vonalakat, sikbeli térformédkat, geometriai alakzatokat megneveznek, térben jol
tajékozodnak.

- Megkiilonboztetik a jobbra-balra irdnyokat, és helyesen hasznaljak a névutokat.

- Azonositani tudnak kiilonb6z6 helyzetiikben is egyez0 alakt targyakat, sikbeli alakzatokat.

- Képesek masolassal megépiteni, kirakni a mintdval megegyezd elemekbdl és szinben,
nagysagban eltérd elemekbdl is térbeli és sikbeli alakzatokat.

5.3 Verselés, mesélés

A mese a gyermek érzelmi, értelmi, erkolcsi fejlodésének és fejlesztésének egyik legfontosabb
eszkoze. Képi és konkrét formaban tarja fel a gyermek el6tt a kiilvilag és az emberi bels6 vilag
legfébb érzelmi viszonylatait, a lehetséges, megfeleld viselkedési formékat, ezaltal segiti
szemléletmodjanak, vilagképének alakulasat.

A mindennapos mesélés, mondokazas és verselés a kisgyermek mentalis higiénéjének
elmaradhatatlan eleme, tovabba olyan lelki taplalék, mely életre sz6l6 nyomokat hagy a
gyermekekben. Tudatosan valasztjuk ki a gyermekkodzpontu, korosztalyosan megfeleld meséket; az
ovodapedagdgusok figyelembe veszik az 6vodas csoport €s a gyermek egyéni fejlettségi szintjét. A
mesék kivalasztasa sordn figyeliink arra, hogy magyar népmesék, kortars alkotd, mas népek,
nemzetiségek meséivel is megismerkedhessenek a gyermekek.

A mesék, versek az anyanyelvi nevelés eszkdzei is. Az irodalmi miivek szokészlete, a szdjelentések
megértése, a mesék fordulatai 6sztonzik a gyermekeket a szobeli kifejezésre. Hozzésegitik dket
szorongasaik lekiizdéséhez, gatlasaik oldasdhoz, képzeletiik er6ds6déséhez, onbizalmuk ,,én" képiik
alakulasahoz.

A gyermekeknek lehetdséget teremtiink arra, hogy irodalmi élményeiket és sajat érzelmeiket
babozassal, dramatizalassal dolgozzék fel, mikdzben kiélhetik szereplési és cselekvési vagyukat. A
babozas eldsegiti a képzeleti képek eldhivasat, és az érzelmi kotddés kialakulasat.

A mesélés ritusanak kialakitasaval segitjiik a gyermekeket a rahangolodas €és a mese befogadasanak

folyamataban. Biztositjuk a gyermekek szdmara az ¢l6szavas mesehallgatas lehetdségét.
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A nagycsoportosok részére, az olvasova nevelés érdekében, biztositjuk a konyvtarlatogatas

rendszeres lehetdségét.

Célunk:

A mondokék, versek, mesék megszerettetésével a gyermekek anyanyelvi fejlédésének
tamogatasa.

A mindennapi meséléssel az érzelmi intelligencia, erkolcsi érzék, erkolcsi gondolkodas
fejlédésének eldsegitése, belsd vilagkép formalasa.

Az irodalmi fogékonysag megalapozasa.

Az olvasova nevelés megalapozasa.

Az 6vodapedagégus feladatai:

Az ¢életkori sajatossagoknak megfeleldé mesék, versek, mondokak kivalasztisa igényes
forrdsanyagbol (népkoltészet, klasszikus, kortars irodalmi anyag).

A meséléshez sziikséges hely, id6, eszkdz, élmény biztositasa.

A mindennapos meséléssel, verseléssel a mese-vershallgatdshoz fiiz6dé pozitiv érzelmi
viszonyulas kialakitasa

Mesélés szokasainak, ritusainak kialakitasa

Rendszeres konyvtarlatogatassal olvasova nevelés alapozasa

A dramatizalas, dramatikus jatékok, babozas feltételeinek biztositasa.

A gyermekek nyelvi képességeinek: a helyes 1égzés, a tiszta kiejtés, az artikulacio, a
beszédtempd, a hangstly, a beszéddinamika, a szdkincse, a helyes nyelvtani struktira, a
verbalis és nem verbalis kommunikacid, illetve a ritmusérzék fejlesztése.

Ujszerii irodalmi élmények szervezése, nyujtasa: bab-, é16 mese eléadasok. .., IKT eszkozok
bevonasa a témafeldolgozashoz, szemléltetéshez (Web-oldalak, projektor...).

A szabadjaték sordn megjelend spontan gyermeki verselés, mesélés, mondokazas,
halandzsazas tdmogatasa, pozitiv megerdsitése.

Az 06nallé mesélés, verselés, babozas, dramatizalas lehetdségének biztositasa, tamogatésa.
A tanult versek, mesék vizualis hivokép megjelenitése a rendszeres felidézés érdekében

A szakértdi véleményben foglaltak alapjan, a kompetencia hatarok figyelembevételével a

kiemelt figyelmet igényl6 (beszédfogyatékos...) gyermekek egyéni differencialt fejlesztése.

A pedagogiai asszisztens feladatai:

Segitséget nyujt a tevékenységszervezés zokkenOmentes kivitelezésében (pl. diszletek,
szemléltetd eszkozok készitése...).

Szaktudasaval segiti a csoportban folyd pedagdgiai munkat.
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Figyelemmel kiséri a csoportra, gyerekekre vonatkozd terveket, azok megvaldsitasat,
1donként mesél a gyermekeknek (pl. pihenés elott, délutani szabadjaték keretében...)
Nyugodt hangvétellel, érthetd, tiszta, nyelvtanilag helyes beszéddel segédkezik az évoda
egész napos neveldmunkajaban.

Sziikség esetén koordinalja, segiti azoknak a gyermekeknek a jatékat (pl. j jatéktéma
felajanlasa; hatékony konfliktus kezelés eldsegitése), akik nem vesznek részt az
ovodapedagdgus altal irdnyitott tevékenységben.

Részt vesz az irodalmi- ¢és szinhazi élményeket tamogatd dvodan beliili és kiviili programok

szervezésében, lebonyolitasaban.

A dajka feladatai:

Nyugodt, érthetd beszédmintat nyqjt a gyermekekkel vald6 kommunikacidja soran.

Sziikség esetén segitséget nyujt az dvodapedagogus altal iranyitott tevékenységben részt
nem vevd gyermekeknek (pl. testapolassal kapcsolatos feladatok).

Részt vesz az irodalmi- és szinhazi élményeket tamogatdé ovodan beliili és kiviili

programokon, ellatja a gondozasi feladatokat.

A fejlodés varhaté eredményei az 6vodaskor végére:

A gyermekek szivesen hallgatnak és mondanak mondokaékat, verseket.

Varjak és igénylik a mesehallgatast.

Képesek 6nallo mesemondasra, azt tobbnyire szoveghiien adjak eld.

Szivesen baboznak el és dramatizalnak ismert meséket.

Egyszeri meséket, torténeteket képesek kitaldlni, amelyeket mozgassal, beszéddel
megjelenitenek.

Megjelenik beszédiikben, jatékukban, rajzaikban a mese, vers hatdsa.

Az irodalmi élmény sordn megismert 01j szavakat, aktiv szokincsiikben hasznaljak.
Beszédiik arnyalt, értelmes hangstlyozasa, metakommunikaciojuk kifejezo.
Képesek dsszefliggden beszélni képekrol, ok-okozati 6sszefliggéseket elmondani.
Képesek a pozitiv és a negativ érzelmek pontos elhatarolasara.

Képesek erkolcsi itéletek megfogalmazasara.

Szét tudjak valasztani a mesét és a valosagot, kialakult a mesetudatuk.

5.4 Enek, zene, népi jaték, tanc

Az 6vodai zenei nevelés soran a kornyezet hangjainak megfigyelése, a mondokak, az 6lbeli jatékok,

a népi gyerekdalok, az egyéni és kozos élményt nyujtod éneklés, zenélés és zenehallgatas, felkelti a
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gyermekek zenei érdeklodését, formalja zenei izlésliket, esztétikai fogékonysagukat, felfedezik a
természet jelenségeihez, az évszakok valtozasaihoz, az emberi élet fordulopontjaihoz, valamint a
kiilonboz6 — allami, egyhazi, jeles — linnepekhez flizddik.

Az ének, zene, népi jaték, tanc fejleszti a gyerekek zenei hallasat, ritmusérzékét, zenei emlékezetét,
jatékos zenei alkotokedvét. A gyermekdalok ritmusabol fakadé harmonikus mozgas eldsegiti
mozgaskulturajuk fejlodését.

A zenei tevékenységek soran a gyermekek ismereteket szereznek a magyar kultura fontos részét
képezé néphagyomanyokrol, az iinnepek megélése meghatarozd szerepet tolt be a nemzeti
nevelésben. A magyar nép gondolkodasat, torténelmét, humorat, miivészi, képszeri jelképeit szinte
észrevétleniil magukba szivjak. A népdalok éneklése, hallgatasa, a népi jatékok felébresztik a
gyermekek zenei érdeklédését és alapot adnak a zenei miiveltség tovabbfejlesztéséhez.

Célunk:

- A zene, az éneklés, dalosjatékok, mondokak, néptanc megismertetése, megszerettetése, az
¢lményt nyujté kozos ének- zenei tevékenységek soran a dallam, a ritmus, a mozgas
szépségeének felfedeztetése, a zenei kreativitas kibontakozéasanak elésegitése.

- A magyar népi jatékok ¢€s hagyomanyok megismertetése,

- A gyermekek zenei izlésének formalasa.

- A gyermekek miivészeti fogékonysaganak alakitasa a zenehallgatasi lehetdségek altal (€16
eldadas, hangszeres jaték, igényesen kivalasztott hangfelvételek).

- A zenei ,,anyanyelv”, zeneértés megalapozasa.

Az 6vodapedagogus feladatai:

- A felhasznalt ének-zenei anyag igényes, ¢életkornak és az adott csoport képességszintjének
megfeleld dsszevalogatdsa. /Az anyaggyljtés els6sorban a magyar mondodka ¢€s dalkincsbdl
torténik, de megismertetjik a gyermekeket mas népek dalaival ¢és igényes
kortarsalkotasokkal is./

- A gyermekek zenei érdeklddésének felkeltése.

- A zenei tevékenységekhez, jatékokhoz sziikséges feltételek megteremtése.

- A gyermekek zenei képességeinek: hallasanak, ritmusérzékének, zenei emlékezetének, zenei
formaérzékének, éneklési készségének, zenei improvizacids készségének, harmonikus, szép
mozgasanak fejlesztése.

- A kornyezet, természet hangjainak, zorejeinek megismertetése a gyermekekkel.

A zenehallgatas ¢élményének biztositasaval motivalja a gyermekeket a zenei €lmény
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atélésére, befogadasara, szeretetére. /A népdalok és miizenei alkotasok eldadasanal a szép
esztétikai ¢lmény nyujtasara toreksziink, illetve kihasznaljuk az IKT eszkozok nyujtotta
lehetdségeket is (cd, laptop...)./

A kiemelt figyelmet igényld gyermekek differencialt egyéni fejlesztése soran a mozgasban,

ritmikaban rejld fejlesztési lehetdségek célirdnyos kihasznaldsara torekvés.

A pedagoégiai asszisztens feladatai:

Segitséget nyujt a tevékenységszervezés zokkendmentes kivitelezésében (pl. kellékek,
fejdiszek készitése)

Szaktudasaval segiti a csoportban foly6 pedagogiai munkat.

Enek-zenei tevékenységek soran igény szerint segit a kiilonbozé alakzatok kialakitasaban.
Az iranyitott ének-zenei tevékenységek soran, sziikség esetén segitséget nyujt a kiemelt
figyelmet igényl6é gyermekeknek.

Sziikség esetén koordinalja, segiti azoknak a gyermekeknek a jatékat (pl. 0 jatéktéma
felajanlasa; hatékony konfliktus kezelés eldsegitése), akik nem vesznek részt az

ovodapedagdgus altal irdnyitott tevékenységben.

A dajka feladatai:

Friss levegd biztositasa, szelldztetés.

Az 6vodapedagogus titmutatdsa alapjan elokésziti, majd a tevékenység végén a helyére teszi
a tervezett, irdnyitott ének-zenei tartalmu tapasztalatszerzésekhez, tevékenységekhez
sziikséges eszkozoket; a gyermekeket egyéni fejlettségiiket figyelembe véve bevonja a
munkafolyamatokba.

Sziikség esetén segitséget nyujt az dvodapedagogus altal iranyitott tevékenységben részt

nem vevd gyermekeknek (pl. testapolassal kapcsolatos feladatok).

A fejlodés varhaté eredményei az 6vodaskor végére:

A gyermekek szivesen énekelnek €s jatszanak ismert dalosjatékokat.

Erzik és meg tudjak kiilsnboztetni az egyenletes liiktetést, a dalok, mondokék ritmusat.
Felismerik a magas-mély, gyors-lasst, halk-hangos kozatti kiilonbségeket.

Tisztan énekelnek vissza valtozatos dallammotivumokat.

Felismerik az ismert dalokat dallam dudolasardl, hangszerrdl sajatos kezdo- vagy erdsen
eltérd bels6- vagy zaré motivumokrol.

Tudnak dalokat, monddkakat — hallhat6 jelre — hangosan és magukban énekelni, illetve
mondani, képesek a dallambujtatasra.

Képesek felelgetds jatékot jatszani két csoportban.
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- Képesek felismerni a kdzvetlen kornyezetiik, a természet hangjait.

- Frzékenyek a természet és a kornyezet hangjaira, figyelik és megkiilonboztetik a
hangszineket zorejen és beszédhangon egyarant.

- Képesek megnevezni néhany hangszert, felismerik a hangjukat, el tudjdk mondani
megszolaltatasuk modjat és képesek néhany ritmushangszer megszolaltatasara.

- Képesek szoveges ritmusmotivumokat visszatapsolni csoportosan €s egyénileg is.

- Képesek egyontetiien korbejarni szép testtartassal, kézfogassal és kézfogas nélkiil.

- Egyszert, jatékos tAincmozgasokat esztétikusan, kedvvel végeznek.

- Tudnak ritmust, mozgast, dallamot rogtondzni, improvizalni.

- Ismernek népi- €s miidalokat, mas nemzetek dalait.

- Képesek a zenehallgatas befogadasara.

5.5 Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka
Az 4brazold tevékenység: rajzolds, festés, mintazéds, kézimunka a targyi vilag megismerését,
feldolgozasat, ujra alkotasat teszi lehetévé a gyermekek szédmara. A kiilonb6zd é&brazolo
tevékenységekre nagyon sokféle €és sokrétii lehetdsége nyilik a gyermekek a mindennapok soran.
Az 6vodapedagdgusok az egész nap folyaman teret €s valtozatos eszkozoket biztositanak a rajzolas,
festés, kézimunka, barkacsolds tevékenységekhez, ahol a gyermekek szabadon fejleszthetik és
probalhatjak ki sajat kreativitasukat, és megismerkedhetnek uj technikékkal, anyagokkal. Arra
0sztondzziik oket, hogy onalldéan valdsitsak meg elképzeléseiket, amennyiben igénylik Gtleteket,
alternativakat nyujtunk a megvalositashoz. Eldtérbe helyezziik a természetes anyagok, termések
felhasznalasat. Osztondzzilk a gyermekeket az 1j megoldasok keresésére, a kreativ,
kornyezettudatos gondolkodasra, a fenntarthaté gondolkodasmad elsajatitasara.
Ovodai nevelésiink az 4abrazold tevékenységgel 6sszhangban a miialkotasokkal, a népmiivészeti
elemekkel, az esztétikus targyi kornyezettel valo ismerkedésre is nagy hangsulyt fektet, mivel ezek
komplex megvaldsitasa fontos eszkdze a gyermeki személyiség fejlesztésének. A tevékenységeket
kotetlen szervezeti keretekben, mikrocsoportos munkaformdban (alacsony gyermeklétszammal)
szervezzik, igy nyomon tudjuk kdvetni az elsajatitas fokat, technikai ismeretiik, eszkdzhasznalatuk
fejlodését.
Célunk:

- A gyermekek élmény és fantdziavilaganak képi és szabad Onkifejezésének, kreativitdsanak

eldsegitése.

- A gyermekek tér — forma — szin képzetének gazdagitasa.
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Esztétikai érzékenységiik, a sz&p iranti nyitottsaguk, igényességiik alakitasa.

Legyenek képesek élményeik, tapasztalataik, ismert targyak, jelenségek, események, ismert
mesék vizualis megjelenitésére a rajzolas, mintazas, kézimunka tevékenységek sordn,
kiilonb6z6 eszkdzok €s valtozatos technikai eljardsok segitségével.

A gyermekek megismertetése képzd- €s népmiivészeti alkotasokkal.

Az 6vodapedagégus feladatai:

A gyermekek érdeklddésének felkeltése az abrazolasi tevékenységek irant.

Az abrazold alkototevékenység feltételeinek a megteremtése: megfeleld 1égkor, hely, idd,
valamint megfelelé mindségii és mennyiségli eszkdz és anyag biztositasa.

A gyermekcsoport €és az egyéni fejlettségi szinteket figyelembe véve az 4brazold
tevékenységek soran a kiilonb6zd eszkozok hasznalatanak elsajatittatasa (ceruza, ollo,
ragaszto, festékek,...), lehet0ség biztositasa a kiilonbozd anyagokkal, a rajzolés, festés,
mintdzas és kézimunka kiilonb6z0 technikai alapelemeivel és eljarasaival vald ismerkedésre.
Megfigyelési, vizualis tapasztalatszerzési lehetdségek, élmények nyujtasa. (kiallitdsok
muzeumlatogatasok szervezése; muvészeti albumok, konyvek nézegetése), a képzo- és
népmiivészeti alkotasokkal valo ismerkedés biztositasa.

Az alkotas oromének megéreztetése, a kreativ, alkotd tevékenység segitése, a kreativitas
kibontakozasanak alapfeltételeinek megteremtése.

Ujrahasznosithaté anyagok folyamatos gytijtése, felhasznaldsa a vizulis tevékenységek
soran.

A gyermekek 0sztonzése a biztonsagos, takarékos, kreativ anyagfeldolgozasra, technikai
megoldasokra, gondolkodasra (koérnyezettudatossag, ujrahasznositas); a csaladok bevonésa
a gytjtémunkaba.

A gyermeki abrazol6 tevékenység pozitiv megerdsitése, onértékelési képesség fejlesztése.
Az egyéni képességek fejlettségét figyelembe véve a gyermekek képi plasztikai, kifejezo,
komponald, térbeli tajékozodo- ¢és rendezOképességének, szép iranti nyitottsaguk,
igényességiik kialakulasanak segitése.

Kézmozgasok finomitasa, a finommotorikus képesség fejlesztése.

A belso képalakitas, a képi gondolkodas fejlesztése.

A térbeli- €s sikbeli tajékozdodo képesség fejlesztése.

Az irashoz sziikséges mozgaskoordinaciok alakitasa, a vizuomotoros-koordinacid
fejlesztése.

A kiemelt figyelmet igényld gyermekek egyéni képességeikhez, igényeikhez igazodd
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differencialt fejlesztése.

A gyermeki alkotdsok felhasznalasa az iinnepekre vald késziilodés soran.

A pedagogiai asszisztens feladatai:

Segitséget nyujt a vizudlis tevékenységek szervezésének zokkendmentes kivitelezésében, a
tevékenységek soran kialakitott szokasok megerdsitésében.

Szaktudéasaval segiti a csoportban foly6 pedagodgiai munkat.

Figyelemmel kiséri a csoportra, gyerekekre vonatkozo terveket, azok megvalositasat
feleldsségteljesen segiti.

Részt vesz a lassabban halad6 gyermekek sikerélményhez juttatdsdban.

Az irényitott abrazolasi tevékenységek soran, sziikség esetén segitséget nyujt a kiemelt
figyelmet igényl6 gyermekeknek.

Sziikség esetén koordindlja, segiti azoknak a gyermekeknek a jatékat (pl. O jatéktéma
felajanlasa; hatékony konfliktus kezelés eldsegitése), akik nem vesznek részt az

ovodapedagdgus altal irdnyitott tevékenységben.

A dajka feladatai:

Az 6vodapedagogus utmutatasa alapjan elokésziti, a tevékenység kozben sziikség esetén
megtisztitja, majd a tevékenység végén a helyére teszi a tervezett, irdnyitott abrazold
tevékenységekhez sziikséges eszkozoket; a gyermekeket egyéni fejlettségiiket figyelembe
véve bevonja a munkafolyamatokba.

Sziikség esetén segitséget nyljt az dvodapedagogus altal irdnyitott tevékenységben részt

nem vevo gyermekeknek (pl. testapoléssal kapcsolatos feladatok).

A fejlédés varhato eredményei az 6vodaskor végére:

A gyermekek fogékonyak a miivészetekkel, a népi kultaraval kapcsolatos esztétikai
¢lmények befogadasara.

Egyéni képességeiknek megfelelden képesek sajat elképzeléseik megvaldsitasara, a
vizualis dnmegvaldsitasra.

Az abrazolashoz, rajzolashoz, festéshez, kézimunkahoz sziikséges eszkdzoket, anyagokat
ismerik, tudjdk azok helyét.

A kiilonbozé technikdkat oOnalloan alkalmazzak, nyitottak az 1) befogadasara,
alkalmazasara.

Képzeletiik gazdag, batran kisérleteznek a képi megjelenités formai kozott.

Ismerik ¢és alkalmazzdk a k6z6s munka soran a munkamegosztast és az ehhez kapcsolodo

szabalyokat.
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- Vigyaznak egymas munkdjara és megbecsiilik azt.
- Helyes ceruzafogassal rajzolnak, vonalvezetésiik biztos.
- Az emberabrazolasban megjelennek a részformak.
- Képesek véleményt alkotni és azt megosztani is, a mialkotasokrdl, az ¢€l6 és épitett
kdrnyezetrol.
- Ismerik az alap ¢és kevert szineket, arnyalatokat, a szinkeverés technikajat.
- Manipulécidjuk, finommotorikajuk, szem-kéz koordinaciojuk, kitartasuk, téri és sikbeli
t4jékozodasuk, monotdnia tlird képességiik egyéni képességeikhez igazodoan fejlett.
- Van véleményiik sajat és tarsaik ,,miiveir6l”, miialkotasokrol; életkoruknak megfeleléen
képesek az onértékelésre.
5.6 Mozgas
A gyermekek mozgasfejlodése az 6vodaskorban rendkiviil intenziv €s szenzitiv. A természetes
mozgasok, a kiillonb6z6 mozgasformak gyakorlasa eldsegitik az idegrendszer érését, fejlodését. Az
ovodaskor a mozgas és érzékelés finom Osszehangoldsdnak az idészaka. A mozgéasnak fontos
szerepe van az egészség meglrzésében, megodvasaban, a mozgasmiveltség fejlesztésében.
Rugalmas napirendiink lehetdséget biztosit a mindennapi testedzésre: a jarassal, futassal, csuszassal,
ktszassal, maszassal, kiilonboz6 ugrasokkal, dobasokkal kombindlt mozgasos jatékokra és zenés
mozgasos percekre, illetve a (népi) jatékok és tdncok, kiemelten néptanc. A mindennapos mozgas
alapvetd szervezeti keretei: a spontdn, aktiv szabad jatékban megjelend mozgasos tevékenység;
iranyitott, mindennapos mozgastevékenység, szervezett mozgastevékenység. A gyermekek
hatékony mozgasfejlesztése érdekében kihasznaljuk a rendszeres sétak és kiranduldsok lehetdségét
is.
A kozds 6rommel, j6 hangulatban végzett mozgas kozben tobbek kozott fejlodik a gyermekek
pozitiv énképe, a tarsakhoz valdo alkalmazkodasa, oOnuralma, Onértékelése, egészsége
versenyszelleme, feladat- ¢és szabdlytudata, az egyiittmiikodési készsége, tolerancidja,
finommotoros és térbeli t4jékozodd képessége, mozgaskoordinacidja, értelmi képességei. A
mindennapos mozgas pozitivan hat fizikalis novekedésére is. A testileg egészségesen fejlodo
gyermek hatéves kora koriil eljut az elsd alakvaltozdshoz, megvaltoznak testaranyai.
Célunk:
- A gyermeki mozgasigény kielégitése, a mozgds megszerettetése, a mozgaskedv
fenntartasa.
- A gyermekek pszicho-motoros képességeinek ¢€s készségeinek, 0Osszerendezett

mozgasanak, optimalis fejlodésnek az eldsegitése.
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Az egészséges ¢letvitel megalapozasa.

Az 6vodapedagégus feladatai:

Az életkori sajatossagokat, a gyermekcsoport €s az egyéni képességeket figyelembe vevo
mozgasanyag Osszeallitasa.

A mozgéasos tevékenységekhez sziikséges biztonsadgos, balesetmentes, tiszta, szabad
teriiletet, hely, az ¢letkorhoz, illetve egyéni fejlettségi szinthez igazodd, valtozatos
mozgasfejlesztd eszk6zok biztositasa.

A rendszeres mozgastevékenységgel kapcsolatos szokéasok kialakitasa.

A gyermekek testi képességeinek fejlesztése (erd, ligyesség, gyorsasag, alloképesség).

A hely- és helyzetvaltoztatds, a téri tajékozodas, a helyzetfelismerés, szem- kéz-1ab
koordinacid, egyensulyérzék, testséma, a téri iranyok megnevezésének fejlesztése,
folyamatos, rendszeres gyakorlasanak biztositasa.

A mozgasfejlédéshez kapcsolodo értelmi- és szocialis képességek, készségek fejlesztése.

A kiemelt figyelmet igényld gyermekek egyéni képességeikhez, igényeikhez igazodd
differencialt fejlesztése (egylittmiikodés a gyogypedagogussal, fejlesztopedagogussal).

A pedagoégiai asszisztens feladatai:

Segitséget nyujt a tevékenységszervezés zokkendmentes kivitelezésében (pl. a tornaszerek,
mozgasfejlesztd eszkozok elokészitésé, palydk megépitése...).

A rendszeres mozgéstevékenységgel kapcsolatos szokasok kialakitasanak segitése.

A gyermekek fejlettségének megfelelden segitséget nyujt a vetkézésben, 61tozésben.
Aktivan részt vesz a tervezett, iranyitott mozgasos jatékok megvaldsitasaban.

Sziikség esetén segitséget nyljt a gyermekeknek a nehezebb gyakorlatok végzésénél,
csapatjatékoknal, valtoversenyeknél.

Sziikség esetén segiti a kiemelt figyelmet igényld gyermekek mozgas-kivitelezését.
tornaszerek, mozgasfejlesztd eszkdzok elokészitésében.

Egyiittmikodik a gyermekek egészségének és testi épségének megdrzéséhez sziikséges

ismeretek atadasaban.

A dajka feladatai:

Ellendrzi az alkalmazasra keriilé eszkdzok épségét, tisztasagat, sziikség esetén gondoskodik
azok megtisztitasarol.

Szelldztetéssel és portalanitassal friss levegdt biztosit a csoportszobaban; tervezett, irdnyitott
udvari mozgastevékenység esetén, amennyiben sziikséges megtisztitja a mozgasra kijelolt

helyet a mozgastevékenység megkezdése elott.
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- Segitséget nyujt a tornaszerek, mozgasfejlesztd eszkdzok elokészitésében.
- Arendszeres mozgastevékenységgel kapcsolatos szokasok kialakitasanak segitése.
- A gyermekek fejlettségének megfeleléen segitséget nyujt a vetkdzésben, O6ltdzésben,
testapolasi feladatok elvégzésénél.
- Egyiittmikodik a gyermekek egészségének és testi épségének megdrzéséhez sziikséges
ismeretek atadasaban.
A fejlodés varhaté eredményei az 6vodaskor végére:
- A gyermekek szeretik, igénylik a mozgast és kitartdan vesznek részt a tervezett, iranyitott
mozgasos tevékenységekben.
- Kialakultak a rendszeres mozgastevékenységekkel kapcsolatos szokasok.
- Mozgasukat, viselkedésiiket, testi sziikségleteik kielégitését szandékosan képesek iranyitani.
- Eletkoruknak megfelelé fejlettségli pszicho-motorikus (kondicionalis és koordinacios)
képességekkel rendelkeznek.
- Kondiciondlis képességek  tekintetében megfeleld erdnléttel, gyorsasaggal,
hajlékonysaggal, ligyességgel, alloképességgel rendelkeznek.
- Téri tajékozodasuk kialakult, meg tudjak kiilonboztetni €s nevezni az iranyokat,
kornyezetiikben biztonsdgosan mozognak..
- Ismerik sajat testiiket, testrészeiket, képesek megnevezni azokat.
- Képesek a harmonikus, Osszerendezett, megfeleld ritmusi mozgasra, gyorsasagi
koordinacidjuk, egyenstlyérzékiik életkoruknak megfeleld.
- Képesek a szabalyok betartasara, életkoruknak megfelelden tudjak kezelni a siker-, illetve a
kudarcélményeiket.
- Ismerik az eszkdzok nevét, tisztaban vannak a szakszavak, kifejezések jelentésével és
képesek azokat végrehajtani.
5.7 Munkajellegii tevékenységek
Az 6vodaban a jatékos munkajellegii tevékenységek a személyiségfejlesztés fontos eszkoze.
Az 6vodapedagogusok a gyermekek életkori sajatossagait, a csoport és az egyéni képességek
fejlettségét figyelembe véve, a fokozatossag elvét betartva ismertetik meg a gyermekekkel a
munkajellegli tevékenységeket, mely tudatos pedagogiai szervezést, a gyermekkel wvald
egyiittmiikddést és folyamatos konkrét, redlis, fejlesztd értékelést igényel.
Segitiink a gyermekeknek megkiilonboztetni a jatékot és a munkat, bar a munka jatékossaga az
egész ovodai nevelés soran megmarad. A gyermekek minden olyan munkat elvégezhetnek, amihez

kedviik van és testi épségiiket nem veszélyezteti. A napirendben elegendd id6t biztositunk arra, hogy
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a gyermekek egyéni tempojuknak megfelelden végezhessék el feladataikat. A gyermekektdl pontos,

preciz munkavégzést varunk el. A munka jellegli tevékenység elvégzése utan az eredményt

tudatositjuk. Azokat a munkatevékenységeket, amelyek elvégzésére a gyerekek onalloan is képesek,

nem végezziik el helyettiik.

Célunk:

A munkavégzéshez sziikséges attitlidok, tulajdonsagok kialakulasanak, készségek,
képességek fejlodésének eldsegitése.

A gyermekek megismertetése egyszerli munkafolyamatokkal, kiilonb6zé munkaeszk6zok
hasznalataval, célszerli munkafogasokkal.

A cselekvd munkajellegli tapasztalatszerzések sordn a kozosségi kapcsolatok formalasa,

sajat ¢és masok munkdjanak megbecsiilésére és elismerésére nevelés.

Feladataink:

A gyermekek ¢letkoranak megfeleld, valtozatos munkalehetdségek biztositasa.

A munkatevékenységekkel kapcsolatos higiéniai szokasok kialakitésa.

A balesetvédelemmel kapcsolatos szabalyok tudatositasa.

A gyermekek megfelelé motivaldsa, bevonasa a jatékos munkatevékenységekbe.

A gyermekeknek megfelel6 méretli és mennyiségii munkaeszkoz biztositasa.

Rendszeres, folyamatos lehet0ség biztositasa a kiilonb6zé munkaeszk6zok hasznalatanak
gyakorlasara.

A jatékos munkatevékenységek soran az 6nallod valaszthatosag lehetdségének biztositasa.
Az Onkiszolgalo és a kozosségért végzett munka jellegl tevékenységek eredményeinek, az
elvégzett feladat jelentdségének megéreztetése az onként vallalt feladatvégzés dsztonzése.
Az elvégzett munka elismerésével, a tevékenység pozitiv megerdsitésével a gyermekek
Onismeretének, onértékelésének fejlesztése, a munkatevékenységek iranti pozitiv hozzaallas
erositése.

A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek szabad tevékenységének biztositasa, igény szerinti
segitése.

A munkavégzéshez sziikséges attitidok, készségek és képességek fejlesztése (kitartas,
Onallésag,  egyiittmiikodési  készség,  feleldsség,  céltudatossag,  feladattudat,

kotelességtudat...)

Munkajellegii tevékenységek az 6vodaban:

Onkiszolgalé munkak: testapoldas, 6ltozkddés, étkezés (reggeli, uzsonna). ..
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Alkalomszerl, egyéni megbizatasok, kozosségért végzett munkak: gylimdlesok, zoldségek
szeletelése, megmosasa, napossag...

Kornyezet rendben tartasa: ruhdzatuk, holmijuk rendben tartdsa, jatékok elrakasa,
sepregetés, holapatolas. ..

Gytjtdmunka:  szelektiv  hulladékgytijtés;  Gjrahasznosithatdé  anyagok  gytijtése,
felhasznalasa barkacsolashoz; siiteménysiitéshez alapanyagok; befézéshez gytimdlesok. ..
Novény- ¢és allatgondozas, kornyezetvédelem: természetsarok gondozasa, udvari novények

gondozasa, madaretetés, gereblyézés, komposztalas...

A fejlédés varhato eredményei az 6vodaskor végére:

Képesek az onkiszolgalasra.

Orémmel segitenek tarsaiknak és a felnétteknek.

Az elvallat, illetve rajuk bizott feladatokat kitartéan, 6nalldan, szivesen végzik.
Munkdjukban feleldsségteljesek, céltudatosak, tiirelmesek, pontosak.

Képesek az egyiittmiikodésre, munkamegosztasra, tarsaik igényeinek figyelembevételére.
A munkat és a munka eredményét megbecsiilik.

Orémmel vallalnak a kozdsségért feladatokat.

A kornyezetiikben 1évo novényeket, allatokat szivesen gondozzak, 6vjak.
Ugyelnek sajat maguk és kdrnyezetiik rendjére.

Szivesen vesznek részt a kiillonbozd gylijtdmunkakban.

Képesek masok ¢és sajat munkajuk értékelésére.

Kialakul a munka iranti tisztelet, megbecsiilés fontossaga.

Tudatosodnak benniik a munka jatéktol eltérd jegyei.

5.8 A tevékenységekben megvalosuld tanulas

Az 6vodaban a tanulas folyamatos, jelentds részben utanzasos, spontan, illetve az 6vodapedagogus

altal tervezett, szervezett tevékenység, amely a gyermek teljes személyiség fejlodését, fejlesztését

tdmogatja. Nem sziikiil le az ismeretszerzésre, hanem az egész nap folyaman adodo helyzetekben,

idokeretekben valosul meg. A gyermek adottsédgai, a csaladban és tdgabb kornyezetében szerzett

tapasztalatai, valamint az 6vodai nevelés soran biztositott tanulasi formak meghatarozzak a gyermek

késobbi lehetdségeit és alakuld motivacidjat. Napi tevékenységiink soran megteremtjiik a tanulast

biztosito feltételeket, épitiink a gyermekek eldzetes élményeire, tapasztalataira, ismereteire. Az

ovodaban a jaték és a tanulds Osszekapcsolddik, a motoros, szocidlis és verbalis tanulds komplex

formaban jelenik meg.
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A tanulas lehetséges formai az 6vodaban:

utanzasos tanulas

minta- és modellkovetéses magatartds- €s viselkedéstanulés (szokéasok alakitasa)
spontan jatékos tapasztalatszerzés

cselekvéses tanulés

gyermeki kérdésekre, valaszokra épiilé ismeretszerzés

ovodapedagbgus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzes, felfedezés, kisérletezés

gyakorlati problémamegoldas.

Az 6vodéaban arra toreksziink, hogy olyan kornyezetet teremtsiink, amely tdmogatja a tanulasi

folyamatokat. Epitink a gyermekek felfedezé kedvére, cselekvé aktivitasara, kreativitasara,

eldzetes ismereteire és tapasztalataira.

Munkank soran egyarant alkalmazzuk a hagyoményos pedagogiai mddszereket, a projekt modszer

pedagégia elemeit, a kooperativ tanulasi mddszereket, a kompetencia alapi 6vodai nevelés, az

¢lménypedagogia modszereit is.

Célunk:

A tanulédsi tevékenységek soran a gyermekek egyéni sajatossagait figyelembe véve
kompetencidik, képességeik optimalis fejlodésének az eldsegitése, minél tobb élmény és
0nallo tapasztalatszerzés utjan, épitve eldzetes ismereteikre.

A gyermekek tanuldshoz valo pozitiv érzelmi viszonyuldsanak a kialakitasa, a felfedezés
oromének megéreztetése, érdeklodésiik, kivancsisaguk kielégitése.

A gyermekek felkészitése az ismeretek adekvat kreativ, gyakorlati alkalmazésara,
felhasznalasara.

Olyan jartassagok ¢és készségek kialakitasa, amelyek nem csupéan az iskolai beilleszkedést
konnyitik meg, illetve segitik sikeres iskolai bevalasukat, hanem életiik sordn is fontosak és

hasznosak lesznek.

Feladataink:

Spontan jatékos helyzetek kihasznaldsa, a gyermekek tapasztalatszerzési, megismerési
folyamatainak tdmogatasa.

Viltozatos, a gyermekek cselekvd aktivitdsara épiild, sok érzékszervet foglalkoztatd
irdnyitott tapasztalasi lehetdségek biztositasa.

A gyermeki kérdésekre épiild ismeretatadas lehetdségének kiakndzasa.

Az 6nallo tanuldsi folyamatokat timogatod kornyezetet biztositasa, ahol lehetdségiik van a

gyermekeknek a felfedezésre, a kreativ megoldasok megtalalasara.

78



Kornyezeti nevelésen, kérnyezetvédelmen alapulé Pedagdgiai Program Telki Z6ldmand Ovoda

- Gyakorlati problémamegoldasra 6sztonzo helyzetek teremtése.

- A tevékenységek soran személyre szabott, a tevékenységre iranyuld pozitiv értékeléssel,
megerdsitéssel segiteni a gyermek Onismeretének fejlodését, személyiségének
kibontakoztatasat.

- Az egyéni fejlodési, érési litem figyelembevétele a gyermekek differencialt
képességfejlesztése.

- A kiemelkedo6 képességli, tehetségigéretek felismerése €s fejlesztése.

- Részképesség-gyengeség, lemaradds, illetve egyéb tanulasi, magatartdsi nehézség
veszélyeztetettség idobeni felismerése, jelzés a kompetens szakemberek felé; a gyermekek
egyéni képességfejlesztése a kompetenciai hatarok betartasaval.

A differencialt fejleszté6 munka az 6vodapedagogustol sokféle, tobbszintli megoldasokban vald
gondolkodast kivan. A gyermekek nem egyforma eléélettel érkeznek az 6vodaba. Nagy kiilonbség
van az egyéni tapasztalatok, érzelmi élet, tevékenységhez vald viszonyulas, a szocializacio terén.
Eltér6é motivacioval, sziikségletekkel rendelkeznek.

A differencialas a gyermekek kozotti kiillonbségekhez fejlodésbeli eltérésekhez vald alkalmazkodas,
pedagdgiai szemlélet, és pedagdgiai modszer.

A differencialasnal fontos feladatunk:

- agyermek megfigyelése, képességeinek feltérképezése, megismerése,
- akovetelmények gyermekhez igazitasa,

- esélyteremtés a tovabblépésre, 6sztonzés, motivalas,

- tévedések esetén segités a helyes megoldas felfedezésében.

A differencialas lehetéségei:

- az 6vodai ¢élet idokereteivel (folyamatos napirend, parhuzamos tevékenységek, rugalmas
heti rend);

- célokkal (egyénileg varhat6 eredmények);

- acélok altal meghatarozott feladatokban;

- modszerekkel (a feladatokhoz vezetd 1t);

- eszkozokkel (azok milyensége, mennyisége, hasznalati modja);

- elsajatitas id6tartamaval (kit €s mennyi ideig);

- elsajatitds tempodjaval (a gyermek szamara elegendd 1d6, az egyéni iitem
figyelembevétele);,

- egyéni bandsmoddal (segités modja, kommunikécio, kapcsolattartas);

- munkaformékkal (egyéni, csoportos, paros, mikrocsoportos)
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- pozitiv visszajelzésekkel (egyénre szabott fejleszto érteki, tamogato jelleggel);
- képességek fejlesztésében (,,minden gyermek fejleszthetd és fontos™);
- tartalom feldolgozédsdban (egy — egy tevékenység mas — mas tartalommal);
- tevékenységek megszervezésében;
- technikai megoldasokkal (kiilonboz6 technikak jelenléte a tevékenységben).
A differencialas a nevelési-fejlesztési folyamat olyan specialis tervezése, szervezése, megvalositasa,
amikor a folyamat egy részében a Kiilonbozé egyéni sajatossagokkal rendelkezé gyermekek
parhuzamosan, eltéré modon, testreszabott, specialis feladatokat végeznek. Minden pedagogiai
differencial6 szandék hatterében az a torekvés huzodik meg, hogy minden gyermek a neki megfeleld
nevelésben ¢€s fejlesztésben részesiiljon az optimalis fejlédése érdekében. A hatékony differencialt
fejlesztomunkat 6vodankban az o6vodapedagdgusok mellett specialis pedagodgiai végzettséggel,
szakképzettséggel  rendelkezd  szakemberek  segitik:  logopédus,  6vodapszichologus,
fejlesztopedagogus.
A fejlodés varhaté eredményei az 6vodaskor végére:
- A gyermekek érdekldddek, batran kérdeznek.
- Szivesen vesznek részt a tervezett, szervezett, kezdeményezett iranyitott jatékokban,
tevékenységekben.
- A tanulashoz sziikséges kompetencidik koruknak megfelelden fejlettek. Tudjak figyelmiiket
rovid ideig ugyanarra 6sszpontositani.
- Rendelkeznek problémafelismerd- és megoldo képességekkel.
- Torekszenek a végzett tevékenységek Osszefliggéseinek felfedezésére.
- Megprobaljak kifejezni az ket koriilvevd kornyezet véltozasainak tartalmat szdban,
rajzban is.
- Segitséggel kijavitjak sajat tévedéseiket, ellendrzik sajat tevékenységeiket.
- Ismereteiket a gyakorlatban is tudjak alkalmazni.
- Helyes (pozitiv) 6nértékelésre torekszenek.
- A részképesség-gyengeséggel, tanuldsi, magatartdsi nehézséggel kiizdd gyermekek
képességei a kompetens szakemberek segitségével megfeleld litemben fejlédnek.

- Atehetséges gyermekek megtalaljak a kiemelkedd képességiiknek megfeleld tevékenységet.
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6 Gyermekvédelem, a gyermekek esélyegyenldségét szolgalé intézkedések

Minden pedagogusnak alapveté munkakori kotelessége a gyermekvédelmi feladatokban valé aktiv
kozremiikodés.

Az intézményiinkben a gyermekvédelemi munka irdnyitasat, koordindlasat az intézményvezetd altal

megbizott gyermekvédelmi felelds latja el.
A gyermekvédelmi munka célja:

- A gyermekek testi, érzelmi, értelmi, erkolcsi fejlodésének, jolétének biztositasa.
- A gyermekek veszélyeztetésének megeldzése és megsziintetése.

- A gyermekek csaladban torténd nevelésének a segitése.
Feladataink:

- A gyermek személyiségének, szocialis hatterének megismerése.

- A sziilékkel konstruktiv, egylittmiikod6 kapcsolat kialakitasa.

- A hatranyos ¢és veszélyeztetett helyzetben levé gyermekek kisziirése, a fejlédésiiket
veszélyeztetd okok felderitése, a karos hatasok ellensulyozéasa pedagogiai eszkozokkel.

- Prevencios tevékenységek végzése.

- Figyelemmel kisérjiik a gyakori ¢és indokolatlan 6vodai hianyzéasokat, kiilondsen a tankdteles
kortiak esetében. A tartdosan hianyzd gyermekek sziileit megkeressiik, a hidnyzas okarol
indoklast kérlink. Igazolatlan mulasztds esetén a sziiloket tajékoztatjuk a
kovetkezményekrdl a hazirendben leirtak szerint.

- A sziloket tajékoztatjuk a jogaikrol és kotelezettségeikrol, azokrol a lehetdségekrol,
ahonnan segitséget, anyagi tamogatdsokat kaphatnak. A halmozottan hatranyos helyzeta
gyermek sziildjét megilleti az a jog, hogy gyermeke 6vodaba jaratasdhoz — a gyermekek
védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szolo tdrvényben meghatarozottak szerint — anyagi
tamogatast kapjon.

- Tajékoztatjuk a sziiloket az 6vodai téritésmentes étkezés feltételeirdl.

- Biztositjuk a gyermeki jogok, az esélyegyenldség és egyenld bandsmod érvényesiilését. A
krizishelyzetben levd gyermek szamara nagyobb érzelmi tdmogatast nyujtunk, esetenként
kompetens szakember (pszicholdgus) segitségét kérjiik.

- Az Alapito Okiratban foglaltak alapjan egyéni sziikségleteik figyelembevételével integraltan
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neveljik a sajatos nevelési igényli gyermekeket, biztositjuk szamukra a specialis egyéni
képességeik fejlesztéséhez a megfeleld szakembereket. A pedagogus etikai normak ¢és
hatalyos jogszabdlyok figyelembevételével, az intézményi gyermekvédelmi felelds
kozremiikodésével sziikség esetén jelzéssel fordulunk a gyermekvédelem intézményeihez,
férumaihoz.

- A gyermekbalesetek megeldzése. (részletek: SZMSZ)

- Az intézményi 6vo- védo eldirdsok betartdsa. (részletek: SZMSZ, Hézirend)

A gyermekvédelmi felelds feladatai:

- Iranyitja, koordinalja az intézményben foly6 gyermekvédelmi munkat.

- Folyamatosan kapcsolatot tart az ¢6vodaigazgatovalvel, o6vodapedagdgusokkal,
pszichologussal, logopédussal.

- Nyilvantartja a hatranyos és veszélyeztetett helyzetli gyermekek adatait. Feljegyzi az
intézkedési terveket és azok eredményességét.

- FElosegiti a csalddok szocidlis ¢és anyagi helyzetének megfelelden a kiilonbozo
tamogatasokhoz vald hozzajutast az 6vodapedagogusok javaslatai, sziilok kérése alapjan.

- Tajékoztatja a sziildket arrdl, hogy problémajukkal milyen intézményekhez,
szakemberekkel fordulhatnak.

- Sziikség esetén fogadoorat tart, csaladlatogatast végez a csaladsegitd szocidlis munkatarssal,
kornyezettanulmanyt készit.

- Kapcsolatot tart a gyermekvédelmi jelzérendszer tagjaival (Gyermekjoléti és Csaladsegitd
Szolgalat, védondi szolgalat, haziorvos, Nevelési Tanacsado, hatésagok). Sziikség esetén
javaslatot tesz a gyamhatdsagi intézkedésre.

- A jelzérendszer tagjaival k6zos esetmegbeszéléseken vesz részt.

- Rendszeresen tajékozodik a gyermekvédelemmel kapcsolatos legtijabb
torvénymodositasokrol, és ezekrdl kollegait folyamatosan informalja.

- Minden nevelési év elején elkésziti az intézmény gyermekvédelmi feladatokkal kapcsolatos
munkatervét, a nevelési év végén értékeli az adott nevelési évre vonatkozé célok, feladatok

megvalosulasat.

84



Kornyezeti nevelésen, kérnyezetvédelmen alapulé Pedagdgiai Program Telki Z6ldmand Ovoda

7 Kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek ellatasa

A pedagogiai fejlesztémunka egyik lényege, hogy a gyermeknek alapvetd joga, hogy sajatos
sziikségleteinek,  allapotanak  megfeleld  segitséget  kapjon  képességei, készségei
kibontakoztatasdhoz, személyiségének védelméhez, fejlesztéséhez.

A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek dvodai nevelése részben az dvodapedagogusok, részben
mas (kompetens) szakemberek altal nyujtott specialis banasmoddal, egyéni, differencialt fejlesztd

tevékenységgel valosul meg.

A Nemzeti Koznevelési Torvény alapjan kiemelt figyelmet igénylo gyermek:
a)A kiilonleges banasmaédot igénylé gyermek:

- sajatos nevelési igényl gyermek,

- beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermek,

- kiemelten tehetséges gyermek,
b) A gyermekek védelmérdl €s a gyamiigyi igazgatdsrol szolo torvény szerint hatranyos és
halmozottan hatranyos helyzeti gyermek.

¢) Tartés gyogykezelés alatt all6 gyermek [hosszabb idon keresztiil korhazban vagy otthon

gyogyuld gyermek]

7.1 A kiilonleges banasmodot igénylé gyermek

7.1.1 A sajatos nevelést igénylé gyermek befogadasa és fejlesztése

Sajatos nevelési igényl gyermek (SNI): az a kiilonleges banasmodot igényld gyermek, aki a
szakértdi bizottsag szakértdi véleménye alapjan mozgasszervi, érzékszervi, értelmi vagy
beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag egylittes eléfordulasa esetén halmozottan fogyatékos,
autizmus spektrum zavarral vagy egyéb pszichés fejlédési zavarral (sulyos tanulési, figyelem- vagy
magatartasszabalyozasi zavarral) kiizd.

Ovodankban a sajatos nevelési igényii: beszédfogyatékos, gyengénlatd, nagyothallo,
mozgaskorlatozott €s az egyéb pszichés fejlédési zavarral kiizd6 gyermekek nevelése az intézmény
Alapité Okiratdban rogzitettek, valamint az Nkt. "Sajatos nevelést igényld gyermekek ovodai

nevelésének iranyelvei" alapjan torténik.
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Az alapdokumentumban meghatarozott nevelési, fejlesztési tartalmak minden gyermek szamara
sziikségesek.

A sajatos nevelési igényli gyereknek joga van a sajatossagaihoz, az azokkal vald teljes élethez,
amely bizonyos specialis életmoddal jar egyiitt.

Az 6vodai neveld-fejlesztd munkank soran a sajatos nevelési igényli gyermekeknél is a nevelés
altalanos célkitiizéseinek megvalositasara toreksziink. A nevelés hatasara a sériilt kisgyermeknél is
fejlodik az alkalmazkodd készség, az akaraterd, az Onallésagra torekvés, az érzelmi élet, az
egylittmiikddés.

Ovodapedagogusaink elfogadjak, természetesnek tekintik, hogy kiilonleges banasmodot igénylé
gyermekek jarnak az 6vodankba.

Fejlesztdszobainkban és a csoportszobakban tobbféle specialis fejlesztdjaték all rendelkezésre a
gyermekek egyéni, differencialt fejlesztésre.

A sajatos nevelési igény szerinti kornyezet kialakitasa, a sziikséges targyi feltételek, és
segédeszkdzok megléte akkor biztositja a nevelési célok megvalosithatdsagat, ha a napirend soran a
gyermek mindig csak annyi segitséget kap, ami a tovabbi 6nallé cselekvéséhez sziikséges. Az
elvarasokat mindig a fogyatékossag, vagy fejlodési zavar hatdrozza meg, figyelembe véve a

gyermekek aktualis bioldgiai, pszichés sziikségleteit, allapotat.

A sajatos nevelési igényli gyermekek ellatasat, specidlis kompetencidval rendelkezd
gyogypedagogus (logopédus, konduktor-szomatopedagogus, szurdopedagdgus, tiflopedagogus),

pszichologus végzi a szakértdi véleményben meghatarozott 6raszamban.
Alapelveink:

- minden gyermek fejleszthetd;
- segitd- tamogatd szemlélet;
- egyéni bandsmod;

- agyermek meglévo képességszintje a kiindulasi alap.
Célunk:

- Befogado inkluziv koérnyezet megteremtésével, neveléssel a sajatos nevelési igényli

gyermekek beilleszkedésének segitése a csoportjukba, az 6vodai gyermekkozosségbe.
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- Egymas, a massag elfogadasa, elfogadtatasa.
- Készségeik, képességeik, személyiségiik harmonikus fejlédésének a segitése, kiemelkedd

képességeik erdsitése.
Feladataink:

- rugalmas szervezeti keretek kialakitasa a sajatos nevelési igényli gyermekek egyéni
foglalkoztatdsanak megvalosulasahoz;

- a fejlesztés rovid tavu céljait, feladatait minden esetben a fejleszthetdségét tiikkrozo
gyogypedagogiai, orvosi, pszicholdgiai komplex vizsgalat diagndzisara, javaslataira épitjiik;

- lehetdségeinkhez mérten az egészségligyi, illetve pedagdgiai célu habilitacios és
rehabilitacios specialis eszk6zok biztositasa,

- a kompenzacids lehetdségek korének bovitése a nem vagy kevésbé sériilt funkciok
differencialtabb miikodésének tudatos fejlesztésével;

- egyes teriiletek kiemelkedd teljesitményének felismerése, pozitiv megerdsitése;

- az ovoda pedagdgusai, pedagogiai munkat segitd alkalmazottai és a sziilok megfeleld
tajekoztatdsa a sajatos nevelési igényli gyermek befogadésara, egyiittmiikodés a sériilt

gyermek csaladjaval.
A fejlédés varhato eredményei az 6vodaskor végére:

- abeszédfogyatékos, gyengénlatd, nagyothalld, mozgéaskorlatozott, egyéb pszichés fejlodési
zavarral kiizd6 sajatos nevelési igényli gyermekeink teljes értékii tagjai a kdzosségnek, jol
érzik magukat csoportjukban;

- szivesen jatszanak tarsaikkal és vesznek részt az ovodapedagodgus altal kezdeményezett
iranyitott tevékenységekben,;

- egyéni fejlettségiikh6z mérten, magabiztosan t4jékozdodnak kozvetlen kornyezetiikben,
kommunikécidjuk, mozgasuk, megismerd funkcioik, kognitiv képességeik, dnmagukhoz
mérten megfelelden fejlett;

- kiegyenstlyozottak, megfelelden motivaltak, aktivak, tisztaban vannak sajat képességeikkel;

- képesek elfogadni és elfogadtatni massagukat.
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Beszédfogyatékos gyermek

Beszédfogyatékos az a gyermek, akit a szakértéi bizottsdg komplex vizsgélata alapjan annak

minosit.

A fejlesztés az anyanyelvi nevelést kozéppontba allitod, specidlis terapidkat alkalmazo intenziv,

komplex nevelési kdrnyezetben valosulhat meg. A sériilt beszédfejlodés, beszédzavar nagyban

befolyésolja a gondolkodas és az ismeretszerzés minds€gét, aminek kdvetkezménye lehet az

egyenetlen értelmi fejlédés és a diszharmonikus személyiség, mely indokoltta teszi a szakszerd,

személyre szabott segitségnyujtast.

Feladataink:

a szakértéi vélemény alapjan, a kompetenciahatarok betartdsaval a beszédfogyatékos
sajatos nevelési igényli gyermek egyéni, differencialt fejlesztése;

a gyermekcsoport felkészitése a beszédfogyatékos gyermek fogadasara; kozosségi nevelés,
empatiara, toleranciara, egymas elfogadasara nevelés;

gazdag nyelvi kornyezet biztositasa;

egyéni haladas tlitem biztositasa;

a kifejezési formak spontan megnyilatkozasainak elfogadésa.

a gyermek kommunikécios képességének fejlesztése;

beszédértés fejlesztése, beszédészlelés fejlesztése;

artikulacié fejlesztés elokészitése;

a kognitiv folyamatok, gondolkodasi miiveletek serkentése, a tapasztalatok verbalis
megjelenitésére 6sztonzes;

mozgas — ritmus - beszéd dsszerendezésének fejlesztése;

dalok, mondokak elsajatitasa jarassal, mozgassal kisérve;

babozas fejlesztd hatasanak kihasznalasa;

mozgasfejlesztés-  testtudat  kialakitds, téri  tdjékozodds, mozgaskoordinacio,
nagymozgasok ¢€s finommotorika, lateralizacio fejlesztése.

Onbizalom er6sitése;

az egyéni sikereket segitd tulajdonsagok, funkciok fejlesztése;

egylttmiikddés a logopédussal.
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Latassériilt (érzékszervi fogyatékos) - gyengénlaté gyermek

Latassériilt az a gyermek, akit a szakért6i bizottsag komplex vizsgélata alapjan annak mindsit.
A latassériilt gyermek az 6vodai nevelés szempontjabol integralhatéan nevelhetd: vak, aliglato és

gyengénlato lehet. Alapitoé Okiratunk szerint a gyengén latoé gyermekek nevelését vallaljuk fel.

Feladataink:

a szakértdi vélemény alapjan, a kompetenciahatarok betartdsaval a latassériilt sajatos

nevelési igényli gyermek egyéni, differencialt fejlesztése;

- a gyermekcsoport felkészitése a latassériilt gyermek fogadasara; kozosségi nevelés,
empatiara, toleranciara, egymas elfogadasara nevelés;

- akozosséghez vald alkalmazkodas, a viselkedési formak megtanuldsanak elésegitése;

- Onkiszolgalés terén ¢€letkoranak ¢€s sériiltségének mértéke szerinti 6nallosagra nevelés;

- atargyak ¢és helyiikk megismertetése, kornyezetiik valosaghti megismerése;

- megfeleld jatek, jatekido, jatékeszkdzok biztositasa

- latasnevelés: a latas hasznalatanak megtanitasa a tavoli és a kozeli kornyezetben.

- azérzekelés egyéb teriileteinek fejlesztése

- biztonsagos téri tajékozdodas kialakitasa;

- arendszeretet, a higiéné, kiilondsen a szem ¢€s kéz tisztan tartasa;

- a latdsmaradvanyok hasznalatdnak megtanitdsa, mozgéaskoordindcid, mozgasbiztonsag
fejlesztése, kézligyesség fejlesztése, a kdrnyezet vizualis megismertetése;

- térbeli tajékozodas eldsegitése a latas felhasznalasaval;

- azegyéni sikereket segitd tulajdonsagok, funkcidk fejlesztése;

- egyiittmiikddés a tiflopedagogussal.

Enyhe fokban hallassériilt (érzékszervi fogyatékos) - nagyothallé gyermek

Hallassériilt az a gyermek, akit a szakértdi bizottsag komplex vizsgélata alapjan annak mindsit. A
nagyothall6 gyermekek az emberi beszédhang, a kornyezeti hangok korlatozott felfogésara,
differencialasara  képesek. Beszédfejlodésiik késve, altalaban spontan (hallokésziilék
segitségével), esetenként azonban csak specidlis segitséggel indul meg.

A hallassériilt kisgyermek eredményes fejlesztésének feltétele a gyermeket koriilvevd kornyezet
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minden elemében a nyelvi kommunikacié helyzetekhez kotott alkalmazasa, sziikség esetén a
beszédértést és a konkrét megnyilvanulast segitd egyéb eszkozrendszerek hasznélata, valamint a

csaladi szocidlis hattér bekapcsolasa a kommunikacio-fejlesztés rendszerébe.

Feladataink:

a szakértdi vélemény alapjan, a kompetenciahatarok betartasaval a nagyothallo sajatos

nevelési igényl gyermek egyéni, differencialt fejlesztése;

- a gyermekcsoport felkészitése a hallassériilt gyermek fogaddsara; kozosségi nevelés,
empatiara, toleranciara, egymas elfogadasara nevelés;

- targyi feltételek biztositasa;

- nyelvikommunikacié megalapozasanak, meginditasanak segitése: a kommunikacids igény €s
tevékenység folyamatos erdsitése;

- abeszédértés segitése, szokincsfejlesztés;

- azegyéni sikereket segitd tulajdonsagok, funkciok fejlesztése;

- egylittmiikodés a szurdopedagdgussal.

Mozgaskorlatozott (mozgasszervi fogyatékos)

Mozgasfogyatékos az a gyermek, akit a szakértdi bizottsag komplex vizsgalata alapjan annak
mindsit. A mozgésszervi fogyatékos (mozgaskorlatozott) gyermeknél a mozgasszervrendszer
velesziiletett vagy szerzett karosodésa €s/vagy funkcidézavara miatt jelentds és maradandé mozgasos
akadalyozottsag all fenn, melynek kovetkeztében megvaltozik a mozgasos tapasztalatszerzés és a
szocializacio.

A kiilonleges gondozasi igényt meghatarozza a karosodas keletkezésének ideje, forméja, mértéke és
tertilete.

Az ilyen jellegli fogyatékossag is egyénenként kiilonbozik, tehat csak egyénre szabott fejlesztés

alkalmazhato.
Feladataink:

- a szakértdi vélemény alapjan, a kompetenciahatarok betartasaval a mozgaskorlatozott

sajatos nevelési igényl gyermek egyéni, differencialt fejlesztése;
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a gyermekcsoport felkészitése a mozgaskorlatozott gyermek fogadasara; kozosségi

nevelés, empatiara, toleranciara, egymas elfogadasara nevelés;

- kiemelt feladatunk a hatranyok csokkentése, az életkornak megfeleld tapasztalatszerzés
biztositasa, a megtanult mozgas alkalmazasara nevelés;

- a gyermek allapotahoz igazodd megfelelé mozgas-, és élettér, akadalymentes kornyezetet
kialakitasa, biztositasa;

- aspecialis, egyénre szabott eszkdzok haszndlatanak kiprobalasa, megtanitas;

- az Onallosdgra nevelés elvének biztositasa; onellatas, onkiszolgalas fejlesztése;

- agyermek aktiv bevonasa a mozgasos tevékenységekbe, sikerélmény biztositasa;

- atagabb és szlikebb kornyezet minél sokrétiibb megismertetése;

- testtudat kialakités, téri tajékozodéas, mozgaskoordinacid, nagymozgasok és lateralizacid
fejlesztése;

- manipulacids tevékenységek biztositasa, a finommotorika és a grafomotoros képességek
céliranyos fejlesztése;

- agyermek nyelvi-, kommunikacios képességeinek fejlesztése;

- kognitiv funkciok erdsitése, képességek fejlesztése;

- azegyéni sikereket segitd tulajdonsagok, funkcidk fejlesztése;

- egylttmiikodés a konduktorral, mozgésterapeutaval.

Egyéb pszichés fejlodési zavarral kiizd6 gyermekek

Egyéb pszichés fejlédési zavarokkal kiizdé kisgyermek az a gyermek, akit a szakértdi bizottsag
komplex vizsgalata alapjan annak mindsit.

A pszichés zavarok kisérd tlinetei lehetnek a beszéd- és nyelvfejlédési zavarok, illetve ezek a
nehézségek akar egymdésbol kovetkezhetnek 1is, illetve halmozottan jelentkezhetnek a
kisgyermeknél.

Az ¢rintett gyermekek az atlagnal nehezebben viselik el a varakozas ¢és a kivards okozta
fesziiltségeket, a varatlan zajokat. Aktivacids szintjilk erdsebben ingadozik, nyugtalanabbak.
Fokozottabban igénylik a tevékenységet meghatarozo allandd kereteket, szabalyokat, valamint a
pozitiv visszajelzést, a sikeres teljesitmények megerdsitését, a dicséretet.

A kognitiv, az emocionalis-szocialis képességek eltérd fejlodése a sikeres beilleszkedést, az
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iskolaba 1épésre valo felkésziilési folyamatot késleltetheti.

A hatékony fejlesztés szakmai teamben ¢&s sziilok aktiv bevonasaval lehetséges.
Feladataink:

- aszakértdi vélemény alapjan, a kompetenciahatarok betartasaval az egyéb pszichés fejlodési
zavarokkal kiizd6 sajatos nevelési igényti gyermek egyéni, differencialt fejlesztése;

- kozosségi tapasztalatszerzés biztositasa, hat¢kony kommunikaciéo megalapozasa - az egyéni
képességekhez mért differencialt elvarasok, illetve elfogado, az eredményeket értékeld
kornyezet biztositasa (pozitiv megerdsités).

- emocionalis-szocialis képességek fejlesztése: egytittmikodés, konfliktus kezelés. . .;

- kognitiv képességek fejlesztése;

- azegyéni sikereket segitd tulajdonsagok, funkciok fejlesztése

- egylittmiikodés a pszichologussal, egyéb a gyermek egyéni fejlesztésére kijeldlt kompetens

szakemberrel.

7.1.2 Beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizd6 gyermek

Beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermek (BTMN): az a kiilonleges
banasmodot igényld gyermek, aki a szakértdi bizottsag szakértdi véleménye alapjan az életkordhoz
viszonyitottan  jelentésen  alulteljesit,  tdrsas  kapcsolati ~ problémakkal,  tanulési,
magatartasszabalyozasi hidnyossagokkal kiizd, k&zosségbe vald beilleszkedése, tovabba
személyiségfejlodése nehezitett vagy sajatos tendencidkat mutat, de nem mindsiil sajatos nevelési
igénytinek.

A BTMN gyermekek ellatasa kotelez.

Az Nkt. 8.§. 2019. évtol hatalyos (3) bekezdése alapjan ,, A fenntarto az ovodaban heti tizenegy oras
idokeretben koteles megszervezni a beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdo
gvermekek fejlesztopedagogiai ellatasat.”

A beilleszkedési- tanulasi és magatartasi nehézséggel kiizdé gyermek fejlesztése az dvodaban

szakért6i vélemény alapjan torténik.
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Szakembersziikséglet:

A BTMN gyermekek specidlis altalanos fejlesztését fejlesztopedagogus és/vagy sziikség esetén

gyogypedagogus végzi.
Alapelveink:

- segit6- tamogato szemlélet;
- egyéni banasmad;

- agyermek meglévo képességszintje a kiindulasi alap.
Célunk:

- Befogado inkluziv kornyezet megteremtésével, neveléssel a beilleszkedési- tanuldsi és
magatartas nehézséggel kiizdo gyermekek beilleszkedésének segitése a csoportjukba, az
ovodai gyermekkozdsségbe.

- szocializaciot, kommunikéciot serkentd eljarasokkal a gyermekek alkalmassa valjanak a
tarsas egyiitt élésre, a kdzosségi szabalyok betartasara;

- Egymas, a massag elfogadasa, elfogadtatasa.

- A pozitiv tulajdonsadgokra épitve készségeik, képességeik, személyiségiik harmonikus

fejlodésének a segitése, kiemelkedd képességeik erdsitése.

Feladataink:

a szakértdi vélemény alapjdn, a kompetenciahatarok betartasdval a BTMN gyermek

egyéni, differencialt fejlesztése;

- speciadlis modszerekkel (pl. dramajatékok segitségével) a gyermekek kozosségbe vald
beilleszkedésének, viselkedésének, segitése;

- azegyéni sikereket segitd tulajdonsagok fejlesztése;

- egylittmiikodés a gyermek egyéni fejlesztésére kijelolt kompetens szakemberrel.
A fejlodés varhaté eredményei az 6vodaskor végére:
- abeilleszkedési- tanulasi €s magatartas nehézséggel kiizd6 gyermekeink teljes értékii tagjai a

kozosségnek, jol érzik magukat csoportjukban, képesek betartani a tarsas egyiittélés alapvetd
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szabalyait;

- szivesen jatszanak tarsaikkal és vesznek részt az ovodapedagodgus altal kezdeményezett
iranyitott tevékenységekben,;

- kiegyenstlyozottak, megfelelden motivaltak, aktivak, tisztdban vannak sajat képességeikkel;

- keépesek elfogadni és elfogadtatni massagukat.

7.1.3 Kiemelten tehetséges gyermek

Kiemelten tehetséges gyermek: az a kiilonleges banasmodot igényld gyermek, aki atlag feletti
altalanos vagy specialis képességek birtokdban magas foku kreativitassal rendelkezik, és felkelthetd
benne a feladat iranti erés motivacio, elkotelezettség.

Az 6vodaban elsOsorban tehetségigéretekrdl beszéliink.

Tehetségigéretek azok a gyermekek, akiknek személyisége, valamely képessége, tevékenysége

reményt, esélyt, lehetdséget hordoz magaban, néha meghdkkentd teljesitményre képesek.
Célunk:

- a kiemelkedd alkotokészséggel, kreativitdssal, képességgel rendelkezd gyermekek
személyiségének, optimalis fejloddésének az eldsegitése, hatékony tehetséggondozasadnak

megvaldsitasa.
A tehetséggondozas teriiletei az 6vodaban:

- mozgas

- nyelvi képességek

- vizudlis képességek

- zenei képességek

- matematikai-logikai képességek

- természettudomanyos képességek.
A tehetség beazonositdsa az 6vodaban a megfigyelés modszerével torténik. Az 6vodapedagdgusok a
gyermek Fejlédési naplojaba rogzitik tapasztalataikat, majd hatarozzdk meg a gyermek tehetség-
profiljat, egyéni fejlesztését.
Nincs egyértelmii definicio vagy mérdszam arra vonatkozoan, hogy egy kisgyermek megnyilvanuld

adottsadgai mikor szamitanak kiilonlegesnek.
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A tehetséges gyermek korai jellemz6i lehetnek:

Pontos rovid és hossza tdva memoria.

Tapado6 figyelem: az atlagnal sokkal hosszabb ideig képes figyelni.
Gyorsan kialakuld, valtozatos és gazdag szokincs.

Fejlett képzelbero.

Korai figurativ elemek megjelenése a rajzolas soran.

Korai alkoto tevékenység, kreativitas.

A valosag és fikcio korai megkiilonboztetése.

Eredeti humorérzékkel rendelkezik.

Magénal iddsebb jatszotarsakat preferal (vagy pedig a sokkal fiatalabbakat, akiket iranyit).
Absztrakt gondolkodés korai megjelenése.

Sajat személyrdl valo tudatossag és onreflexio korai megjelenése.
Szenvedélyes érdeklodés, motivacio.

Fejlett koordinacio és finommotoros mozgas.

Feladataink:

a gyermekekben rejlé ,tehetségesirak” felismerése, tehetségigéretek atlagon feliili
adottsagainak, kreativitasanak, érdeklodésének felfedezése, beazonositasa;

tehetségprofil, egyéni fejlesztési terv készitése;

tehetségiik  kibontakoztatdsanak segitése, tamogatdsa megfeleld légkor, eszkozok
biztositasaval,

személyiségiik optimalis egyéni differencialt fejlesztése korszerli, egyénre szabott
modszerekkel;

a gyerekeket olyan kihivasok elé allitani, ami 6sztonz6 €s boldogga teszi dket;
egylittmiikddésiik, tarsas kapcsolataik, kommunikéciojuk fejlesztése;

az egyéni képességekhez igazodd gazdag, szines tevékenységek szervezése, melyekben
kibontakoztathatjak atlagon feliili adottsagaikat, kreativitasukat, motivaciojukat;

sziilok bevonasa a tehetséggondoz6 munkaba.

A fejlodés varhaté eredményei az 6vodaskor végére:

a tehetséges gyermekek kiemelkedd képességei er6sodnek, altalanos képességeik olyan
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szintre keriilnek, amelyek alkalmassa teszik oket az iskolai élet megkezdésére;
képesek elfogadni a kiilsé iranyitast, képessé valnak az egyiittmiikodésre;
fejlédik onkontroljuk, teljesitményértékelésiik centrikusabb lesz;

képesek a feladattartasra azokon a teriileteken is, mely szdmukra nem érdekes.

7.2 A hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetii gyermek

Hatranyos helyzetii az a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermek, aki

esetében az alabbi koriilmények koziil egy fennall:

a szilo vagy gyam (egyiitt neveld sziilok esetén mindkettd) dnkéntes nyilatkozata alapjan
megallapithat6, hogy a rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény igénylésekor legfeljebb
alapfoku iskolai végzettséggel rendelkezik,

a sziilé vagy gyam a rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény igénylésének iddpontjat
megel6zd 16 honapon beliil legalabb 12 honapig allaskeresoként nyilvantartott személy,

a gyermek elégtelen lakokornyezete, illetve lakaskdriilményei.

Halmozottan hatranyos helyzetii

az a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermek, aki esetében a hatranyos
helyzet esetén meghatarozott koriilmények koziil legalabb kettd fennall;

a nevelésbe vett gyermek.

A gyermek hatranyos helyzetére utalo jelek:

A csalad csekély bevétellel, alacsony jovedelemmel rendelkezik, melynek nagy része vagy
akar teljes egésze segély, nyugdij, vagy ezekkel egy kategoéridba esé bevétel, tovabba
alkalmi munka utan jar6 jovedelem.

Sziikos lakaskoriilmények: kis alapteriiletii lakdsban tobb személy €l egyfitt.

Egészségtelen lakhatasi feltételek.

A sziilék alacsony iskolai végzettsége, olyan szakképzetség, amelynek nincs munkaerd-
piaci értéke.

Devians kdrnyezet szocializacios artalmai (alkoholizmus, jatékszenvedély...).

96



Kornyezeti nevelésen, kérnyezetvédelmen alapulé Pedagdgiai Program Telki Z6ldmand Ovoda

- Csaladszerkezetének felbomlasa (egysziilés csalad, elvalt sziilék, &llami
gondoskodasbol kikeriilt gyermek...).
- A beteg vagy korlatozott képességli sziilok, akik fizikailag nem képesek
gyermekiik megfeleld ellatasara, gondozésara.
Veszélyeztetettség: olyan — a gyermek vagy mas személy altal tantsitott - magatartas,
mulasztas vagy koriilmény kovetkeztében kialakult allapot, amely a gyermek testi,
érzelmi, értelmi vagy erkolcsi fejlodését gatolja, akadalyozza; a sziilé vagy a gondozo a

gyermek fejlédését nem biztositja.
A gyermek veszélyeztetettségére utalo jelek:

- fizikai bantalmazas;

- agyermek szexualis zaklatasa;

- sziiloi feliigyelet hidnya;

- elhanyagol¢ sziil61 magatartas;

- rendkiviil rossz lakaskoriilmények, hajléktalansag;
- pszichés bantalmazas;

- ¢éhezés, nem megfeleld taplalkozas;

- indokolatlan hidnyzas az 6vodabol;

- minimalis jovedelem viszonyok.
Célunk:

- agyermekek fejlodését veszélyeztetd okok felderitése;

- a gyermekek alapvetd sziikségleteinek kielégitése, gyermeki ¢és emberi
jogainak érvényesitése.

- hatranykompenzalassal az esélyegyenldség biztositds az eltérd szocidlis és

kulturalis kornyezetbdl érkez6 gyermekek szdmara.
Feladataink:
- ahatranyos és halmozottan hatranyos helyzetben 1évé gyermekek életkdriilményeinek
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megismerése, folyamatos figyelemmel kisérése, sziikség esetén csaldadlatogatas
végzése, kornyezettanulmany készitése;

- hatranyos, halmozottan hatranyos helyzetli és veszélyeztetett helyzet jelzése a
gyermekvédelmi felelésnek;

- érzelmi biztonsagot nyujtd évodai kornyezet biztositdsa;

az esetleges fejlodésbeli lemaradés okainak feltarasa;

a hatranyos ¢s halmozottan hatranyos helyzetben 1évé gyermekek differencialt

nevelése, fejlesztése, tehetséggondozas;

- rendszeres Ovodaba jaras figyelemmel kisérése, sziikség esetén a hidnyzas jelzése
a gyermekvédelmi feleldsnek;

- sziilok tajékoztatasa a szocidlis, gyermekvédelmi tdmogatési lehetéségekrol,

- egylttmikodés a segitd szervezetekkel.
Sikerkritériumok:

- A sziilék bizalommal fordulnak az 6vodapedagogusokhoz, gyermekvédelmi
feleloshoz, az 6vodavezetohoz.

- A veszélyeztetett és hatranyos helyzetii gyermekek idében megkapjak a segitséget.

- A veszélyeztetett €s hatranyos helyzetii gyermekek rendszeresen jarnak ovodaba.

- A segitd szervezetekkel hatékony egyiittmiikodés alakul ki.

7.3 A tartos gyogykezelés alatt allo gyermek

A tartos gyogykezelés alatt all6 gyermekek ellatasa a koznevelési ellatasara vonatkozo
szakmai irdnyelve (a tovabbiakban: Iranyelv) alapjan torténik, amely meghatarozza a {6
szakmai iranyvonalakat, valamint tartalmazza az ellatas teljes folyamatat, protokolljat,
részletes gyakorlati iutmutatdt nydjt a pedagdgusok, az egészségligyi alkalmazottak és az
egyeb érintettek szdmara.

Tartos gyogykezelés alatt allo gyermek: Az a gyermek, akinek kezelése az Eiitv. 89.
§-a szerinti altalanos jarobeteg-szakellatasban vagy Eiitv. 91. §-a szerinti altalanos

fekvobeteg-szakellatasban részt vevd szakorvos véleménye alapjan az adott nevelési
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A tartés gyogykezelés alatt allo gyermekek koznevelési ellatdsanak

részletszabalyai 2021. szeptember 1-t6l 1éptek hatalyba.

https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020 nat/iranyelvek alapprogramok/ta

rtos g yogykezeles szakmai iranyelv

A, korhaz-6vodapedagdgus” feladata: a rovidebb-hosszabb ideig egészségiigyi
intézményekben kezelt (dtmenetileg hospitalizalt) gyerekek nevelése, oktatasa,
rehabilitaciojanak eldsegitése.
Kapcsolddo egyéb iranyelvek:
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/A_Sajatos_nevelesi_igeny

u gyer mekek ovodai nevelesenek iranyelve.docx
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7.4 Az 1-es tipusi diabétesszel é16 gyermekek ellatasa

Az ellatas folyamata
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7.5 A gyermekek silyos allergias reakciéjanak (anafilaxia) kezelése
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7.6 Logopédiai ellatas
A logopédiai ellatas célja: a beszédhibak megeldzésével, tovabba a mar kialakult beszédhibak és
azok kovetkezményeként fellépett masodlagos elvaltozasok korrekciojaval az ép beszéd
kialakitasa.
A logopédiai ellatas feladata a hangképzés, a beszéd, a beszElt és irott nyelvi képesség fejlodési
és szerzett zavaraihoz, tovabba a specifikus tanulasi zavarokhoz (diszlexia, diszortografia,

diszgrafia, diszkalkulia) kapcsolodo prevencios, allapot-megismerési és terapias tevékenység.
A logopédus kiemelt feladatai:

- a 3. és 5. életéviiket betoltott gyermekek beszéd- és nyelvi fejlettségének kotelezé
logopédiai sziirése; sziikség szerint tovabbi logopédiai vizsgalata;

- a feltart eredmények alapjan amennyiben sziikséges kezdeményezi a gyermek tovabbi
specialis pedagdgiai, pszichologiai, orvosi szakvizsgalatat. Részletes szakértdi véleményt
kérhet: flil-orr-gégész, audiologus, foniater szakorvos, gyermekpszichologus, illetve a
megyei szakértdi €s rehabilitacios bizottsagoktol;

- SNI gyermekek kisziirése;

- diszlexia-veszélyeztetettség sziirése; beszédzavarok, rendellenes beszédallapotok javitasa.
A logopédiai ellatas teriiletei, terapiak:

- abeszédészlelés és beszédmegértés zavara
- megkésett beszédfejlodés
- poszeseég, orthangzos beszéd
- beszédritmus zavara (hadaras, dadogés)
- diszfonia
- nyelvlokéses nyelés
- olvasas-, iras-, és szamolaszavar veszélyeztetettség elorejelzése €s prevencioja.
A beszédzavarok egy-egy gyermeknél halmozottan is el6fordulhatnak.
A beszédfogyatékos gyermekek logopédiai gondozasanak legfontosabb szakasza a korai, 6vodai
gondozas, terapia, mely sulyosabb esetekben athuzodhat a kisiskolas korra is.
A mérések, sziirdvizsgalatok utan a logopédus megkezdi a beszédhibak javitasat, a sziikséges

terapiat.
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Munkaformak:

- egyéni terapia (heti 2 alkalom) id6tartamat - mely legfeljebb negyvendt perc lehet - a
gyermek életkoratol és problémajatol fliggden - a logopédus hatarozza meg;

- csoportos terapia, melyben maximum hat gyermek vehet részt (heti 2 alkalommal),
idotartamat - mely legfeljebb negyvendt perc lehet - a gyermek ¢életkoratol és problémajatol
fliggden - a logopédus hatarozza meg

A csoportos terdpia esetén a csoportbeosztasok az év folyamén valtozhatnak (enyhe pdszeség
esetén a beszédhiba megsziinik, mas gyermekcsoportban jobban foglalkoztathatod, egyénileg
teljesit jobban, 0j gyerek érkezik...). A kimaradt gyermek helyére a forgalmi naplobol uj gyereket
vesz fel. A logopédus a nevelési év kdzben érkezd gyerekeknél is elvégzi a sziiréseket, és ha a
gyermek ellatdsra jogosult, a meglévd beosztas szerint, a neki megfeleld csoportba felveszi,
Tarsulo részképességzavarok esetén a beszédhibas gyermeknél meglévo részképességzavarok

fejlesztését a beszédhiba alapjan elinditott terapiaba beépitve végzi.
Dokumentacio:

A gyermekek fejlesztése orarend szerint torténik.

A logopédus az év soran kisziirt gyermekeket felveszi a Forgalmi naploba.

A logopédiai munkat a Munkanaploban rogziti. A logopédiai munka eredményét a fejlesztd
tevékenység soran hathonaponként, valamint az ellatds befejezésekor a munkanaploban
szovegesen értékeli. Evente kétszer beszamolot tart, a nevelési év végén irdsban 6sszegzi, értékeli

fejlesztd munkajat
Sziilok tajékoztatasa

Ev elején, illetve sziikség esetén fogadoorat tart, ahol a sziildket tajékoztatja a gyermek

haladésarol. Itt beszélik meg az otthoni segitségnyujtas maodjat is.
Egyiittmiikodés az 6vodapedagogusokkal

A logopédus a szlirdvizsgalatok eldtt konzultal az 6vodapedagogusokkal, hogy melyik gyermek

fejlodésében latnak elmaradast, s milyen teriileten.
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A szlirdvizsgalatok eredményérdl és az egyes gyermekek fejlesztési iranyardl, az oOrarendi
beosztasrol tajékoztatja az érintett 6vodapedagdgusokat. A fejlesztésben résztvevd gyermekek

fejlédésével kapcsolatosan folyamatosan konzultal az 6vodapedagogusokkal.

Egyiittmilkodés Pedagogiai Szakszolgalattal és a Beszédvizsgalo Orszagos Szakértoi és

Rehabilitacios Bizottsaggal

A Pedagogiai Szakszolgalat és a Beszédvizsgalo Orszagos Szakértdi és Rehabilitacios Bizottsag
kérésére logopédiai szakvéleményt készit. Sziikség esetén személyesen konzultdl az érintett

szakemberekkel.

7.7 Ovodapszicholégusi ellatas

Az ovodapszichologus tevékenységét a gyermekvédelmi-, az adatvédelmi- és a személyiségi
jogokrol szold torvények szellemében, az Onkéntesség elvének figyelembevételével, a
Pszichologusok Szakmai Etikai Kodexének vonatkozd szabalyainak, valamint a 20/2012.(VIIL.31)
EMMI r.132.§.-ban rogzitett irdnyelvek alapjan végzi.
Az 6vodapszichologusi ellatas elsodleges célja:

- az 6vodaba jaré gyermekek személyiségfejlesztése,

- agyermekek lelki egészségvédelme,

- aneveldmunka hatékonysagéanak segitése.
Az 6vodapszicholégus kiemelt feladatai:

- az ovodapedagogusok neveldmunkajanak kozvetlen segitése;

- az 5. ¢letéviiket betoltott gyermekek pszichologiai jellegl szlirévizsgalatanak (képesség-,
szociometriai, tanulasi motivacid vizsgalatok) elvégezése, melyeknek célja a gyermek
pszichés allapotanak megismerése, magatartasi nehézségek, beilleszkedési zavarok
feltarasa, javaslattétel viselkedési nehézség esetén;

- az 6vodapedagogusok altal jelzett, vagy sziil6 altal igényelt esetekben, beilleszkedési,
szocializacids, ¢és  képességfejlodési  problémak  diagnosztikus  vizsgalata,
szakvéleményezése, - sziikség esetén - szakértdi bizottsag elé iranyitasa, €s javaslattétel a
tovabbi gondozasi feladatokra;

- a gyermekek beilleszkedésének, kozosségi életének és tarsas kapcsolatainak javitasa;
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- agyermekek kommunikacios és esetleges szorongasos tiineteinek enyhitése, kezelése;
- tehetséggondozas: tehetséges gyerekek azonositasa és gondozasa;
- varatlan sulyos ¢élethelyzetekben: kortarshalaleset, sulyos 6vodai kudarcélmény, varatlan
csaladi krizishelyzet esetén pszichés segitséget nytjt, illetve megszervezi segitségnyu;jtast;

Az 6vodapszichologus a sziilok szaméra fogadd napon ad tajékoztatast a vizsgalat eredményeirdl.
Munkaformak:

A vizsgalati eredmények alapjan egyéni vagy csoportos foglalkozas keretében foglalkozik az
érintett gyermekekkel.

Modszereinek megvalasztasdban az 6voda célkitlizéseihez igazodva, szakmai autondmiaval
rendelkezik, ugyanakkor eljarasanak szakszertiségéért ¢és korszertiségéért felelosséggel tartozik.
Dokumentacio:

o anevelési év eleji szlirés utan az érintett gyermekek ellatasanak az idébeosztasrol drarendet
készit. Az 6rarend valtozhat, ha gyermek mar nem igényel ellatast, vagy ha mas sziild kér
segitséget gyermeke szdmara;

o azérintett gyermekek ellatasarol feljegyzést készit, a gyermekek megjelenéseit rogziti;

o szilikség esetén pszicholodgiai szakvéleményt készit és ad ki a Pedagogiai Szakszolgélat,
Gyermekjoléti Szolgalat, a szakértdi bizottsagok kérésére;

o esetleirdst vezet a gyermek 6vodai esetkartonjaban. Az esetkarton vezetése nem kdtelezo,
de vezetése eldsegiti az informaciodk és a fejlodés nyomon kovetését.

o Az ovodapszichologusi munkajardl a nevelési év végén beszamolot készit oly modon, hogy
az adatvédelmi torvény és a Pszichologus Etikai Kodex eldirasait maximalisan figyelembe
Veszi.

Az ovodapszicholdgus rendszeresen hospital, megfigyeléseket végez az 6vodai csoportokban,
figyelemmel kiséri a gyermekek fejlddését, konzultal az 6vondkkel a gyermekek problémairdl,
egyéni beszélgetéseket folytat, szakmai tudasaval, javaslataival, tandcsaival segiti a pedagdgiai
munkat, az o6vodai munka hatékonysagat. A gyermekcsoportokban sziikség szerint
alkalomszeriien, vagy rendszeresen csoportfoglalkozasokat tart: pl. ,,Boldogsagora-program”.
Folyamatosan konzultal, kapcsolatot tart és egyiittmiikodik az 6vodaigazgatdval, a logopédussal,
az érintett gyermekekkel foglalkozo egyéb szakemberekkel, sziikség esetén felveszi a kapcsolatot
a csaladgondozodval, a Gyermekjoléti Szolgalattal, a Szakértdi Bizottsaggal...

Pszichologiai ismeretterjesztést végez az intézményben, eléadasokat tart, a neveldtestiilet belsd
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tovabbképzésében kozremukodik. Lehetdséget biztosit a konzultdciora, konkrét nevelési
problémak megbeszélésére, javaslatot tesz a megoldasra.
Az oOvodapszichologusnak titoktartdsi kotelezettsége van. A gyermekekkel kapcsolatos

tudomasara jutott informacidkat bizalmasan, a torvényi eldirasoknak megfelelden koteles kezelni.

7.8 Fejlesztopedagogiai ellatas

A fejlesztopedagégiai ellatas célja: a beilleszkedési, tanuldsi nehézségekkel, magatartasi
rendellenességekkel kiizdé gyermekek pedagogiai ellatdsa, terapids megsegitése, szakvélemény
készitése.

A fejlesztopedagdgiai munka teriiletei:

1.  komplex pszicholégiai-pedagogiai vizsgalatok pedagogiai részének végzése

2.  tandcsadas

3.  egyéni és kiscsoportos foglalkozasok vezetése
4.  beiskolazast megel6zo vizsgalatok végzése

5

szakvélemények készitése

Pedagogiai diagnosztizalas:

- pedagodgiai vizsgalat alkalméval az altalanos képességek, részképességek, figyelem, emlékezet,
gondolkodas, tanithat6sag, tantargyi ismeretek felmérését, azok életkori szinttel/osztalyfok szinttel
vald Gsszevetését végzi,

- szlikség esetén (a sziild hozzajarulasa mellett) konzultacié a gyermek/tanulé 6vodapedagogusaval,
pedagogusaval és egyéb intézményekkel,

-amennyiben a komplex pszicholégiai-pedagogiai  vizsgdlat Osszegzése alapjan a
gyermeknél/tanulondl sajatos nevelési igény valoszinisithetd, sziikség esetén szakértdi vizsgalatot

kezdeményez.

Tanacsadas:
a hozza forduldknak, -otthoni koriilmények kozott is megvaldsithato- otleteket, tanacsokat,
esetleg hozzaférhetd szakirodalmat ajanl a felmeriilé problémak kezelése érdekében
felkérésre konzultaciot biztosit az oktatasi-nevelési intézmények pedagdégusainak ¢és

szakembereinek
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Csoportfoglalkozasok vezetése
A BTM-mel kiizd6 gyermekek/tanulok fejlesztd foglalkoztatdsa, ez a probléma fliggvényében
egyéni vagy kiscsoportos.

A foglalkozasokon az alabbi fobb teriiletek fejlesztése torténik:

]

mozgasfejlesztés

o testséma, téri tajékozodas fejlesztése
o percepcio fejlesztés

o beszéd fejlesztés

o grafomotoros fejlesztés

o szamfogalom fejlesztése

Beiskolazast megeloz6 vizsgalatok
elvégzi a vizsgalatot- az 6vodapedagdgus vagy a sziild kérésére- a nem egyértelmiien iskolaérettnek
mindsitett gyermekek esetében

Dokumentacio:

o a nevelési év eleji szlirés utan az érintett gyermekek ellatdsdnak idobeosztasarol orarendet
készit. Az 6rarend valtozhat, ha a gyermek mar nem igényel ellatast, vagy ha mas sziil6 kér
segitséget gyermeke szamara;

o az érintett gyermekek ellatasarol feljegyzést készit, a gyermekek megjelenéseit rogziti;

o sziikség esetén fejlesztOpedagogusi szakvéleményt készit és ad ki a Pedagogiai Szakszolgélat,

Gyermekjoléti Szolgalat, a szakértdi bizottsagok kérésére;

o Fejlesztépedagdgusi munkajarol a nevelési év végén beszamolot készit.
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8 . Az 6voda kapcsolatrendszere
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8.1 Az 6voda és a csalad kapcsolata
Az 6vodai nevelés a csaladi nevelésre épiil, azzal egyiitt, azt kiegészitve szolgalja, segiti eld a
gyermek optimalis fejlodését. Ennek legalapvetébb feltételei a csaladdal valdé hatékony
egylittmiikddés és folyamatos kapcsolattartas.
Az 6vodai neveldmunka a csaladokkal valo szoros egyiittmiitkodéssel lehet csak eredményes.
Az egyiittmikodés formai valtozatosak, a személyes kapcsolattol a kiilonb6z6 rendezvényekig
magukban foglaljdk azokat a lehetdségeket, amelyek hozzajarulnak a gyermek alapos
megismeréséhez, az 6voda-csalad kapcsolatanak erdsitéséhez.
Az ovodapedagogus gyermekismerete, pedagogiai és pszicholdgiai felkésziiltsége, a gyermek
fejlodéséért érzett feleldssége megfelelé alapot teremt a csaladokkal vald eredményes
egylittmiikodéshez.
A csaladi nevelés hatasanak dontd szerepe van a gyermekek egészséges testi, érzelmi €s értelmi
fejlodésében. Az 6vodas gyermek optimalis fejlodését az otthon érzelmi biztonsaga alapozza meg.
Magatartasat, érzelmi €letét, érdeklodését késobb is a csaladtagokat 6sszekotd kapesolatrendszer, a
csalad életmodja, nevelési stilusa, pedagogiai kultiraja hatarozza meg.
Az 6voda az egyéni sajatossagokat figyelembe véve megerdsiti, tovabbfejleszti a gyermek alapvetd
szokasrendszerét, hozzajarul személyiségének sokoldalu kibontakoztatasahoz, segitheti a csaladi
szocializacid esetleg kedvezOtlen hatdsanak enyhitését, fejlodésbeli elmaradas esetén kompetens

szakember bevonasaval segiti el a hatékony egyéni fejlesztést.
Az 6voda és csalad egyiittmiikodésének célja:

A csalad és az 6voda nevelOpartneri kapcsolatanak fejlesztése, kiemelten a gondoskodo, 6vo-védo, a

gyermek fejlodését tamogato, szeretetet add csaladi nevelés eldsegitésére.
Az egyiittmiitkodésiink alapelvei:

- az 6voda csak a csaladdal egyiitt, a csaladi nevelés funkciojat erdsitve tudja neveld szerepét
betoltent;

- fontos, hogy az egylittmiikodés egyenrangli neveldtarsi viszonyban, jo partnerkapcsolatban
valosuljon meg, melynek alapja a kdlcsonos bizalom és segitségnyu;jtas;

- anyitottsag, empatia, tolerancia kdlcsonos érvényesiilése: a pedagogusok részérdl a sziilok

problémainak meghallgatdsiban megértés, tapintat a segitségnyujtas formaiban (a sziilok
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egyéni stilusanak respektalasa, a sziil6 segitése gyermeke viselkedésének értelmezésében); a

sziilok részérdl a koznevelési intézmény szokasainak, szabalyainak elfogadasa.

Feladataink:

a sziilé-6vodapedagogus folyamatos kapcsolattartdsdnak  biztositasa, konstruktiv
kommunikacidjanak megvalositasara torekvés;

az informacidaramlés lehetdségeinek biztositasa;

egyéni igények, szokasok figyelembevétele, személyes banasmod alkalmazasa;

kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek integracios folyamatanak segitése

feltételek megteremtése a szocializacios kiilonbségekbdl adodo hatranyok kompenzalasara

Az egyiittmitkodés, kapcsolattartas formai:

napi tajékoztatasok, beszélgetések

szllo6i értekezletek

fogaddorak

tinnepek

csaladi nap

kézmiives csaladi délutan (Adventi és Tavaszi)
nyilt nap

csoport-csaladi kirandulés

kulturalis, sport rendezvények, valamint a kozség kozosségi rendezvényein vald részvétel
,,Kukucskal6”

ismerkedési délelott

sziilo1 ,,klub délutan”

telefon

6voda honlap

e-mail lizenetek

A napi tajékoztatasok, beszélgetések alkalmaval folyamatosan tajékoztatjuk a sziildket az 6vodaban

tortént eseményekrol, gyermekiik fejlodésérdl, valamint informaciokhoz jutunk a csaladban tortént

gyermekkel kapcsolatos eseményekrol.

A gyermekek fejlodésével kapcsolatosan csak az oOvodapedagogusok, a logopédus,
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ovodapszichologus ¢és fejlesztopedagogus adhat felvilagositast a sziiloknek.

Az egyiittmiikddés konkrét formai az éves munkatervekben, eseménynaptarban rogzitettek.
Ovoda - Sziil6i Szervezet

Az Ovodai Sziildi Szervezet fontos szerepet tolt be az 6voda és a csalad kapcsolataban.
Szamithatunk kezdeményezd, véleménynyilvanitd, koordinalé munkdjara, egyiittmikodésére. A
sziilok segitotarsként vesznek részt rendezvényeinken, tinnepeinken, kirdnduldsainkon. A Sziil6i
Szervezet Szervezeti és Miuikodési Szabdlyzata, valamint éves Munkaterve alapjan, a hatalyos
torvényi szabalyozok figyelembevételével végzi tevékenységét.
Célunk: a hatékony, konstruktiv egyiittmiikodés kialakitasa, a gyermekek optimalis fejlodésének
eldsegitése, mindenek felett allo érdekeik biztositasa.
Kapcsolattartas formai:

- személyes megbeszélések;

- telefon;

- e-mail tlizenetek;

- hivatalos irasbeli értesitések, tajékoztatok;

- intézményi honlap http://ovoda.telki.hu/

- éves intézményvezetdi beszamolo
8.2 Az 6voda — Fenntarto kapcsolata
Fenntarté onkorményzatunkkal napi munkakapcsolatban allunk.
A fenntartoval vald kapcsolat elsédleges célja az intézmény =zavartalan, térvényes ¢&s
koltséghatékony mitkddésének biztositasa.

Kapcsolattartas formai:

személyes megbeszelések;

- telefon;

- e-mail tlizenetek;

- Képviselotestiileti iilés;

- hivatalos irasbeli értesitések,
- tajékoztatok;

- éves intézményvezetdi beszamolo.
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8.3 Az o6voda kapcsolata mas intézményekkel, szervezetekkel Ovoda - Iskola

Rendszeres kapcsolatot tartunk fenn a Telki Altaldnos Iskolaval. Egymas nevelési céljainak

kolesonds megismerésére toreksziink. Az dvoda €s iskola egytittmitkodésének célja és feladata:

Az 6vodabol iskolaba torténd atmenet elokészitése, megkonnyitése a leendd iskolasok,
sziileik és tanitoik szamara.

A gyermekek iskolai beilleszkedésének, sikeres iskolai bevalasanak segitése érdekében
hatékony egyiittmiikodés az 6voda és az iskola pedagdgusi €és a nevelOmunkat segitd
szakemberek (pszichologus, fejlesztopedagdgus, logopédus) kozott.

A gyermekek fejlddésének nyomon kovetése.

Partneri kapcsolat fejlesztése a Pipacsvirag Magyar - Angol Két Tanitasi Nyelvii Altalanos
Iskolaval, a két intézmény kozotti szakmai kapcsolatrendszer erdsitése.

A két intézmény kozotti szakmai —szakmodszertani- egylittmikodés  kiépitése,

Osszehangolésa.

Az egylittmiikodés, kapcsolattartas formaja

ovoda-iskola éves egyiittmiikodési terv

intézményvezetdi konzultaciok

kapcsolattartéi megbeszélések

gyermekvédelmi felel6sok konzultacioja

szakmai konzultaciok (6vodapedagogusok — tanitok - neveldmunkat segitd szakemberek
/logopédus, fejlesztopedagdgus, pszichologus)

nyiltnapok

e-mail lizenetek

telefon

intézményi honlapok

8.4. Kapcsolat a kornyékbeli tarsintézményekkel — ovodakkal

Toreksziink a kapcsolattartasra mas 6vodéakkal. Bizunk abban, hogy gylimdlcs6zé kapcsolat

kiépitésével lehetdségiink nyilik ,jo gyakorlatok”, Otletek elsajatitasara, kozds szakmai

gondolkodasra, mely hasznara valik 6vodanknak.
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8.5 Ovoda — Csibebolcsi

A bolcsodével valdo kapcsolatunk soran lehetdséglink nyilik a feladatellatas telepiilésszinti
hatékonysaganak novelésére. Megismerjiik a gyermekek intézményi kornyezetét. Tervezhetdvé

valik a gyermeklétszam alakulésa.

8.6 Ovoda — Iskola Telkiben Alapitvany
Az Ovoda - Iskola Telkiben Alapitvany anyagi tamogatast nydjt a kornyezeti neveléssel,
kornyezetvédelemmel kapcsolatos, illetve egyéb 6vodai programjaink megvaldsitasdhoz.
Az 6voda és az alapitvany egyiittmiikddésének céljai, feladatai:

- az alapitvany népszertisitése;

- programjaiban valo aktiv részvétel;

- ,,z0ld programjaink” szinvonalas megvalositasa az alapitvany tdimogatasanak segitségével;

- az 6voda jatékeszkoz-parkjanak bovitésével a gyermekek hatékony fejlesztése;

- mindségi neveld-fejlesztd6 munka segitése (tovabbképzések, eldadasok...). Az
egylittmiikddés, kapcsolattartas formai:

- tdjékoztatok az alapitvany munkajarol

- ko6z06s rendezvények

- személyes megbesz¢lések

- telefon

- e-mail tizenetek

8.7 Kodolanyi Janos Kozosséghaz és Konyvtar
Az egylittmiikddés célja: szinvonalas szabadidds tevékenységek szervezése dvodas gyermekeink
részére; programok népszeriisitése a csaladok részére.
Az egyiittmiikddés, kapcsolattartas forméja:
- telefon
- e-mail

- kiallitas, gyermekrendezvények

8.8. Telki Sportcsarnok
Az egyiittmikodés célja: mozgasos szabadidds tevékenységek szervezése ovodas gyermekeink

részére; sportprogramok népszertsitése a csaladok részére.
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Az egyiittmiikddés, kapcsolattartas forméja:
- telefon
- e-mail

- programokon val6 részvétel

8.9. Csaladvédelmi és Gyermekjoléti Szolgalat

A Csaladvédelmi és Gyermekjoléti Szolgalat a gyermekvédelmi, csaladtamogatdsi feladatok
ellatasaban, problémak kezelésében nyujt segitséget. A kirendelt csaladsegité munkatars
rendszeresen tartja a kapcsolatot intézményiinkkel, az 6voda gyermekvédelmi feleldsével.
Elsddleges célunk a gyermekvédelmi feladatok hatékony megvalositisa az 6vodaban.

Kapcsolattartas formai:

személyes megbeszelések;

- jelzdrendszeri konzultaciok; esetmegbeszélések;
- esetjelzések

- telefon;

- e-mail lizenetek;

- hivatalos irasbeli értesitések, tajékoztatok;

8.10. Egészségiigyi halozat
Orvos - védonoi szolgalat
Elsddleges célunk a gyermekek egészségvédelme, a prevenciés munka, egészségnevelési program
hatékony megvaldsulasa.
Az egyiittmiikddés, kapcsolattartas forméja:
- Siirgds esetben segitségkérés
- Statusz vizsgalatok (A vizsgalatokra a gyermeket a sziilokkel egylitt az orvosi rendeldbe
hivjak be.)
- Tisztasagi szlrés-védondk félévente ill sziikség szerint, parazita-fertézéses tiinetek
észlelése bejelentések esetén.
- interaktiv tajékoztatok (Baba-mama klub; Ovoda)
Ovodankat a torvényi elSirasoknak megfelelden rendszeresen ellenérzi az ~ Allami

Népegészségiigyi €s Tisztiorvosi Szolgalat.
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8.11. Pedagogiai Szakszolgalatok

Pest Megyei Pedagogiai Szakszolgalat Budakeszi Tagintézménye (székhely: Budaors) Ellatasi
feladatai koziil pszicholdgiai tandcsadas mukodik az 6vodank Tengelice utcai épiiletében. A
szakszolgalat szakemberei tovabba szakértéi vizsgalatokat végeznek, javaslatot tesznek a
beiskolazashoz; a beilleszkedési, tanulasi €és magatartasi nehézséggel kiizdé (BTM), valamint
részképesség gyengeséget mutatd gyermekek ellatasdval kapcsolatos fejlesztésére; szakmai

segitséget, tdjékoztatast nyujtanak aktualis kérdésekben.

A Fovarosi Pedagogiai Szakszolgalat végzi a sajatos nevelési igényt (SNI) gyermekek
diagnosztizalasat. A vizsgalatot kovetden szakértdi szakvéleményt allitanak ki. Ez alapjan torténik az
érintett gyermekek ellatasa.
Az SNI gyermekek szakszerii ellatasa érdekében kapcsolatot tartunk a:
- FPSZ Beszédvizsgald Gyogypedagogiai Tanacsadd Korai Fejleszté Oktatdé és Gondozd
Tagintézménnyel,
- FPSZ Hallasvizsgalo Gyodgypedagogiai Tandcsadd Korai Fejlesztd Oktatdo és Gondozo
Tagintézménnyel,
- FPSZ Mozgasvizsgaldo Gyogypedagdgiai Tanacsadd Korai Fejleszté Oktatd €s Gondozd
Tagintézménnyel,
- Semmelweis Egyetem Pet6 Andrdas Kar Utazokonduktori Intézményegység
munkatarsaival,
- Vadaskert Alapitvannyal. Kapcsolattartas formai:
- személyes megbesz¢lések;
- esetmegbeszélések
- telefon;
- e-mail lizenetek;

- hivatalos irasbeli értesitések, tajékoztatok.

8.12. Oktatasi Hivatal (POK, Pedagdgiai Szakmai szolgaltatasok)

Az intézmény torvényes milkodésének feliigyeletét az Oktatasi Hivatal latja el.

Az Oktatdsi Hivatalban a Pedagogiai Oktatasi Kozpontok (POK-ok) biztositjdk és koordinaljak a
pedagogiai-szakmai szolgaltatdsokat.

Kapcsolattartas formai:
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- telefon;

- e-mail lizenetek;

- hivatalos irdsbeli értesitések, tajékoztatok;

- konferenciak;

- tovabbképzések.
Az Egyhazak szdmara, kezdeményezésiik esetén biztositjuk a helyiséget a gyermekek szabad
vallasgyakorldsdhoz, a vallas- és hitoktatasdhoz, hittanfoglalkozasok tartdsdhoz, felekezettdl
fliggetlentil.
Kapcsolattartas formai:

- személyes megbeszEl€s;

- telefon;

- e-malil lUizenetek.

8.13. ,,Zold-partnerek”
A helyi Kodolanyi Kulturdlis és Kornyezetvédelmi Egyesiilettel (KOKUKK) folyamatos az
egyiittmiikddésiink a kiilonbdzé kdrnyezetvédelmi és kulturalis programok alkalméval (Oreg Tolgy
Erdei Tanosvény programok, Madargytriizés...). Palyazatok megirdsa esetén kolcsondsen segitjiik
egymas munkajat.
Neveld-fejlesztd munkank tartalmanak bdvitése, szakmodszertani tudasunk folyamatos frissitése és
fejlesztése érdekében kapcsolatot tartunk a Magyar Madartani és Természetvédelmi Egyesiilettel.
Szivesen miikodiink egyiitt azokkal a Zold Ovodakkal, akik elfogadjak kezdeményezésiinket, vagy
felveszik a kapcsolatot veliink (szakmai kérdések, tovabbképzések, jo-gyakorlatok, z6ld programok
szervezeése).
Gyakran kirandulunk a kézeli Allatkertekbe, vadasparkokba. Kapcsolattartas formai:
,,201d”- programok;
- telefon;

- e-mail.
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9 Ovodai iinnepeink, hagyomanyaink

Ovodai nevelémunkénk fontos része a magyarsig szellemi Orokségének, a nemzeti és népi
hagyomanyok apolasanak, a mindennapi életvitel szokasainak tovabbadéasa gyermekeink szamara,
hogy a kovetkez6 nemzedékek is 6rizzék és tovabbadjak majd ezeket. A kozdsen atélt elményekkel,
az ismeretek atadasaval, bovitésével tudjuk eldsegiteni a helyes természetszemlélet és hazaszeretet
alakulasat, megalapozni a természetes miiveltséget.

A jeles napok, tinnepek kapcsolddnak az évszakokhoz, a természet valtozdsaihoz, a mindennapi
emberek ¢letéhez, szokasaihoz, a hitvilaghoz, néphagyomanyokhoz. A népi életmod természet
kozeli, holisztikus szemléletével, tevékenységeivel kozel all az 6vodas gyermekhez.

A népi hagyomanyok megismerése nem korlatozdodik csupén a jeles napok, tinnepek szokéasainak
apolasara, hanem at- meg atszovi mindennapjainkat.

Népmeséink, népdalaink, monddokaink, mozgasos népi gyermekjatékaink ¢és népi
gyermekjatékdalaink (melyek az 6vodai ¢let mindennapjainak szerves részei) hiven Orzik az Osi
ritudlék, mozgassorok, tevékenységek emlékét, nyelvi kifejezOdéseit. Hozzajuk szorosan
kapcsolodik az adott témahoz ill6 alkotd tevékenység; kiilonds tekintettel a népi gyermekjaték
készités, a népi kismesterségek alapfogasaival valo ismerkedés, a természetes anyagokkal torténd
jaték, barkacsolés, és a népszokasokhoz, linnepekhez kotédo tevékenységek, diszité motivumok,
munkafolyamatok megismerése, elsajatitasa, gyakorlasa.

A természetes anyagok felhaszndlasakor épitiink a gyermekek taldlékonysagara, alkotd készségére,
formalhatosagat, hasznositasanak lehetdségeit. A kornyezeti témakorok, a jeles napok €s tinnepek
¢lményeket nyujtd komplex feldolgozasanak mindezek fontos elemei.

Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekkel megismertessiik ¢és elfogadtassuk, ha mas kultirabol érkeznek
csoporttarsaik, oOvodastarsaik. Sziileiket bevonjuk nyelvi, mozgas, viselkedés kultarajuk és
hagyomanyaik megismerésébe, megértésébe.

Az linnepek kiemelik a gyermekeket és a felndtteket a hétkdznapok megszokott rendjébdl, ezaltal
nagyobb aktivitasra, kreativitasra 6sztondznek.

Az linnepek a hagyomanyok 4polasa szempontjabdl is fontosak, mert kultarank megismeréséhez is
kozelebb visznek. Az izgalmas eldkésziiletek, tevékenységek, otletek, elképzelések megvaldsitasa

jo alkalom arra, hogy az egész 6voda egyiitt Oriiljon, egylitt iinnepeljen, tevékenyked;jen.

117



Kornyezeti nevelésen, kérnyezetvédelmen alapulé Pedagdgiai Program Telki Z6ldmand Ovoda

Az innepek ¢és a hozzdjuk kapcsolodd elokésziiletek hozzajarulnak a kozosségi érzés
elmélyitéséhez, valamint az 6voda-csalad kapcsolatanak erdsitéséhez, elmélyitéséhez is.

Az iinneplés, megemlékezés az 6vodai neveldmunka fontos része, nevelésiink sajatos eszkoze,
amely nem csupan egy-egy konkrét nap megilinneplését jelenti, hanem olykor egy, vagy tobb hetet is

feloleld tartalmas programok, projektek megvalositasat.
Célunk:

- az Unnepek, tlnnepélyek, jeles napok, hagyomanyok emelkedjenek ki az &voda
mindennapjaibol, mint kiils6ségében, mint belsd tartalomban;

- koz0s élmények nyujtasa,

- kozosségi érzés tudatanak alakitasa;

- asziléfoldhoz vald kotddés megalapozasa, hagyomanyapolas;

- aneveldmunka hatékonysaganak novelése.

Feladataink:

- hangulati el6készités kiilonbozd  jatékos tevékenységekkel, dekoraldssal, népi
hagyomanyos eszkdzok, valamint modern technikai eszk6zok (IKT) bevonésaval;

- az TUnnepek, linnepélyek, hagyomanyok és jeles napok értékeinek megdvasa, mélto
tinneplésének megszervezése és lebonyolitasa csoportszinten, 6vodaszinten;

- kozos tevékenységek soran a gyermekek tarsas kapcsolatainak, kozosségi érzésének

fejlesztése.
A természet iinnepei, ,,zold iinnepeink”:

A természet linnepei kitlind lehetdségeket nyujtanak arra, hogy gyermekeinkkel jatékos modon
ismertessiik meg a kornyezetiink elemeit (fold, viz, levegd) €s €ldlényeit (allatok, névények). Az
tinnepek kapcsan szervezett kirdnduldsok, csaladi programok, jatékos vetélkeddk, kisérletek,
muzeumlatogatasok alkalmaval a gyermekek tapasztalatokat, élményeket szereznek, melynek soran
elésegitjiik kozvetlen kornyezetiikhoz, sziil6foldjiikkhoz vald kotddésiiket is.

A kornyezet-, természetvédelemmel kapcsolatos jeles napokroél, ,,z01d”’- tinnepekrdl évoda illetve

csoport szinten emlékeziink meg. Az aktualis programok megszervezése a csoportok fejlettségi
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szintjének figyelembe vételével torténik, az 6vodaszintii programok esetén a nevel6testiilet, csoport
szintli programok esetén a csoportban dolgozé évodapedagdgusok dontése alapjan.
Legfontosabb ,,Z6ld iinnepeink”: Takaritasi Vilagnap (szeptember 20.).

- A Takaritasi Vilagnap kapcsén kiilonb6zé (hulladékgazdalkodassal kapcsolatos) jatékok
segitségével hivjuk fel a gyermekek figyelmét a kozvetlen kdrnyezetiink egészségének,
tisztasagdnak megovasara, a szelektiv hulladékgytijtés fontossdgara. Az év soran a
gyerekekkel egyiitt szelektiven gytlijtjiik a papirt. A papir egy részét Gijra hasznositjuk a
kézmiives foglalkozasok alkalmaval. A zold hulladékot komposztaloban gytjtjiik.

Allatok Vilagnapja (oktober 4.).

- Az Allatok Vilagnapja alkalméabol igyeksziink olyan programokat, kirandulasokat szervezni,
hogy a gyermekek minél tobb érzékszerven keresztiil gytlijthessenek tapasztalatokat a
haziallatokkal, vadallatokkal kapcsolatosan.

Erdok hete (oktober).

- Csaladi nap: jatékos programok, vetélkedok, allatbemutatok.
Vizes él6helyek vilagnapja (februar 2)

- Csoport projektek. A témaval kapcsolatos jatékos programokat szerveziink.
Energiatakarékossagi Vilagnap (marcius 05.)

- Csoportonként a témaval kapcsolatos jatékokat szerveziink (ajanlott: E.ON

,EnergiaKaland” — Program http://www.energiakaland.hu/ )

Erdok napja (marcius 21.)
- Csoport projektek; Oreg Tolgy tandsvény tura; jatékos vetélkedd, kirandulas. ..
Viz Vilagnapja (marcius 22.)
- Csoport projektek; vizes élohelyek felkeresésével probaljuk élményszeriibbé tenni a
témafeldolgozast.
Fold Napja (4prilis 22.)
- ,,Egy csemete — egy palanta” - akciot szerveziink, melynek sordn minden gyermek hoz egy
palantat, amit az 6voda udvaran (magas-agyasba, cserépbe...) eliiltetiink a gyerekekkel
kozosen;

- kiilonboz6é megfigyeléseket, kisérleteket végziink.
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Madarak és Fak Napja (majus 10.)
- Csaladi gyalogtira keretében meglatogatjuk az Oreg Tolgyfankat és az odutelepet az
erdében.
Kornyezetvédelmi Vilagnap (junius 5.).
- A Kornyezetvédelmi Vildgnapon kiranduldst szerveziink, vagy az oOvoda udvaran
kornyezetvédelemmel kapcsolatos jatékokat jatszunk.
Nemzeti iinnepeink:
A szokasokat, hagyomanyokat apold iinnepek mellett az 6vodaban meg kell emlékezni a tarsadalmi
tinnepekrdl is (Oktober 23.; Marcius 15.; Augusztus 20.).
Az tinnepélyek formajat, jellegét adott nevelési évben a neveldtestiilet donti el. Fontosnak tartjuk,
hogy gyermekeink megismerkedjenek nemzeti iinnepeink kiemelkedd jelképeivel, a jeles naphoz
kapcsolodo legfontosabb torténelmi eseményekkel, erkdlesi értékekkel, miivészi tartalmakkal az
ovodaskoru gyermekek szintjén.
Hagyomanyos, illetve a jeles napokhoz, néphagyomanyokhoz két6dé iinnepeink
A csoportok hagyomanyos tevékenységei, valamint a néphagyomanyhoz kapcsolédoan
atélt tevékenységek a kozos élmény erejével hatnak a gyermekre, melyek erésitik a
kozosséghez tartozas érzését, az érzelmi kotédést.
A sziiletésnapok megiinneplése minden csoportban az adott csoport 6vodapedagdgusai altal
kialakitott hagyomany alapjan torténik.
Osz:
Népmese napja (szeptember 30.):
- pogacsasiités; 6vodapedagdgusok meseeldadasa
Szent Marton napja (november 11.):
- csaladi nap — lampas felvonulas;
- megismerkedink a Szent Marton napjahoz fiiz6d6 legendaval, szokasokkal,
1d6joslasokkal...
Az évszakkal kapcsolatos, a csoportprojektekbe beépithetd néphagyomanyokhoz kapcsolodo és

egy¢eb tevékenységek: sziiret, kukoricatorés, didszedés, befdzés, savanyitas, aszalas...
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Tel:

Mikulas: Mikulas-varas, késziilddés, élménynyujtas

Advent: adventi kézmiives csalddi délutan, adventi koszorti készités — gyertyagyujtas;
mézeskalacs siités;

Karacsony: betlehemi jatékok; karacsonyi miisor; ajandékozas

Farsang: Farsangi mulatsag — jelmezbal-lakoma;

Az évszakkal kapcsolatos, a csoportprojektekbe beépithetd néphagyomanyokhoz kapcsolodo és
egyéb tevékenységek: Katalin-ag hajtatas; Lucazas - buzavetés; Ujévi koszontSk, rigmusok,
jokivansagok; Vizkereszt (Janudr 6.): a karacsonyfa lebontasa; Gyertyaszenteld nap (februar 2.)
1d6joslo nap, ,,Medve-les”: a medve kibujik a barlangjabol; Kiszézés: a farsang befejezé mozzanata

a tél elbucstiztatasa, elkergetése...

Tavasz:
Husvét: husvéti kézmiives csaladi délutan; tojasfestés, locsolkodas, ajandékkészités, hagyomanyok
felelevenitése.
Anyak napja: anyak napi késziil6dés — ajandékkészités - koszontés
Evzaré — Ballagas: tinnepi miisor bemutatasa (valogatas a nevelési év soran tanult versekbél,
dalokbdl...), iskoldba mendk bucsuzasa, bucstuztatasa
Gyermeknap: jatékos vetélkedok, koncert, gyermeknapi mulatsag.
Az évszakkal kapcsolatos, a csoportprojektekbe beépithetd néphagyomanyokhoz kapcsolodo és
egyéb tevekenységek (pl. Majusfa-allitas)
A fejlédés varhato eredményei az 6vodaskor végére:
- a gyermekek ragaszkodnak egymashoz, életkoruknak megfelelé kozosségi tudattal
rendelkeznek;
- Oriilnek az tinnepeknek, az ajandékozds Oromének, aktivan vesznek részt az
elokésziiletekben, oltozetiikkel, megtisztelik egymast és az linnepet;
- kialakul benniik az tinnepekhez sziikséges megfelel6 magatartdsforma, viselkedés;
- ajo hangulata, k6zos 6romet jelentd iinnepek, hagyomanyok, jeles napok megtartasa erdsitik
a gyermekekben és a felndttben az Osszetartozas érzését, jO kozosségé kovacsolja a
csoportot, az egész 6vodat.

- ismerik a legfontosabb jeles napjainkat, népi hagyomanyainkat.
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- a kiemelt figyelmet, kiilonleges bandsmodot igényld gyermekek érdeklddéssel, 6rommel
vesznek részt az tinnepségeken.

- megalapozddik a sziil6f61dhdz valo pozitiv kotddés, hazaszeretet;
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10. A Tengelice utcai tagintézmény nevelési gyakorlata
A tagintézmény cim: 2089 Telki, Tengelice utca 3.

Csoportok szama: 2

Személyi feltételek, a nevelokozosség bemutatasa:

Ovodankban a pedagogiai-nevelési feladatokat 4 6vodapedagogus, 2 dajka, 1 teljes allast
pedagogiai asszisztens és 1 f6 konyhai dolgozé latja el. Szakmai érdeklddés alapjan részt
vesziink az intézményi szintli szakmai munkakozdsségek munkajaban. Nyitottak vagyunk az
ujra, folyamatosan bdvitjiik a tudasunkat, amit szivesen megosztunk egymassal. Igyeksziink
ujszerti, innovativ programokat felkindlni a mindennapokban gyerekeknek ¢és a kozos
programjaink soran a csaladoknak is. Pedagogiai beallitottsdgunkat az elfogadas, empatia,
gyerekszeretet, érzelmi biztonsadg nyujtdsa, vidamsagra jellemzi. Szeretjiik és oOvjuk a

természetet, globalis egészségvédd szemlélet jellemzd rank.

Targyi feltételek:

Ovodank Telki fiatalabb teriiletén helyezkedik el, az autés forgalomtol téavolabb
helyezkedik el. A kozeli csaladihdzas Ovezetben élnek a hozzénk jar6 gyermekek.
Kétcsoportos épiiletiink 2011-ben épiilt, 2025-ben felqjitasra keriilt az folyosok burkolata.
Kertlink oriasi, a gyermekek szamara telepitésre kertlt jatszotéri jatékok mellett
magasagyast, madaretetdt 1étesitettiink, hogy a gyermekek szamara kozelebb hozzuk a
természetet, az allatokat, hogy kozvetleniil is megfigyelhessék azokat. Faink még fiatalok,
igy viszonylag kevés természetes arnyékot biztositanak, de a csoportszobak elé
arny¢kolokat helyeziink el.

Csoportszobaink a képesség- és mozgasfejlesztést segitd eszkozok tekintetében jol
felszereltek, és sajat 6ltozOvel és mosdéval rendelkeznek. Ovodai csoportjaink vegyes
¢letkoru Osszetételliek.

Az épiiletben tobb kisebb helyiség all a fejlesztd foglalkozdsok megszervezésére.
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A tagintézmény nevelési gyakorlatanak bemutatasa
Pedagogiai tevékenységiinket a Telki Z6ldmano Ovoda székhelye Pedagogiai Programja
alapjan végezziik.
Kiemelt cél:
< A gyermekekben alapozddjon meg az egészséges kornyezet €s élet iranti igény, a
kornyezettudatossag, a kornyezetért vallalt felelosség érzése, valamint annak a
folyamatnak a segitése, hogy a természetet ismerd, értd, szeretd €s védé emberré
valhassanak.
Kiemelt feladatok:
< Figyelmet forditunk arra, hogy a gyermekek sajat ¢lmények, tapasztalatok révén
ismerjék meg a kornyezeti hatasokat, valtozasokat, s felkeltsiik érdeklddésiiket a
jelenségek mélyebb megismerésére, a kornyezet védelmének fontossagara.
< Arra torekszilink, hogy a gyerekek vegyék észre a természetben rejld szépségeket, a
sokszinliséget, ¢lvezve a felfedezés 6romét, hogy kialakuljon benniik az egyiittérzés, a
csodalat, a szeretet, a felelosség és a gondoskodas érzése.
A csaladok aktiv bevondséaval, a természetkozeli és egészséges életmdd kialakitasat
célzd programjaink soran megvalositjuk a kornyezet- és egészségtudatos szemlélet
elterjesztését.
Tagintézményi sajat iinnepek és hagyomanyok:
A tagintézmény {nnepei kapcsolodnak a székhely {innepeihez, az éves

munkatervben keriil meghatarozasra, az egyes programok helyszine.

A tagintézmény és a csalad kapcsolata: Befogadas/beszoktatas:

Az oOvodaba 1épést megeldzOen jatszodéleldtt keretein beliill ismerkedhetnek a
gyerekek ¢és sziileik az 6vodaval, az 6vodapedagdgusokkal, a dajka nénikkel. A sziilok
szamara az elsd sziildi értekezleten tdjékoztatast adunk az 6voda és a csoport
szokasrendjérdl, helyi nevelési gyakorlatunkrél, a befogadds menetérdl. A gyermekek
az els6 napokban egyre hosszabb 1d6t toltenek az 6vodaban.

Az egyiittmiikodés formai:

A sziilokkel a napi személyes kapcsolaton kiviil sziildi értekezleteken, fogado 6ran és

tematikus eldadasokon talalkozunk. Online informacids csatornaként zart csoportokat
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mikddtetiink, ahol tdjékoztatast kapnak a csoport egészét érintd tdrténésekrol,
tudnivalokrol, tervekrél. A csoportban zajlé események dokumentalasaként
fényképek, rovid videok is megosztasra keriilnek. Sziildi Szervezet segiti az dvoda
miikddését. Az 6voda bejaratanal talalhatd falitijsagon tdjékozodhatnak a sziildk az

aktualis informaciokrol.

A tagintézmény kiilso kapcsolatai, az egyiittmiikodés tartalma:

Tagintézményliink a székhellyel kozdsen szervezi meg kiilsé kapcsolatait.
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11. Ervényességi rendelkezések

Ervényesség:
Az intézmény Pedagogiai Programja a Neveldtestiilet elfogaddsa utdn a Fenntartd egyetértésével és
az 6vodaigazgato jovahagyasaval valik hatalyossa.

Jelen Pedagdgiai Program 2025. szeptember 1-t6] hatalyos €s visszavonasig érvényes.

Ovodai Pedagogiai Program értékelése, feliilvizsgalata

A Pedagogiai Programban megfogalmazott célok, és feladatok megvalosuldsat a nevelGtestiilet

folyamatosan vizsgalja, elemzi, értékeli.
Az Ovodai Pedagégiai Program moédositisa

Az 6vodai pedagdgiai program modositasanak elvei:
- A torvényi valtozasoknak megfelelden a program aktualizaléasa.
- Fenntart6 altal meghatarozott feladatvaltozas esetén.
- A program tokéletesitése a program bevaldsanak folyamataban, sikeres pedagodgiai

folyamatok beépitése, kevésbé eredményesek elhagyasa.
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FUGGELEK - Tehetséggondozas — Intézményi programterv

TEHETSEGGONDOZAS

Telki Z6ldmané Ovoda Intézményi programterve

1. Helyzetelemzés

1.1. Célcsoport specifikumai:
A tehetségigéretek fejlesztését célzo intézményi program keretében egy természetismereti €s egy
vizualis-drama miihelyt szeretnénk l1étrehozni, miikddtetni.
A tehetségigéretek fejlesztését célzd intézményi programba azokat a kiemelt képességekkel
rendelkezd 5-7 éves gyermekeket (intézményegységenként és mithelyenként 6-6, maximum 12-12
fot) kivanjuk bevonni, akik:

- erdsen motivaltak, kiilonds érdeklddést tantsitanak a természettel kapcsolatos érdekességek,

természeti jelenségek, természetismereti kisérletek irant;
- szivesen alkotnak, téri-vizudlis teriileten kiemelkedd adottsdgokkal, jo kéziigyességgel,
szarnyald fantaziaval rendelkeznek ¢€s rendkiviil kreativak.

1.2. Tehetséggondozassal kapcsolatos iranyelvek a szabalyozé dokumentumokban
A tehetséggondozassal kapcsolatos iranyelveinket, célunkat, feladatainkat Pedagogiai Programunk
tartalmazza.
A pedagogiai fejlesztémunka egyik lényege, hogy a gyermeknek alapvetd joga, hogy sajatos
sziikségleteinek,  allapotanak  megfeleld  segitséget  kapjon  képességei,  készségei
kibontakoztatasdhoz, személyiségének védelméhez, fejlesztéséhez.
A kiemelt figyelmet igényld tehetséges gyermekek dvodai nevelése részben az 6vodapedagdgusok,
részben mas (kompetens) szakemberek altal nytjtott specidlis banasmoddal, egyéni, differencialt
fejlesztd tevékenységgel valdosul meg.
Tehetségigéretek azok a gyermekek, akiknek személyisége, valamely képessége, tevékenysége
reményt, esélyt, lehetdséget hordoz magéaban, néha meghokkentd teljesitményre képesek (Harsanyi

Istvan).
Célunk:

- a kiemelkedd alkotokészséggel, kreativitassal, képességgel rendelkezd gyermekek
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személyiségének, optimalis fejlodésének az eldsegitése, hatékony tehetséggondozasanak

megvalositasa.

Feladataink:

a gyermekekben rejlé ,tehetségesirak” felismerése, tehetségigéretek atlagon feliili
adottsagainak, kreativitasanak, érdeklodésének felfedezése, beazonositasa;

tehetségprofil, egyéni fejlesztési terv készitése;

tehetséglik kibontakoztatdsanak segitése, tdmogatisa megfeleld 1égkor, eszkozok
biztositasaval,

személyiségiik optimalis egyéni differencidlt fejlesztése korszerl, egyénre szabott
modszerekkel, melyek segitik helyzetfelismerésiiket, hatékony problémamegoldasukat,
dontésiiket;

a gyerekeket olyan kihivasok elé allitani, ami 0sztonzd és boldoggé teszi Oket, erdsitik
onbizalmukat, elésegitik redlis onértékelésiiket;

egytttmikodésiik, tarsas kapcsolataik, kommunikacidjuk fejlesztése;

az egyéni képességekhez igazodd gazdag, szines tevékenységek szervezése, melyekben
kibontakoztathatjak atlagon feliili adottsagaikat, kreativitasukat, motivacidjukat;

szlilok bevonasa a tehetséggondozd munkaba.

Human eroforrasok

Pedagbdgusaink sokoldaluan képzettek, szakmailag jol felkésziiltek, magasan kvalifikalt

szakemberek. A neveldtestiilet minden tagja felsdfokt végzettségli. A kotelezd tovabbképzések

soran igyekeztek ¢és igyekeznek olyan teriileteken kompetencidkat szerezni, mely 6sszhangban van

pedagogiai programunk céljaival, feladataival illetve az egyéni érdeklddésiiknek is megfelel.

Tobbek kozott:

Képessegfejlesztd jatékok elemzése és jatékgyljtemény készitése (Tehetséggondozas a
gyakorlatban - Egyiittmiikodd pedagdgia)

Vizualis jatékok — képességfejlesztés és tehetséggondozas

Mese-zene tanfolyam

Igy tedd ra”

Neveldtestiiletiinkbdl tobben szakvizsgaval, tovabbi szakképesitéssel is rendelkeznek:
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Az 6vodapedagdgusok munkdjat 1 f6 logopédus és egy félallast 6vodapszichologus segiti.

Targyi eszkozok

Intézménylink laptopokkal, nyomtatokkal, CD-lejatszokkal, bluetooth- lejatszokkal, laminalod
késziilekekkel rendelkezik.

A természetismereti foglalkozasokhoz: homok-viz asztal, nagyitok, bogarvizsgalok, madaroduk,
lepke-kert, rovar-hotel, komposztald, magasagyasok, természetismereti szemléltetd eszkozok,
tablok, tarsasjatékok, konyvek, ujsagok; a vizualis projektekhez: vizualis eszkdzok (olld, ragaszto,
festék, gyurma, fonal, flic, ujra-hasznosithaté anyagok, meseparna, babok, jelmezek, diszletek

allnak a rendelkezésiinkre.

2. SWOT-analizis

Erosségek Fejlesztheto teriiletek

- magasan kvalifikalt kollégak - Pedagogiai Program

- lelkes alkalmazotti kozosség feliilvizsgalata

- a kreativitas kibontakozasat - jogyakorlatok gytijtése
tamogatd6  6vodai  1égkor, - szakmai felkésziiltség tovabb
kornyezet erositése —még tobb

- 6vodapszichologus tudasmegosztd belsd

- megvaldsitando tovabbképzés szervezése
tehetségmiihelyekhez - természetismereti és vizualis-
kapcsolodo folyamatos drdma tehetséggondozd
tovabbképzéseken vald mithely- foglalkozéasok
részvétel kidolgozésa

- pozitiv, gyermekkdzpontu - hatékony idégazdalkodas
szemlélet - kaéllitasok szervezése

- projektmddszer, - a miuhelyfoglalkozasokon
¢lménypedagogia magas szinti szliletett alkotasok
alkalmazasa »menedzselése” (pl helyi Gjsag,

- csoporton beliili differencialt kozosségi haz...
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egyéni fejlesztés, sajat - kapcsolatfelvétel
készitési fejleszto jatékok tehetségpontokkal

- Zold-6voda  kritériumoknak
valé megfelelés

Lehetoségek Veszélyek

- pélyazati lehetOségek - pedagogus hidny

- ingyenes tovabbképzési - talterheltség, kiégés
lehetdségek - helyhiany

kiils6  szervezetekkel valo
egylittmiikodés

eszkoz park bovitése (szines
nyomtatd, mikroszkop, nemez,
gyapju, agyag, keramiaégetd
kemence...)

a miuhelyfoglalkozasok,
¢lményszerzd kirandulasok
megvalositasahoz anyagi
tamogatasi lehetdségek

a tehetséggondozo programban
résztvevd, a foglakozéasokat
vezeto pedagdgusok

munkdjanak anyagi elismerése

elavult eszkozpark
anyagi forrasok, tdmogatasok
csokkenése

adminisztracios talterheltség
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3. Intézményi tehetségkoncepcio
3.1. Tehetségmodell, alapelvek
Az 6vodaban a tehetséggondozés leghatékonyabb eszkoze a jaték. Valljuk, hogy minden gyermek
tehetséges valamiben, ezért dvodaskorban elsddleges feladatunk: ,,megkinalni a gyermeket” olyan
tapasztalatszerzési lehetdségekkel, tevékenységekkel, programokkal, amelyek felkeltik az
érdeklddését motivaljak, kibontakoztatjak igéretes adottsagait, kiemelkedd képességeit.
A komplex tehetségfejlesztd programok soran az alabbi alapelveket kell szem el6tt tartanunk:

- a gyermekek személyiségének ¢és képességeinek fejlesztésekor az erdés oldal
kibontakoztatasa mellett a gyenge oldalanak fejlesztésére is hangsulyt kell fektetniink
(sikerélmények);

- fontos a megfeleld (elfogadd) légkor megteremtése

- apihenést, feltoltodést biztositd szabadidds lazité programok szervezése.

A tehetség Osszetevoit az alabbi Monks—Renzulli komplex tehetség-modellje alapjan hatarozhatjuk

meg.

Igéretes adottsdgok

Motiviciés
adottsagok

(Forrds. KIPROBALT JO MODSZEREK, JOGYAKORLATOK Gyarmati- Ruszka Andrea Gydri Zenei
Nevelési Konferencia 2014. majus 16.
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3.2 Cél, modszerek Tehetségazonositas

Az oOvodaban a tehetségigéretek azonositasanak legfontosabb moddszere a megfigyelés: amely
elsdsorban a  gyermek  erdsségeinek  észrevételével, érdeklddésének  feltarasaval,
jatéktevékenységének figyelemmel kovetésével torténik.

A tehetségazonositas folyamatdban fontosnak tartjuk, hogy a megfigyelés tobbszemponta (a
kognitiv ¢és affektiv jellemzokre is kiterjedjen) és tobboldali legyen (pedagogus, sziilo,
pszicholdgus) — 1. sz melléklet

Kiegészitésként standardizalt mérést is alkalmazhatunk pl. DIFER-programcsomag, az

ovodapszichologus egyéb vizsgalatokat.

Tehetséggondozas

Az 6vodaban arra toreksziink, hogy olyan kornyezetet teremtsiink, amely tdmogatja a tanulasi
folyamatokat. Epitiink a gyermekek felfedezé kedvére, cselekvé aktivitasara, kreativitasara,
eldzetes ismereteire és tapasztalataira.

A hagyomanyos pedagdgiai moddszerek mellett, a projekt modszer pedagodgia elemeinek, a
kooperativ tanuldsi modszerek, a kompetencia alapti 6vodai nevelés és az élménypedagogia
modszereinek alkalmazasaval segitjiik a tehetségigéretek képességtejlesztését.

A tehetségigéretek kibontakoztatasat, képességfejlesztését segitd komplex folyamat a
tehetséggondozas.

A hatékony tehetségfejlesztés legfontosabb mddszere az egyéni illetve csoportos differencidlas,
mely a gyermekek kozotti kiilonbségekhez fejlodésbeli eltérésekhez vald alkalmazkodast,
pedagodgiai szemléletet jelent.

A differencidlt fejlesztd munka az 6vodapedagogustdl sokféle, tobbszintli megoldasokban vald
gondolkodast kivan.

A komplex tehetségfejlesztd programokat tehetségmiihelyek keretében kivanjuk megvalositani

Tehetség tanacsadas

Sziilok tajékoztatasa a tehetségigéretek tdmogatasanak kiilonb6zd formairdl.

A csalad szerepe a tehetséggondozas folyamataban — egyéni, csoportos konzultaciok. Szakemberek

132



Kornyezeti nevelésen, kérnyezetvédelmen alapulé Pedagdgiai Program Telki Z6ldmand Ovoda

tajékoztatasa az intézményi tehetségmiihelyek gyakorlatarol.
Nyomon kovetés, hatasvizsgalat Megfigyelés, sziiléi visszajelzés. Eredmények rogzitése a

fejlédési naploba.

3.3 Tevékenységek és sikerkritériumok

Tevékenység Sikerkritérium Belso partner Kiils6 partner
Tehetségsziirés Kritériumrendszer Minden ovoda-
megvalositasa meghatarozasa ovodapedagdgus pszichologus

1. Tehetségmithely | Vizualis — drama »A” szllok
megvalositasa tehetségmiihely 6vodapedagdgus Alapitvany
programterve: 20 6ra »B”
ovodapedagogus
vagy pedagogiai
asszisztens
2. Tehetségmiihely | Természetismereti »C” sziilok
megvalositasa tehetségmiihely ovodapedagogus Alapitvany
programterve: 20 6ra »D”
o6vodapedagdgus
vagy pedagogiai
asszisztens
3. Tehetségmiihely Matematika — logika — »E” szllok
megvalositasa sakk 6vodapedagogus Alapitvany
tehetségmiihely B
programterve: ovodapedagogus
20 ora vagy pedagogiai
asszisztens

4. Fenntarthatdosag

A fenntarthat6sag szakmai hattere:
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- vezet6i elkotelezettség
- fenntartoi tamogatés
- elhivatott, képzett pedagdgusok

- egylittmiikodés a sziilokkel

A fenntarthatosag személyi, targyi, pénziigyi hattere:
- tehetséggondozasban képzett szakemberek
- tehetséggondoz6 koordinator
- 6vodapszichologus
- tehetségmiihelyek miikodéséhez sziikséges targyi feltételek megteremtése
- anyagi timogatéas — Alapitvany

- palyazati forrasok felkutatasa
Hosszutavu célok:

- j6 gyakorlatok kidolgozasa, adaptalasa

- szakmai kapcsolatrendszer bovitése
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Fiiggelék I1.

Mese-vers éves tervezéséhez szakmai anyag

Verselés — mesélés fejlesztési feladatai:

)/
A X4

)/
A X4

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

X/
> L X4

o
%

a gyermekek érzelmeit gazdagitéd irodalmi élmény nytjtasa
beszédkészség, kommunikacids képesség fejlesztése
beszédkultara fejlesztése

egylittmikodo-képesség fejlesztése (dramatizalas, babozas soran)
auditiv memoria fejlesztése

empatia fejlesztése

értelmi képességek fejlesztése

gondolkodas,

figyelem fejlesztése

hallas utani szovegértés fejlesztése

nyelvi kifejezOképesség fejlesztése

koz6s versmondassal, dramatizalassal az irodalom megszerettetése
megfigyelOképesség fejlesztése

metakommunikacids jelzések azonositasa

mozgasképességek fejlesztése (pl.: artikulaciod, babozasnal finomabb kézmozgasok stb.)
ritmusérzék fejlesztése

szajizomzat fejlesztése

sz€p iranti fogékonysag felébresztése

szokincs bdvitése

beszédértés fejlesztése
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Tartalmi, technikai atmutaté altalanossagban:

3 - 4 éveseknél:

X/
L X4

X/
L X4

rovid, egyszerl szokincsi, ritmizalhaté mondokak

rovid, egyszeri szokincsi, ritmizalhato versek (szerzét nem kell tudnia), utdnzé mozgassal
kapcsolni, k6zds versmondas

rovid lancmesék, egyszeriibb allatmesék

sikbabok hasznalata, nem hasznalunk paravant;
gyermeki babjaték inkabb a szabad jaték része
dramatizalasnal pedagdgusi narracid, 6k mozognak

anyanyelvi: szokincsbdvitésen nagy hangsuly; hangfelismerés; allathangok utdnzasaval
beszédszervek tligyesitése (artikulacids gyakorlatok), 1égzdgyakorlatok

konyvnézegetés szokasainak alakitasa

mesehallgatas szokasainak alakitasa

4 — 5 éveseknél:

X/
L X4

X/
L X4

)/
A X4

kissé hosszabb mondokak

még mindig rovidebb versek (max. 2 versszak), ritmikus, rimes versek, mozgassal kisérés
segiti a felidézést

allatmesék, tréfas mesék, csalimese, h6smese

ovodapedagdgusi babjatéknal mar lehet paravan, de még latszodik a pedagdgus; a hattér is
szerepet kap.

o6vonoi babjaték mellett megjelenik a tevékenységben a gyermeki babozas

mesedramatizalasnal a szoveg elkezd nagyobb hangsulyt kapni

5 — 6 éveseknél:

7
L X4

X/
L X4

X/
L X4

bonyolultabb, hosszabb versek is (ritmus és rim tovabbra is fontos)

bonyolultabb allatmesék, hdsmesék, tlindérmesék, tréfds mesék, folytatdsos mesék,
novellamesék, fabulamesék, verses mese

6vodapedagdgusi babozasnal paravan, kesztylibab + mar lehet marionettbabot is hasznalni,
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)/
A X4

)/
A X4

arnyjatékot alkalmazni; babozasnal targyjatékok is megjelenhetnek.

anyanyelvi fokozott hangsulyt kap (szabalyjatékokkal is): korabbi teriiletek bonyolultabb
feladatokkal (1d.: gépek, természeti jelenségek hangjanak felismerése); korabbiakon feliil
fonémahallas fejlesztése — mit visz a kishajo? allj, 61, ha hallod a széban azt, hogy M idh
jatékok rokonértelmii szavakkal, ellentétparokkal)

Mes¢ék felhasznalasa empatiafejlesztéshez

Nem kell minden héten ujat tanitani, de a megtanitasra szant verseken tal lehet sok verset mondani
a gyerekeknek. Az életkorok ndvekedésével egyiitt nd a mennyiség.

Otletek a mesélést megel6zo ritualékhoz:

R/
A X4

*

X/
L X4

¢

X/ X/
L X4 A X L X4

*

X/
*

Meseparnak hasznalata

Meseszonyeg

Mesekigy6

Mesebdrond

Mesetarisznya

Furulyasz6, metalofonnal zenélés
Mesegyertya (elemes), meseldmpa
Mesére hivogatdo mondokak, versek; pl.:
,,Mese, mese, matka...”;

,Mesekut, mesekut, kinccsel teli csodakut. Nincsen alja, se teteje, se hatulja, se eleje; se kiut,
se beut, de aki jo, odajut.”

"Egyszer régen, nagyon régen, kint jartam a mese réten.
Ahogy mentem, ahogy jartam tudjatok, hogy mit talaltam?
Semmi mast csak egy mesét, kezdem is a legelejét."

,,Pihe - puha meseparna, benne minden gyerek dlma.

Mesek, csodak, varazslatok csak rad varnak, megkaphatod!

'97 ",

Gyere ide, iilj le kdzénk, hallgasd meg a mai mesénk!”’mesélj egy kis mesét nekiink
,Varazsszonyeg, téged varunk; kérve-kériink, szallj le nalunk!
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R/
L X4

Mesevarba szarnyalj veliink;

% Ferenczy Katalin: Meselada

% ,Meseorszag, mesevar, meselada nyitva all.

% Lada mélyén mesék bujnak, s mind egy kisgyermekre var.
« Ladafia rejtekén, szép mesékre leltem én.

% Ha szeretnéd meghallgatni, akar el is kezdhetném...”

% G. Joo Katalink: , Mesekert”

% ,Mesevonat, mesevonat, ugyan vajon merre tolat?

++ Tudja csoda! Tudja csoda! Majd csak eljut valahova!”

s, Erd6-erd6 meseerdd; benne mese tizenketto.

"’

« Itt kopogtat most is egy, gyere gyorsan hallgasd meg
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ANYANYELVI NEVELES - VERBALIS KEPESSEGFEJLESZTO

JATEKOK:
Kiscsoportosok Ko6zépsosok Nagycsoportosok
Allathangok Hangfelismerés Hangfelismerés?
utanzasa Mit visz a kishajo? Mit visz a kishajo? (fonémahalldsra
Halkabb- Robotbeszéd kihegyezve)
hangosabb jatekok | Nyelvtord: Egy kupac | Robotbeszéd
Talalos kérdések kopasz kukac Nyelvtord: Egy kupac kopasz kukac;
Melyik allat neve Lancmese egy¢eb nyelvtordk
kezdddik ugy...? Sztorikocka Lancmese (meseszovés, kdrmese)
Melyik kézlekedési | Ellentétparos jaték Sztorikocka
eszkoz neve Rendérds (kiilsd jegyek | Ellentétparos jaték
kezdddik ugy, alapjan felismerni, kir6l | Rendéros (kiilsd jegyek alapjan
hogy...? (stb.) van sz0) felismerni, kirél van sz0)
Hangfelismerés »Folytasd!” — ,Folytasd!” — félbehagyott mondat
Hol kopog a félbehagyott mondat befejezése.
harkaly? (Honnan | befejezése. Szémagyarazo
hallod?) Szémagyarazo jaték Maganhangzos beszéd
Nyelvgyakorlatok | Maganhangzos beszéd Névsuttogo / jelsuttogd
(manocska jatek) Névsuttogé / jelsuttogd | Hangstaféta (azonos hang
Hangstaféta (azonos hangoztatasa sorban)
hang hangoztatasa Visszhangjaték halandzsaszavakkal
sorban)
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Visszhangjaték Artikulacids gyakorlatok, jatékok:
halandzsaszavakkal arcfelfujok, grimaszolok, hangutanzo
Artikulacios jatékok

gyakorlatok, jatékok: Fuavo- és szivogyakorlatok:
arcfelfujok, pingponglabda-, vattagolyo6 — fijas,
grimaszolok, szivoszalas jatekok

hangutanz6 jatékok Soéhajtoverseny: mondokamondas egy
Favo- és levegovel

szivogyakorlatok: Fejezd be a mondatot: ,,Amikor kicsi
pingponglabda-, voltam...”

vattagoly6 — fiijas, Talalos kérdések

szivoszalas jatékok Ugorj egyet, ha hallod a ... szot!
Sohajtoverseny: ,Fold, viz, leveg jaték” - allatokkal
mondokamondas egy Atjutni a hangerd6n (bekétott szemii
levegdvel gyermek a hangszer hangjat kovetve
Fejezd be a mondatot: | jut 4t az akadalyok kozott)

»~Amikor kicsi Jaték: ,,Szervusz nyuszi! Hogy
voltam...” vagy?...”)

Talalos kérdések Kulcsadogatds (Hol csorog?)

Ugorj egyet, ha hallod a

... szot!

,Fold, viz, levegd

jaték” - allatokkal
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Rajz, festés, kézimunka éves tervezéséhez szakmai anyag
MUFAJAL:

o diszités

e ¢pités

e képalkotas

® mintazas

e plasztika

o targykészités — kézmiivesség

TECHNIKAK

1.) KISCSOPORTOSOKNAK
csipetkézés (gyurma)

o festés ecsettel

o golyofestés

e gdmbolyités (gyurma)

e gyuras (gyurma / tészta)
e lapitas (gyurma)

e martogatas

® marvanyozas

e nyomat (ujj, tenyér, talp)

e nyomda
e nyUjtas (gyurma / tészta)
e Ontés

e ragasztas (eldre kivagott formék folragasztasa)

e rajzolas (viaszkréta — marokra foghato is, vastagabb ceruza, vastagabb filctoll)
e sodras (gyurma / tészta)

e szaggatas (gyurma / tészta)

e szinezés

e tépés

e vagas (egyszeril, egyenes vonal mentén)

2.) KOZEPSOSOKNEK

e csipetkézés
o festékfujas (szivoszallal)
o festés

o fonalfestés
e formakinyomodk hasznélata
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e fiizés (pl.: elore lyukasztott lapon)

e gdmbolyités

e gyongyfiizés (nagyobb gyongyokkel)
e gyuras

e hajtogatas (egyszeriibb munkak)

e kollazs készités

e lapitas

e martogatas

e marvanyozas

e mozaik

e nyomat (ujj, tenyér, talp)
e nyomda

* nyujtas

e Ontés

e ragasztas

e rajzolas (viaszkréta, olajkréta, ceruza, filctoll)
e sodras

e stencilezés (egyszerlibb sablonokkal)

e szaggatas

e szinezés

e tépés

e VAagas

e varras (eldre luggatott kartonon)

3.) NAGYOKNAK:
o csipetkézés
o dekollazs készités
e drétozas
o festékfujas
o festés (mar livegfestés, textilfestés, aquarell is)

e fonas
e formakinyomodk hasznalata
o flizés

e gdmbolyités

o gyongyfiizés (kisebb gyongyokkel is)
e gyuras

e hajtogatas (bonyolultabb munkak)

e karcolas

o kollazs készités

e korvonalazas sablon segitségével

e kotozés, csomodzas, masnikotés

e lapitas
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e martogatas
® marvanyozas

e mozaik

e nyomat (ujj-, tenyér-, talpnyomatokbdl bonyolultabb képek)
e nyomda

* nyujtas

e Ontés

e ragasztas

e rajzolas (viaszkréta, olajkréta, pasztellkréta, ceruza, aquarell ceruza, filctoll)
e sodras

e stencilezés (bonyolultabb mintakkal)

e szaggatas

e szinezes
o SZOVES
e tépés

e Vvagas

e varras

e vasalofestés
e vasalogyongyozés

Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka fejlesztési teriiletei

e akézizmok erdsitésének fejlesztése

e alkotas 6romének atélése

o alkotokedv felkeltése

e anyanyelvi nevelés (vizualis szokincsbdvités)

e aranyérzek fejlesztése

e az eszkdzok helyes és balesetmentes hasznalata

e azujjak koordinacids képességének fejlesztése

e Dbelso latas és képzettarsitasi képesség fejlesztése

o diszitéérzEk és forma kialakitasanak fejlesztése

e egymas munkdja iranti tisztelet

o esztétikai érzékenység fejlesztése

o festés technikajanak gyakorlasa

e finommozgésok fejlesztése: ujjal festés, gyurmazas, ceruzarajz, filctoll rajz, festés
ecsettel, zsirkréta hasznalat, ragasztas, olld hasznalat, varras

e formaérzék fejlesztése sikban

o formacérzék fejlesztése térben

e helyes ceruzafogés kialakitasa

o itéletalkotasi €s értékeld képesség fejlesztése
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e karakterérzék (jellemzo jegyek) fejlesztése (sovany-kovér, pisze-sasorr, szor, tliske,
farok)

e képi logikai képességek fejlesztése

e kiilonboz6 anyagokkal valo ismerkedés

e megfigyeld- és koncentracids képesség fejlesztése

e mozgaskoordinaci6 fejlesztése

e mialkotasokkal val6 ismerkedés

e 0Onall6 munkavégzésre nevelés

e Onbizalom erdsitése

e Onfegyelem fejlesztése

e preciz munkavégzésre torekvés

e ragasztas technikdjanak gyakorlasa

e sikban val6 abrazolas

o sikbeli alkotoképesség fejlesztése

o sikbeli tajékozodoképesség fejlesztése

e szem-kéz koordinacio fejlesztése

o szépérzék fejlesztése

e szinérzek fejlesztése

o taktilis érzékenység fejlesztése

e technikai képesség fejlesztése

o térbeli alkotoképesség fejlesztése

o térbeli tajékozodoképesség fejlesztése

e térben val6 abrazolas

o térérzékelés fejlesztése

e vagas technikdjanak gyakorlasa

e vizualis emlékezet és képzelet fejlesztése sikban

o vizualis emlékezet és képzelet fejlesztése térben

e vizualis észlelés fejlesztése

e vizualis ritmusérzék fejlesztése
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Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

A fejlesztés tartalma
3-4 évesek:

Dalanyag:

5-7 mondodka (2-4 motivum) 1 motivum: 4 negyed
Legalabb 10-14 énekes jaték (énekek hossza: 8-12 {item (4-6 motivum)

Legalabb 2-3 mudal

Hangterjedelem: 3-5 hang
s-m 3-4, 1-s-m 3-4, m-r-d 2-3, s-m-r-d 2, d-l-s 1
Ritmusképlet: ta titi (2 negyedes iitemben)

Az énekes jatékok jellemzoi:

olbeli, egyszerli utdnz6 mozgassal kisért allohelyzet, kéz-és labmozgas,
korforma: 4ll6 helyzetben, korben jaras, guggolas, szerepcsere, csigavonal, hullamvonal.

4-5 évesek:

Dalanyag:

4-6 mondoka (4-6 motivum) 1 motivum: 4 negyed

Legalabb 12-15 énekes jaték (énekek hossza: 12-16 {item (6-8 motivum)
Legalabb 4 miidal

Hangterjedelem: pentatonia + hexachord

s-m3, l-s-m3, m-r-d2-3, s-m-d2-3, s-m-r-d 2-3, d-l-s1-2, m-r-d-1 1-2
Ritmusképlet: ta titi (2 negyedes iitemben) + szinkopa

Az énekes jatékok jellemzdi:
korjaték, szerepcserélds, sorgyarapitd, parvalaszto, kor, csigavonal, hullimvonal, guggolas,
taps, utanz6 mozgasok
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5-6 évesek:

Dalanyag:

4-6 mondoka (6-12 motivum) 1 motivum: 4 negyed

Legalabb 16-20 énekes jaték (énekek hossza: 12-18 iitem (6-9 motivum)
Legalabb 5-6 miidal

Hangterjedelem: pentatonia + hexachord

s-m 2, l-s-m(f) 2, s-m-d(l) 1-2, m-r-d 1-2, s-m-r-d(f) 2-4, I-s-f-m-r-d 6-8,
m-r-d-1(ti) 2, m-r-d-l-s 2-3, r-d-lI-s 2

Ritmusképlet: ta titi (negyed, paros nyolcad (titi), negyed sziinet + szinkopa, (tizenhatod)

Az énekes jatékok jellemz6i:

korjaték, szerepcserélds, sorgyarapitd, parcsere, hidas-kapus, keresztfogas stb.
Zenei képességek fejlesztése
3-4 évesek
I. Eneklési készség
-3-5 hang 6vono segitségével egyszerre csoportosan
I1. Zenei hallasfejlesztés
-Magas-mély (oktav tavolsagban térben mutatjak)
-Dinamikai érzék fejlesztése: Halk-hangos felismerése beszéden, zorejen, éneken
-Hangszinek megfigyelése (2-3 ¢€lesen eltérd zorej (pl.: fa, papir, liveg, fém),
emberi hang, iitds hangszer (dob, cintanyér, haromszog, ritmusbot)
hangszinének a megkiilonbdztetése
III. Ritmusérzék
-Egyenletes liiktetés érzékeltetése mondokazas éneklés kozben, jatékos mozdulatokkal
-Tempoérzek fejlesztése: tempotartas, gyors-lassu érzékeltetése egyszerli mozgassal
-Egyszerii ritmushangszerek hasznalata

IV. Mozgaskultira és gyermektanc -Mozgas, térforma jatékos mozdulatok egyénileg
6vondvel €s csoportosan
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4-5 évesek
I. Eneklési készség

-3-6 hang 6vond segitségével egyszerre csoportosan
-Eneklésnél a valtozé kezddmagassag atvétele

I1. Zenei hallasfejlesztés

-Magasabb-mélyebb hangok megkiilonbdztetése: oktav, kvint tdvolsagban térben mutatjak

-Dinamikai érz¢ék fejlesztése:
Halk-hangos felismerése ¢és gyakorlasa beszéden, zorejen, éneken, taps valtakozva is.

-Dallamfelismerés (zenei emlékezet fejlesztése)
Jol ismert énekeket szoveg nélkiil felismernek dudolasrol vagy hangszerrdl.

-Zenei formaérzeék fejlesztése: Dallammotivum visszhang (egyszerti dallamfordulat)

-Hangszinek megfigyelése (2-3 finomabb zorejek €s egymas hangjanak felismerése,
a természet €s kornyezet zorejeinek, valamint zenei hangok, hangszerek felismerése

II1. Ritmusérzék

-Egyenletes liiktetés jarassal, tapssal, jatékos mozdulatokkal, kdrben jarassal
-Enekek, mondokak ritmusanak kiemelése

-Tempoérzék fejlesztése (tempotartds, gyors-lassu érzékeltetése beszéden, éneken,
mozgassal)

-Egyszerii ritmushangszerek hasznalata

-Zenei formaérzék fejlesztése: Ritmusmotivum visszhang
-Motivumhangsuly kiemelése jatékos mozdulatokkal

IV. Mozgaskultira és gyermektanc

-Mozgés, térforma, jatékos mozdulatok csoportosan egyontetii mozgas,
-Esztétikus jatékmozdulatok, tancos jellegli mozdulatok
V. Zenei alkotoképesség fejlesztése

-Dallamfordulatok kitalalasa (pl.: név, kdszonés) motivumokkal
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5-6 évesek
I. Eneklési készség
-3-6 hang 6vono segitségével egyszerre csoportosan és egyénileg 6nallé inditéssal is.
-Tiszta éneklés segitséggel és onalloan is helyes kezddémagassagban és tempod

I1. Zenei hallasfejlesztés

-Magas-mély (oktav, kvint tdvolsagban térben mutatjak)

-Dinamikai érz¢ék fejlesztése:
Halk-hangos felismerése és gyakorldsa beszéden, zorejen, éneken, taps valtakozva is.

-A zenei fogalomparok dsszekapcsolasa és egyiitt gyakorlasa
(halk-hangos és gyors-lasst, magas-mély €s halk-hangos, gyors-lassi és magas-mély)

-Zenei emlékezet fejlesztése:
Jol ismert énekeket szoveg nélkiil felismernek dudolasrél vagy hangszerrdl.
Dallamfelismerés kezd6 vagy sajatos belsd ill. zaré motivumrol is.

-Zenei formaérzék fejlesztése: Dallammotivum visszhang (egyszerti dallamfordulat)
motivum visszaéneklése csoportosan ¢s egyénileg is.

-Hangszinek megfigyelése (sokféle finomabb zorej és egymas hangjanak felismerése,
a természet €s kornyezet zorejeinek, valamint zenei hangok, hangszerek felismerése,
a hang irdnyanak, tavolsaganak felismerése (kozeledés, tdvolodas)

-Belsd hallas fejlesztése: Dallambujtatas hallhato jelre, motivumok véltva rovidebb és
hosszabb egységekkel belsd éneklésnél is folyamatos tempoban.

III. Ritmusérzék

-Egyenletes liiktetés jarassal, tapssal, jatékos mozdulatokkal

-Egyenletes liiktetés és dalritmus megkiilonboztetése és dsszekapcsolasa (negyed sziinet is)
-Enekek, mondokak ritmuséanak kiemelése

--Motivumhangsuly (kettes liiktetés) kiemelése jatékos mozdulatokkal tapssal és jarassal is
-Dalritmusok kiilonbségének felismertetése

-Tempoérzék fejlesztése (gyors-lassu érzékeltetése beszéden, éneken, mozgassal)
-Dalfelismerés jellegzetes ritmusrol

-Egyszerii ritmushangszerek hasznalata

-Zenei formaérzék fejlesztése: Ritmusmotivum visszhang
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IV. Mozgaskultura és gyermektanc

-Mozgés, térforma, jatékos mozdulatok csoportosan egyontetii mozgas,
-Esztétikus jatékmozdulatok, tanclépések

V. Zenei alkotoképesség fejlesztése

-Zenei kérdés-felelet kitalalasa (motivumonként) csoportosan €s parban is.
-Mondokara dallam kitalalasa,

-Sajat szoveg megzenésitése.

Zenehallgatas anvaga

-Kiilonboz6 jellegli egyszerli magyar népdalok, és mas népek dalai, miidalok, énekes vagy
hangszeres el6adéasban, a vilag zeneirodalmabol valogatott vokalis és hangszeres miizene,

egyszerlibb kanonok, kétszolamu darabok, melyeket a két 6vond egyszerre ad eld.

Fejlodés jellemzoi 3-4 évesek

-Legalabb 6 ének és 4 mondoka biztos tudasa kozosen.

-Megkiilonboztetik a magas és mélyhangokat térben megmutatjak felemelt
illetve leeresztett kézzel.

-Képesek megkiilonboztetni 2-3 egymastol élesen eltérd zorejt, hangszert, emberi hangokat.
- Felismerik és megnevezik a halk és hangos éneklést, mondokat, beszédet és zorejeket.
-Az egyenletes liiktetést éneklés és mondokazas kozben jatékos mozdulatokkal vagy
tapssal képesek kifejezni.

-Az 6vond segitségével képesek a tempotartdsra.

-Ismernek egyszeriibb ritmushangszereket és képesek ezekkel az egyenletes liiktetés
jatékos kifejezésére.

- Az énekek éneklése és a mondokak mondasa kdzben megkdzelitden egyontetiien
utanozzak a jatékos mozdulatokat

-Erdekl8déssel hallgatjak az 6vond altal eléadott betervezett zenehallgatasi anyagot.
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Fejlodés jellemzoi 4-5 évesek

-Legalabb 8 ének és 4 mondoka biztos tudésa.

-Felismerik a magasabb és mélyebb hangokat beszéden €s énekeken is és térben mutatjak.

-Képesek atvenni a magasabban és mélyebben énekelt ének kezdé magassagat
¢s a teljes dallamon felismerik a magassagbeli eltérést.

-Felismerik a halk és a hangos k6z6tti kiilonbséget, alkalmazzak csoportosan és egyénileg is.

-Felismerik az ismert énekeket diidolasrél vagy hangszerjatékrol.

-Megkiilonboztetik a zorejeket, az énekehangot, és a beszédet

a finomabb hangszinkiilonbségek eltérése szerint.

-Felismerik tobbféle hangszer hangjat.

-Képesek éneklés és mondokazas kdzben az egyenletes liiktetésre

valtozatos, esztétikus mozgassal.

-Jaras és éneklés kdozben dobbantadssal, mozgassal, tapssal kiemelik az énekek,
monddkak motivumainak hangsulyat.

-Képesek az énekek és mondokak ritmusanak kiemelésére is.

- A sziinetet térben képesek jelezni.

-Képesek tempotartasra 6vonod segitséggel.

-Felismerik a gyors ¢€s lassu kiilonbségét, képesek gyorsabban és lassabban jarni,

énekelni, mondokézni, beszélni, kozben utdnzé mozgasokat végezni.

-Képesek egyszeriibb tincmozdulatok egyontetli végzésére

(pl.: rugodzas, guggolas, oldalt fordulas)

-Az 6vono vezetésével korben jarnak (csiga, hulldimvonal).

-Ismernek ritmushangszereket és tudjak hasznalni az egyenletes liiktetés

¢s a ritmus kiemelésére.

-Erdekl8déssel hallgatjak az 6vond éltal eléadott betervezett zenehallgatasi anyagot.
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Fejlodés jellemzoi 5-6 évesek

-Legalabb 10 ének és 4 monddka biztos tudasa.
-Felismerik a magasabb és mélyebb hangokat beszéden és énekeken is és térben mutatjak.
Maguk is képesek magasabban és mélyebben énekelni.
-Képesek atvenni a magasabban és mélyebben énekelt ének kezdé magassagat
¢s a teljes dallamon felismerik a magassagbeli eltérést.
-Ismert éneket dudolva szoveg nélkiil is képesek énekelni.
-Ismerik a halk és a hangos kozotti kiilonbséget, alkalmazzak csoportosan és egyénileg is.
-Felismerik az ismert énekeket dudolasrol vagy hangszerjatékrol,
sajatos kezdo és erdsen eltérd belsd vagy zaré6 motivumokrol.
-Megkiilonboztetik a zorejeket, az énekehangot, a beszédet ¢s a tobbféle hangszer hangjat
a finomabb hangszinkiilonbségek eltérése szerint.
- Megkiilonboztetik az egyenletes liiktetést az ének ritmusatol.
A kiilonbséget képesek kifejezni cselekvéssel énekkel és mozgassal is.
-Képesek éneklés és mondokazas kdzben az egyenletes liiktetésre
valtozatos, esztétikus mozgassal.
-Jaras és éneklés kozben dobbantédssal, mozgassal, tapssal kiemelik az énekek,
mondokak motivumainak hangsulyat.
-Képesek az énekek és mondokak ritmusanak kiemelésére is.
-A sziinetet térben képesek jelezni.
-Képesek tempotartasra 6vonod segitséggel.
-Felismerik a gyors ¢€s lassu kiilonbségét, képesek gyorsabban €s lassabban jarni,
énekelni, monddkazni, beszélni, kozben utdnzé mozgasokat végezni.
-Képesek zenei fogalomparokat a dinamikai kiilonbséggel egyiitt felismerni és 6sszekotni.
-Képesek korben jarni, egyszeriibb tancmozdulatok egyontetli végzésére
(pl: dobbantas, koppantas, atbujas, parvalasztas, paros forgas, kifordulas, koralakitas, kilépés)
-Az 6vono vezetésével korben jarnak (csiga, hulldimvonal).
-Ismernek ritmushangszereket és tudjak hasznalni az egyenletes liiktetés
¢s a ritmus kiemelésére.
-Képesek felelgetds énekes jatékokat énekelni két csoportban
vagy a csoport és egy gyerek egyiittmiikodésével is.

-Képesek a dallam motivum visszhang tiszta visszaéneklésére.
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-Szoveges ritmusmotivumokat visszatapsolnak csoportosan és egyénileg is.
-Képesek a zenei fogalomparok dsszekapcsolasara és egyiittes gyakorlasara.

-Erdeklédéssel hallgatjak az 6vond altal eléadott betervezett zenchallgatasi anyagot.
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Kornyezeti nevelés éves tervezéséhez szakmai anyag

3-4 éves korosztaly (kis csoport)
A szeptember-oktober honap a befogadasrol szol.

Szeretetteljes, baratsagos, elfogadd kornyezet kialakitasara kell torekedni. A befogadast minél
rugalmasabban kezelni, az egyéni fejlettségek, sajatossagok figyelembevételével.

A csoport szokds és szabalyrendszerét elkezdjiik szép lassan a gyerekekben tudatositani.

Az els6 id6ben a napirend fog segiteni és biztonsadgot adni a gyerekeknek, az dvodai életben
vald eligazodasban, ezért egy nagyon jol szervezett, tervezett, allanddsédgot biztosito,
napirendet kell kialakitani.

Erzékelés titjan valo tapasztalatok szerzése:

e Sajat testiikrdl valo tapasztalatok: - kuck6zas
- babzséakfotel

- takargatas
- bujocskazas

e En tudat alakitasa, erésitése (kis mesék sajat életiikrél, torténéseket beleszéve)
o Testkép alakitas: - bohockodas egész alakos tiikorben
fobb testrészek megnevezése mozgassal, mondokaval kisérve

e Taktilis tapasztalatok: - cirdka, simogatos jaték (hova szallt a lepke, automoso)

e Személyes tér alakitasa: - intim szféra tiszteletben tartasaval (legyen elegendd hely az
egyes jatékok, jatéksarkok, kuckok kialakitasahoz)

e Téri kiterjedések megtapasztaldsa (nagy papiron test korbe rajzoldsa kifestése,
,,mumia”jatek)

Kornyezet megfigyelése:

e Allando és valtozé tényezok:
- Napirend: tevékenységekhez kototten, i1doérzék alakitasa
(kihangstlyozzuk és megnevezziik milyen tevékenységet milyen
napszakban végziink, folsorolasszeriien foként a beszoktatas
id6szakaban, hogy a gyermek biztonsaggal érezhesse mikor
jonnek érte)!)
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Csoportunk: felnéttek, gyerekek nevének tobbszori ismétlése,

egymas ¢€s sajat jelének megismerése (jelenlét, hianyzas, tablan

jelekkel szemléltetjiik itt jelezhetjiik pl. hogy ki megy haza ebéd
utan)

- Ovodank: belsé tér: a tobbi csoport, kiils tér: udvar bejarasa,
megnevezeése, (itt lehet az udvari jatékok balesetmentes és helyes
hasznalatat is rogziteni)

- Ovoda kozvetlen kornyezete: séta az o6voda kornyékén,
tajekozodas

- fontos t4jékozodasi pontok megnevezése

Erzékszervi tapasztalatszerzés:

Anyagok tulajdonsagainak sokoldalti megtapasztaldsa: kiils allagu, feliiletli targyak
alapjan, ételek, viragok, fiszerek érzékelése az illatuk, iziik alapjan (sokféle anyag
biztositasa, melyet a gyerekek barmikor elévehetnek pl:pliissjaték, selyemkendo,
érzékeld jatékok, jo ha van lehetdség ¢losarokban novények iddszakos virdgok
megfigyelésére, a gylimolcs mellett egyéb ,csemegék” megkostolasara, esetleg
készitésére)

Feliiletek egyméshoz vald viszonya: ¢épités, Osszeillesztés, elegyités, alkotasok
(dobozokbol varépités, kozlekedési eszkdzok)

Spontan  jatékos  tapasztalatszerzés az  egyiittes  tevékenységek  alatt
(guritunk,csusztatunk,lebegtetiink,dolgokat,d6sszehasonlitunk,nagysagokat,
magassagot, sulyt, stb)

Utédnzésos, minta ¢s modellkdvetés (elsésorban a felnétt szolgaljon megfelelé mintaul)

4-5 éves korosztaly (kozépso csoport)

A szeptember honap, ebben a korosztalyban is a visszailleszkedés, szokés €s szabalyrendszer
felelevenitésérdl szol.

Testkép alakitas:

Testrészek megnevezése (minden nagyobb testrész megnevezése, testrészek
kapcsolodésai)

Mozgassal kisért elmélyités (elsdsorban torna kozben valo konkrét megnevezés)
Erzékszervi jatékok (érzékszervek megnevezése, milyen szerepet tolt be a kornyezetrél
torténd tapasztalatok megszerzésében)

Higiéniai szokasok fontossaga, helyes kézmosas, fogmosas megtanitasa (testiink és
kornyezetiink tisztan tartdsanak fontossaga)

Egészség megdrzés (taplalkozas, mozgas, szerepe)

Sajat személyével kapcsolatos ismeretek: Ki vagyok én? (teljes neviiket tudjak)
Kozvetlen csaladtagok ismerete, egymashoz valo viszonya (iddsebb, fiatalabb)

Sziilok teljes nevének ismerete
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Kornyezetiink:

Sétak alkalméaval az alapvetd kozlekedési szabalyok ismerete (gyalogosok és jarmiivek
helye, leggyakoribb kozlekedési tablak megismerése)

Viltozd kornyezet megfigyelése, valtozdsok megfogalmazasa (csoportszoba
atrendezése, aktualitasok kovetése, természetsarok valtozoinak figyelemmel kisérése)
Az 1id6 mulasanak sokoldali megtapasztalasa (napszakok folyamatos megnevezése,
eseményekhez kotése, linnepekre valo késziilés, rendkiviili események)

Az allatok és a novények megkiilonboztetése

Az ismert allatok megkiilonboztetése kiilleme, él0helye szerint

Novények, felismerése, megnevezése (zoldségek, gytimdlesok)

Az évszakok valtozasainak megfigyelése (tél és nyar jellemzdinek felismerése)
Természeti kdrnyezetben eléforduld valtozasok megtapasztaldsa (tavaszi megujulas-
gyiimolcsérés-a természet pihenése

Folyamatok megfigyelése (halmazallapot, iddjaras, munkafolyamatok,,stb)

Epitett kornyezet megkiilonboztetése (lako-és ipari kornyezet, kornyezetszennyezés)
Kornyezetiink rendben tartdsa (folyamatos rendrakds a csoportban, udvaron, kerti
munkalatok, felndttek munkéjanak segitése)

Anyagok:

Kiilonboz6 alapanyagok felismerése, valogatasa érzékeld jatékkal, kiilonb6zd
tapasztalatokkal, Mibdl késziilt? (fa, papir, miianyag, liveg)

Ujrahasznositas lehetéségeinek megismerése, fenntarthatosagra nevelés (barkacsolas
soran mibdl, mi lehet?)

Anyagtakarékossagra torténd figyelemfelhivas (ételmaradék, rajzpapir, vizzel vald
takarékos hasznalat)

Kornyezet védelem megalapozasa, papir, miianyag szelektiv gytijtése, novények,
allatok megovasa

5-6-7 éves korosztaly (nagy csoport)

A szeptember honap, ebben a korosztalyban is a visszailleszkedés, szokds €s szabalyrendszer
felelevenitésérdl szol.

Testiink:

testrészek, részletek felismerése, megnevezése (csukld, boka, homlok...)
Erzékszervek megnevezése, bels szervek funkcidja. (a taplalék, levegd Utja, a vér
szerepe, sziviink)

Erzékenyités, elfogadasra nevelés a fogyatékossaggal élékkel (elsdsorban érzékszervi,
mozgas )
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Az egészséges ¢letmod fontossaga, az egészség megdrzésének modjai, karos hatasok és
annak kovetkezményei a szervezetre (kornyezeti hatasok, karos szenvedélyek, szerek)
Egészség-betegség 0sszefliggéseinek felismerése

Taplalkozas piramis

Mozgas fontossaga és az egészségre gyakorolt hatasa

Csaladtagok kapcsolodasa, tagabb csaladtagok ismerete (ki kinek a rokona, felmendk
ismerete, id6sebb, fiatalabb)

Lakcim: varos, utca, hazszadm sziiletési adatok: hol, melyik évben és honapban sziiletett,
csaladtagok teljes neve)

Kornyezetiink:

Kozlekedési szabalyok elmélyitése (ki hol és milyen feltételekkel kdzlekedhet, melyek
a leginkéabb ismert kozlekedési tablak, jelentésiik)

Kozlekedési eszkozok osztalyozasa (vizi, 1€gi, szdrazfoldi, szabad -és kotott palyas stb)
Id6érzek alakitdsa (napszak, évszak, honapok) napi szinten hasznaljuk a naptart,
figyeljiik az orat, tevékenységekhez kototten)

Az évszakok valtozasainak megfigyelése, ok-okozati 6sszefliggések foltarasa (napfény,
esO, melegedés, hiivos hatasa a névényekre, allatokra)

Foldiink mint bolygd, elhelyezése a naprendszerben (miért van ¢&jszaka,nappal,
sarkkorok, csillagok és ez bovithetd barmivel)

Ko6lt6z6 madarak megfigyelése, téli madaretetés, vadetetés fontossdganak a felismerése
A téli almot alvé allatok megismerése, felismerése

El§ élettelen megkiilonboztetése az életfeltételek tudatositasaval

Rendszerezések a feldolgozott témakorokkel kapcsolatban

Anyagok:

Alapanyagok meghatirozasa (természetes, mesterséges) osztalyozasuk, felismerésiik,
felhasznalasi lehetdségiik

Kisérletek (veszélyforrasok figyelembevételével)

Kornyezetvédelmi ismeretek bdvitése (szelektiv hulladékgytijtés, Ujrahasznositas,
klimavaltozas, novény ¢és allatvédelem, biogazdalkodas, megujuld energiaforrasok
megismerése)

156



Kérnyezeti nevelésen, kornyezetvédelmen alapulé Pedagogiai Program Telki Z6ldmand Ovoda

Matematikai tapasztalatok szerzése — éves tervezéshez szakmai anyag

Felhasznalt irodalom: Perlai Rezsoné: A matematikai nevelés modszertana- Nemzeti

Tankonykiado, Budapest, 1997

3-4 évesek

1.Targyak, személyek, dolgok tulajdonsagainak felismerése, megnevezése:
- Tapintas: Mi van a zsdkban?

- Hallas: Minek a hangjat hallod? Ki sz6l hozzad?

- Latas: Mit fogsz a kezedben?

- {zlelés: Mit tettél a szadba, kostoltal?

2. Targyak, személyek, dolgok osszehasonlitasa tulajdonsagaik alapjan:
Szabadon és egy- egy kiemelt megnevezett tulajdonsag szerint
- Mi véltozott meg? - emlékezet, figyelem, megfigyelés

Forma azonossag, mint azonos tulajdonsagu dolgok felismerése

3.Kivalogatas, altalanositas kiemelt tulajdonsagok szerint: halmazképzések,
fogalomalkotasok:

- Mi van a kezemben?- tapintas alapjan a targy jellemz0 jegyeinek felsorolasa, a tobbiek
megnevezik a hallottak alapjan.

- Ki van a takar6 alatt?- jellemzés alapjan felismerés

- Halmazképzés: Targyak, dolgok gytijtése

4. Szétvalogatasok ( osztalyozas)meghatarozott tulajdonsagok szerint:
- Targyak valogatésai: szin, alak stb...

-Ismert tulajdonsag szerint: emberek, allatok,stb...

- Gyermekek a csoportban jellemzdk szerint: fia, lany

- Koszort....dalos jaték: hang szerinti felismerés

5.Targyak, személyek, halmazok sorba rendezése megnevezett mennyiségi
tulajdonsagok alapjan: Kisebb, nagyobb elv érvényesitése

Gombok, levelek, €pitdk, siklapok, barmi sorba rendezése
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6.Targyak sorba rendezése megfigyelt elvszeriiség szerint:

Megkezdett sorok folytatasa 1-2 elemmel

7.Iranyitott 6sszehasonlitasok:

Nagy eltérések: Melyik kisebb, magasabb, tobb fér bele? stb...

8.Szavakban torténo osszehasonlitasok, itéletalkotasok:
Egyszerii megallapitasok megfogalmazasa: Mit tudunk elmondani ezekrdl?

Melyik nagyobb?...stb.. halmazok dsszehasonlitasa.

9. Ismerkedés az 6sszemérés eszkozével, moédjaval.
Osszehasonlitasok, becslések, dsszemérések, itéletalkotasok.
Melléknévfokozatokkal ismerkedés: magasabb, alacsonyabb, konnyebb, nehezebb. A

targyak egymas mellé tétele, megemelése. Gyermekek magassaga stb...

10. Mennyiségek o6sszemérése:
Hosszusagokkal ismerkedés, sorba rendezése nagysaguk szerint. Szalagok, fonalak, flizott
gyongysorok, tésztadk, pattogatott kukoricdk Osszemérése, egyenldségek Iétrehozasa

noveléssel, csokkentéssel.

11. Halmazok osszemérése, becslések, parositasok: tobb, kevesebb, ugyanannyi.

Kiilonbdz6 nagysagl, darabszdmu, elhelyezésti elemek dsszehasonlitasa, parositasok

12. Ugyanannyi eldallitaisa mozdulattal, hanggal, barmivel, megszamlalas nélkiil.

Dobbantés-taps-kopogas-integetés , mozdulat, hang, targy, kirakds, masolassal, parositassal

13. Kis szamok 0sszkép alapjan megszamlalas nélkiil: Nulla, egy, kett6, harom
Szétvalogatasok aszerint, hogy mennyi minta van rajta, vagy esetleg egy sincsen.

Babaruhdk, képek, kartyak ...stb

14. Megszamlalas, leszamlalas (3- 4- es szamkor)

Boltos jaték: arusitas, vasarlas
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15. Hosszusag mérése kirakott egységekkel. A mérés modszerének megismerése.

Hosszabb- Rovidebb- Mértékegység lehet: babak, autok, épitdk, szalagok,...

16. Magassag mérése:
Magasabb-Alacsonyabb

A gyerekek magassaganak megmérése

17. Epitések, szabad alkotasok épitéelemekbél, palcakbél, siklapokbél:

Péros épitések, masolasok.

18. Formaazonossagok felismerése, parositasok:

Formak Pérositasa, majd memoria jaték, Colorama jaték

19 Jaték sikformakkal: Sikbeli alkotasok fantazia szerint kiilonb6z6 mozaiklapokbol.
Mindenki kartonlapra rajzolt jelét a képességeik szerinti darabra €s formara felvagjuk, majd
osszeillesztik. Kiilonbozo siklapokbdl elképzelés szerinti formak kirakdsa. Egyenes vonalak

egymashoz illesztése. Rész-egész viszony

20.Epit6elemek, épitmények, rendezett sorok dsszehasonlitas, szétvalogatas, kiilonbozé
geometriai tulajdonsagok szerint. Osszehasonlitdsok, formaészlelés, formaazonossag,
megnevezések: kisebb, nagyobb, szogletes, nem szogletes, egyenes, gorbe, lyukas, nem

lyukas

21. Epitések szabadon egy feltétel megtartasaval:

Az utca masik oldalara ugyanilyen hazak épiiljenek.

22.Targyak valogatasa: egyenes, gorbe

Epitések szabadon. Ugyanolyan, egyforma keresése. Szines sikmértani formakbol épitések.
23. Jaték a tiikor elott: Kiilonb6z6 mozgasok a tiikor elétt, kar, 1ab tartasok, figyeljék meg
a tiikorben a mozgasuk, Festékfolttal tiikros alakzatok

24. Tajékozodas, térben és sikban: Nyitott, zart vonalak kozott eligazodas, kiskert nyitva-
zarva. Labirintus, kanyarg6 utak, iranyok gyakorlasa, kdvetése a térben mozgassal

25. Puzzle kirakasok: Illesztés, forgatas a kép befedése érdekében.
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4-5 évesek

1.Targyak, személyek, dolgok tulajdonsagainak felismerése, megnevezése:

- Tapintas: Mi van a zsékban?

- Hallas: Minek a hangjat hallod? Ki sz6l hozzad?

- Latas: Mit fogsz a kezedben?

- {zlelés: Mit tetté] a szadba, mit kostoltal?

2. Targyak, személyek, dolgok osszehasonlitisa tulajdonsagaik alapjan:

- Mi véltozott meg? - emlékezet, figyelem, megfigyelés

- Tudakozo6do6 jaték: Meddig mehetek a kartyaAmmal az iton? Forma azonossag mint azonos
tulajdonsagu dolgok felismerése.

3.Kivalogatas, altalanositas kiemelt tulajdonsagok szerint: halmazképzések,
fogalomalkotasok:

- Mi van a kezemben? - tapintds alapjan a targy jellemzd jegyeinek felsorolésa, a tobbiek
megnevezik a hallottak alapjan.

- Ki van a takar¢ alatt? - jellemzés alapjan felismerés- barchoba jaték.

- Halmazképzés: gurithatd dolgok gytjtése-kiprobalas alapjan, ami papirbdl van-
kivalogatas

4. Szétvalogatasok (osztalyozas)meghatarozott tulajdonsagok szerint:

- Targyak hangja, anyaga, rendeltetése, nagysaga szerinti valogatasok

- Gyermekek a csoportban jellemzok szerint

- Koszort....dalos jaték: hang szerinti felismerés

S5.Targyak, személyek, halmazok sorba rendezése megnevezett mennyiségi
tulajdonsagok alapjan: Kisebb, nagyobb elv érvényesitése

Gombok, levelek, épitdk, siklapok, barmi sorba rendezése: megfigyelés, absztrahalas,
formaészlelés

6.Targyak sorba rendezése megfigyelt elvszeriiség, sajat elgondolas szerint:
Megkezdett sorok folytatasa. Rendezés miivelete: a teremben talalhat6 targyak segitségével.
7.Iranyitott 6sszehasonlitasok: Viz, lencse, homok, liszt stb. toltogetése belefér, nem fér
bele. Melyik magasabb, kisebb, kevesebb? nagy eltérések

8.Szavakban torténé oOsszehasonlitiasok, itéletalkotasok: Egyszerli megallapitdsok
megfogalmazasa. Megallapitdsok igazsaganak eldontése. Valtozasok felismerése,

megmutatasa, megnevezése. Mit tudunk elmondani ezekrdl? rendezett sor. Melyik nagyobb,
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tobb? halmazok 6sszehasonlitasa. Elrontott valogatasok felismerése, megnevezése, javitasa.
9. Ismerkedés az osszemérés eszkozével, modjaval.

Osszehasonlitasok, becslések, dsszemérések, itéletalkotasok. Melléknévfokozatok helyes
hasznalata: magasabb, alacsonyabb, kdnnyebb, nehezebb. A targyak egymas mellé tétele,
megemelése. Gyermekek magassaga, kiillonb6z6 anyaggal telitett dobozok sulya.

10. Mennyiségek Osszemérése: Hosszlisagok sorba rendezése nagysaguk szerint.
Egyenlétlenségek egyenldvé tétele. Osszehasonlitds, absztrahdlds, melléknévfokozatok
hasznalata. Szalagok, fonalak, flizott gyongysorok, tésztdk, pattogatott kukoricak
Osszemérése, egyenldségek 1étrehozasa noveléssel, csokkentéssel.

11. Halmazok osszemérése, becslések, parositasok: tobb, kevesebb, ugyanannyi.
Kiilonb6z6 nagysagu, darabszam, elhelyezésii elemek sszehasonlitasa, becslése, a becslés
igazsaganak eldontése parositassal.

12. Ugyanannyi eléallitasa mozdulattal, hanggal, barmivel, megszamlalas nélkiil.
Feladat, hogy fiiggetlenedjen a darabszdm minden mas targyi tudéstol. Dobbantas-taps-
kopogas-integetés stb... Targyhalmazok elemszdmaival megegyezd taps, kopogés, 1épés,
barmi.

+ érzékszervi tapasztalatszerzés. (Dobbants annyit, amennyit koppantok a hatadon, tegy¢l
magad elé annyi kockat, amennyiszer érintem a tenyered stb.)

13. Kis szamok 6sszkép alapjan megszamlalas nélkiil: Szétvalogatasok aszerint, hogy két,
harom, egy minta van rajta, esetleg egy sincsen. Babaruhdk, képek, kartyak.

14. Megszamlalas, leszamlalas 6-10-es szamkorben: Szamok gyakorlasa szamlélassal-
barmi megszamlalhat6 a teremben: meddig tudtal szamlalni? Boltos jaték: arusitas, vasarlas
15. Hosszusag mérése Kkirakott egységekkel. A mérés modszerének megismerése.
Hosszabb-tobb, Rovidebb-kevesebb. Mértékegység lehet: babdk, autok, épitdk, szalagok,
lapok, képeskonyvek...Melléknév €s fokozatai gyakorlasa.

16. Magassag mérése Kkirakott egységekkel. Nagysagrelaciok kifejezése
melléknévfokozataival. Magasabb-tobb, Alacsonyabb-kevesebb

A gyerekek magassaganak mérése mérdszalag gyermekenkénti csomoézasaval, jelkartyaval.
Hosszsag, magassag kapcsolata helyzettdl fliggden.

17.Halmazok bontasa, szamlalas, tobb, kevesebb, ugyanannyi gyakorlasa: A kiilonb6z6
darabszamu bontott alakok egységlatasa, mennyiségallandésag. Virdgiizlet berendezése: 6
rozsa 3 vazaban,8 szegfii 5 vazaban,5 gerbera 5 vazaban stb...

18.Tobb, kevesebb, ugyanannyi, szamlalas, Kkiegészités. Mennyiségazonossag,
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l1étrehozasa allando szamlaldssal, 6sszehasonlitasok, a szamok fliggetlenedése a targy egyéb
tulajdonsagaitol. Gombokbol sorok keletkeztetése 6-10-es szamkorben, melyik kevesebb,
melyek egyenléek? Valamennyi kiegészitése 10-re, kdlcsondsen egyértelmii megfeleltetés.

19. KEpitések, szabad alkotasok épitéelemekbél, palcakbol, siklapokbél:
Osszehasonlitas, absztrahalas, térészlelés, formaészlelés, alaklatds, megnevezések. Paros
épitések, masolasok.

20. Formaazonossagok felismerése, parositasok: Siklapok megnevezése forma ¢és
negativja parositassal. Osszehasonlitasok, alak-hattér formaészlelés, megfigyelés, emlékezet
fejlesztése. Parositas, majd memoria jaték.

21. Papirnyiras szabadon: sikformak keletkeztetése: Sikbeli alkotdsok fantazia szerint
kiilonb6z6 mozaiklapokbol. Mindenki kartonlapra rajzolt jelét a képességeik szerinti darabra
¢s formara felvagjuk, majd 6sszeillesztik. Kiilonb6zo siklapokbdl elképzelés szerinti formak
kirakéasa. Egyenes vonalak egymashoz illesztése. Rész-egész viszony.

22.Epitéelemek, épitmények, rendezett sorok osszehasonlitas, szétvalogatas, kiilonbozo
geometriai tulajdonsagok szerint. Osszehasonlitasok, absztrahalds, formaészlelés,
formaazonossag, megnevezések: kisebb, nagyobb, szogletes, nem szogletes, egyenes, gérbe,
lyukas, nem lyukas

23. Epitések szabadon egy feltétel megtartasaval: ugyanolyan, ugyanugy alljon,
ugyanannyibdl épiiljon. Az utca masik oldalara ugyanilyen hazak épiiljenek.

24. Targyak valogatasa: egyenes, gorbe, ez is ,az is-tulajdonsagok felismerése alapjan.
Epitések szabadon. Hajtasvonallal ugyanolyan, egyforma keresése, csoportositdsa. Szines
sikmértani forméakbol épitések. Osszehasonlitas, analizis, absztrahlas, osztalyozas.

25. Jaték a tiikor elétt: elfordulasok, valtozasok. Kiilonb6zé mozgasok, hajlasok, ugrasok
a tiikor eldtt. Kozeledések, tavolodasok. Testséma latas. Tikrom, tiikrom, mondd meg
nékem...kiilonbozo arcjatékok a tiikor eldtt, majd egymassal szemben tiikorképmasolatok.

26. Tajékozdédas, térben és sikban: Nyitott, zart vonalak kozott eligazodéas. Névutok
gyakorldsa: mozgasok utasitdsok megértésével. Tiiz, viz, jaték. Bekotott szemmel jatékok
keriilése hang iranydban. Labirintusban t4jékozodas térben (padok kozott, szigeteld
szalaggal kitett labirintusban) és sikban (egyszeri labirintus papiron).

27. Puzzle kirakasok: Illesztés, forgatas a kép befedése érdekében, sajat készitésii puzzle

jatékkal. Képek szétvagasa kedviik szerinti méretre, a keletkezett vonalak megszamlalasa.
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5-6-7 évesek

1.Targyak, személyek, dolgok tulajdonsagainak felismerése, megnevezése:
Osszehasonlitas, analizis miiveletek, megfigyelés, érzékelés, észlelés.

Tapintas= Ki all el6tted? Ki melletted? - tajékozodas melletted? -as= Kinek a hangjat hallod?
Mit ejtettiink le?

Latas= Gombok valogatasa: kétlyukt, négylyuku, tetszik, nem tetszik

fzlelés: Edes, sos, kesert, fanyar, kellemes. Minek az izét érzed?

2. Targyak, személyek, dolgok osszehasonlitasa tulajdonsagaik alapjan.

Azonossagok, kiilonbségek, analizis, absztrahalas, miiveletek alkalmazasa. Barkochba jaték
a logikai készlet elemeivel: Mit tartok a kezemben? Két-két gyermek Osszehasonlitasa,
azonossagok, kiilonbségek feltarasa, esetleg belso jo tulajdonsagoké is.

3.Kivalogatas, altalanositas kiemelt tulajdonsagok szerint: halmazképzések,
fogalomalkotasok: Osszehasonlitas, analizis, szintézis, altalanositas miiveletek gyakorlasa,
szokincsbovités. Halmazban van, halmazba val6. Ugyanolyan, ugyanaz, mindegyikre
igaz....Targyi emlékezések, felidézések. Kozlekedési eszkozok, gylimolesok, barmilyen
terjedelmi fogalom, melynek tartalma ismert.

4. Szétvalogatasok (osztalyozas)meghatarozott tulajdonsagok szerint: Halmazképzés,
részhalmazképzés-Osszehasonlitds, absztrahdlds, 4ltalanositds, konkretizalds, miiveletek
alkalmazasa. Annak megértése, hogy a szempont-felosztasi alap-szerint valtozik minden
részhalmaz eleme. Elrontott valogatasok-itélet alkotdsok. Allatok osztalyozasa jellemzoék
szerint. Novények osztalyozasa jellemzok szerint.

S5.Targyak, személyek, halmazok sorba rendezése megnevezett mennyiségi
tulajdonsagok alapjan: magassagrelaciok- Osszehasonlitds, absztrahalas, melléknév
fokozataival helyes kifejezések. Nem lathatd magassdgok rendezése a lathatd rendezett
sorba. Gyermekek nagysag szerinti soralkotdsa gyerek irdnyitasaval.

6. Dolgok rendezése meghatirozott tulajdonsig szerint: Osszehasonlitas, analizis,
szintézis, absztrahdlds miiveletek. Megfigyelés, emlékezet fejlesztése. Meseképek sorba
rendezése torténésiik szerint. Tobb mese képeinek rendezése aszerint, melyik a
legkedvesebb. A logikai készlet elemeinek sorba rendezése, egy tulajdonsag eltérésével.
Ugyanez végezhetd gombokkal, szines siklapokkal.

7.Iranyitott dsszehasonlitasok: jaték a legekkel. - Osszehasonlitasok, formaészlelések,
absztrahalas. Ki a legmagasabb, leghosszabb, legnagyobb-miért mindig ugyanarrol van sz6?

Ki tud legjobban célba dobni, leggyorsabban futni, legszebben verset mondani?
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8.Szavakban torténé osszehasonlitasok, itéletalkotasok: az Osszefiiggés fennall-e adott
targyak, személyek, halmazok kozott vagy nem. Példaul igaz-e, hogy minden kétlabu allat
repiilni tud? Igaz-e, hogy minden, aminek négy laba van, menni tud? Igaz-e, hogy az Orias
kisebb, mint a torpe? Gyerekek is kitalalhatnak ilyen igazsagokat. Képeken lathato figurak
kapcsolatardl igaz €s hamis itéletek alkotasa, helyességlik megallapitasa, vita.
9.Mennyiségek o0sszemérése, becslések, itéletalkotasok: Hossziisdgok, magassagok,
sz¢lességek, megfeleld melléknevek és fokozataik hasznalata. Mozgés: babzsak dobéssal,
Iépéssel hosszusagok Osszemérése. Borérzékelés: kiilonbozéd hossziisagn alagutakon
athaladva hosszusag érzékelése. Tapintds: csukott szemmel a legnagyobb targy
megkeresése(legmagasabb, legszélesebb, leghosszabb) Latas: Ki melyik dobozba fér bele
allva? Hanyan fértek be a dobozba egyszerre? Kisebbekbdl miért férnek bele tobben?...

10. Mennyiségek osszemérése térben: hosszusag, szélesség, magassag, boség, vastagsag
szerint

11.Mennyiségek dsszemérése tomegiik szerint: Osszehasonlitdsok, absztrahdlds. Annak
tapasztalasa, hogy a targy tomegével nem mindig azonos a térfogata, nagysaga. Eltérd
térfogatok, sulyok értelem szerinti Gsszemérése. Megemelés: konnyebb, nehezebb,
ugyanolyan nehéz. A targyak kozott keressenek két olyan megemelhet6t, amelyek azonos
vagy eltérd sulytiak lesznek, becsiiljék meg ezeket megemelés elott.

12. Halmazok osszemérése, becslések, parositasok: tobb, kevesebb, ugyanannyi,
mennyivel tobb, mennyivel kevesebb?

13.Ugyanannyi eléallitisa, ugyanannyiva tevés elvevéssel, kiegészitéssel: ugyanannyi
létrehozhato. Ugyanannyi érzékelése sokféle bontott alakban. Mennyiségallandosag
¢szlelése. Barmilyen mozdulat, hang segitségével megoldhato a feladat.

14. Szamlalas gyakorlasa kiilonb6zo targyakon, személyeken: megszakitott
mozgasokon, hangokon a verselés, éneklés ritmusanak érzékelésével, nagyjabol 15-
1g,20.ig.Ki meddig tud szokdelni? Szamléljuk, hanyszor tapsol, 1ép, emeli a karjat, hany
gyerekkel fog kezet, hanyszor megy ki az ajton, jon be, hany 1épéssel jarja korbe az asztalt.
Melyik monddka a hosszabb? Melyik dalra tudunk tovabb szdmlalni?

15. T6 és sorszamok: Azonossagok megkiilonboztetések. Rendezett sorok megnevezése
sorszammal. Jobbra-balra irdnyok. Babszinhaz jaték.

16. Megszamlalas, leszamlalas, mechanikus szamlasas tizes atlépéssel.

17.Darabszammal kapcsolatos torténetek Kitalalasa, eljatszasa: Darabszam valtozasok.
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Két szam Osszesen. A torténetet a pedagogus kezdi,a gyermekek folytatjdk és jatsszak.
Bizonyos szamok kimondasa mozgashoz kotott. Jaték kartyakkal= két kartya meghatarozott
Osszege alapjan parosithato.

18.Sorszamok gyakorlasa: a gyermekekbdl alkotott, allandoan valtoztatott sorok
segitségével. Célba dobas: az induldévonaltdl kosarak egymas utan= ki melyikbe tud dobni.
19.Halmazok bontasa, szamlalas, tobb, kevesebb, ugyanannyi gyakorlasa. Szamdomin6
készitése

20. Mérések Kkiilonbozo egységekkel. Melléknév fokozatainak helyes hasznélata.
Hosszusaggal barmilyen hosszusag(hossziisag, szélesség, magassag) mérhetd. Szamlalas.
Ugyanannak a hosszisagnak a mérése kisebb ¢és nagyobb egységgel: annak az
Osszefliggésnek a tapasztalasa, hogy a nagyobbol kevesebb, a kisebbdl tobb elem sziikséges.
Folytonos és megszakitott mértékek: fonalak, szalagok, lapok, épitok stb..

21.Témeg, tlirtartalom mérése: Osszehasonlitisok, fiiggetlenités a nagysagtol(tomeg).
Egyenlé tomegli targyakkal (gesztenye, mokkacukor, épitdelemek, gombok, kavicsok),
kétkara mérleggel. Urtartalom mérése sok-sok toltogetéssel, taldlgatassal, melyikbe mennyi
férhet.

22.Sikbeli alkotasok szabadon, mozaiklapbdl. 4-6 lapbol 6sszeallithatd figurak lefedése
mozaiklapokkal. Puzzle-kirakdsok minta alapjan legobol. Illesztések. Rész-egész viszony
felfogésa. A pontos megfigyelésre nevelés. Tajékozodas a sik vonalain. Egyenes-gorbe
23.Epités szabadon Kkiilonféle formakbél(cifra palota) 6-8 elembdl allo épitmény
lemasoldsa azonos allasban, majd elforgatva(paros jaték). Kiilonbozé geometriai alakzatok
felismerése, megnevezése tulajdonsagok szerint.

24. Papir nyiras: kiilonb6z6 formaju siklapok létrehozasa: csoportositasok szogek szama
szerint egy Osszesitd tablazaton. Hajtdsvonalak keresése, azonossagok, kiilonbségek
folfedezése.

25. Mozgas a tiikor elétt: kozlekedés, tdvolodas, hajlasok, kar és 1lab mozgasok
megfigyelése a tiikkdrben. Papirhajtasokkal, vagassal tiikrds teritOk készitése(csipketeritd)
26.Tajékozodas térben, sikban

27.Nyitott és zart vonalak kozott tajékozodas. Labirintusjatékok sikban.

165



Kornyezeti nevelésen, kornyezetvédelmen alapulo

Pedagogiai Program Telki Zéldmano Ovoda

Mozgasfejlesztés éves tervezéséhez — szakmai anyag

A fejlesztés 3-4 évesek 4-5 évesek 5-6-7 évesek

tartalma

Allasok -zart 1abbal par masodpercig -féllabon sarok-, és térdemelés -mérlegallas (mellsd, oldals6)
-testfordulatok -labujjon allas
-felugrassal, 1épéssel

Jarasok -jaras gyorsabban. lassabban -kis  és  nagysavokban  targyak | zenére

-kis és nagy 1épésekkel eldre, oldalra
-targyak kikeriilése, atlépése
-hulldmvonalban, csigavonalban
ovodapedagdgus vezetésével
-kiilonboz0 iranyokba kanyarodassal
-tornaszerek tartasaval test elott,
mogott, fej folott stb.
-dobbantassal, tapssal
6vodapedagdgus vezetésével,
kézfogassal majd anélkiil

-savokban, szalagok stb. kozott

-térd és sarokemeléssel labujjon

kikertilése, atlépése (babzsak, szivacs,
henger stb.)
-jaras alakzatokon

(cikkcakk, hullam S,)

talajra  rajzolt
-galopplépések
-testfordulatok jobbra, balra
-tyaklépés

-kéziszerek egyenstlyozadsa tenyéren
(labda, bot)
-egyensulyoz6 jaras vizszintes ¢&s

rézsutos szereken

-gyorsabb, lassabb iitemezésre
-sz€tszort €s sorba rendezett akadalyok
kikeriilése, megkeriilése, atlépése
(babzsak, bot, kendd, szalag stb.)
-akadalykeriilés a megadott iranyokba
(jobbra vagy balra)

-galopplépések elore 2x jobb, 2x bal
1ép eldl, oldalra keresztlépések, elol,
hatul keresztezéssel

-teljes fordulatok jobbra kezdve, balra
kezdve

-torpejaras guggolasban, labujjon, 1étra
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-1étra fokai kozé 1épés, asztalon, padon
elére

-egyensulyozo jaras talajon 50-100 cm
sz¢les vonal kozott

-egyensulyozo6 jaras padon

fokain
-10c  cm-es rézsitos  gerendan
atbtjasokkal, akadalyatlépéssel,

fejteton hordott kéziszerekkel
-lefeszitett labfejjel, sarok befelé
fordul

-jaras talajra rajzolt alakzatokon

kulonbozo kartartasokkal 0sszekotve

Futasok

tempovaltasok, irdnyvaltasok szort
futasban, jelre: versenyfutds 10-15 m
tavon

-zsinorok, padok kozott, korkotélen
kiviil, beliil

-kéziszerek hordasaval fej folott, test
elott, mogott stb.
-jelre kiilonboz6 testhelyzetek
folvétele (iilés, fekvés, bebujas stb.)
-jelre kéziszer helyének valtoztatasa,
ratilés, feldobas, guritas

-jelre tornaszerhez viszonyitott

futés targy korbekeritésével
-akadaly atlépésével
-targyak megkeriilésével,
kikertilésével

-versenyfutas (15-20 m)

-futas atlésan, padok, zsinérok kozott,
savokban stb.
-kiscsoportos feladatok minél
gyorsabb kivitelezése

-futas egymassal szemben (helycsere)

futés foldre rajzolt jelekre 1épve

-stirtin elhelyezett akadalyok
kikertilése

-belegyorsuld futdsok, versenyfutasok
(30 m), allérajtbol
-futds térdemeléssel, saroklendités
hatra

-futds kozben jelre felugras vagy
megnevezett iranyba futas

-gyorsan egyéni versengéssel is
-helycserés sorversenyek vonalrol

-akadalyatlépéssel, bujassal,
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testhelyzet folvétele (elé, mogé, mellé)

eszkozszerzéssel
-targyak bekeritése futissal (henger,

pad, fak, vagy szinek formak szerint)

Csuszasok

-vonalak és zsinorok kozott, asztal

alatt, elore, hatra (hason, haton

iilésben, targyak megkeriilésével,

gyorsan, lassan, kotél alatt

-asztalon, padon karhuzassal, tolassal,

csak labtolassal

-rézsutos padon folfelé is, lefelé is csak
karhuizassal, tolassal

-kar segitsége nélkiil (rozmar)

-haton, mellkas kiemeléssel, csipd és

vall elore tolasaval haladas

Kuszasok térden

tenyéren

-négykézlab valtott karral ill. 1abbal
haladas

-két térd egyiitt, két kar egyiitt 1ép elore
-pokjaras targykeriiléssel, atbujassal
asztal alatt gyorsan, zsinorok kozott
lassan

-asztalon, padon eldére, paros padon

(10-20 cm-re)

-padon, emelt padon, vonalon atbujva,
elore, hatra haladva

-babzsak csusztatas térd elott

-jobb térd és kar 1ép egyiitt, bal térd és

kar (elefantjaras, oldalisag)

-valamelyik végtag kiiktatasa
-kiilonb6z6 akadélyok kertilése
-rézstutos padon elore folfele, lefele,
hatrafelé

-péros padon oldaliranyba haladas

Maszasok talpon

tenyéren

-vonalak kozott talpon, tenyéren,

rézsutos maszokan, létran le, -fol

utdnzémozgassal

iranyvaltoztatassal elére, hatra
-atbujasokkal kiilonb6zé magassagu

szerek alatt

-maszas
keresztiil
-maszas lefelé, elore haladva

-egy végtag kiiktatdsaval, talajon
(sénta roka) padon, padparon, oldalra

atbujassal  akadalypalyan
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Ugrasok

-lefektetett szalagon, vonalon 4tugras
helybdl, jaras majd futés kdzben is
-paros labon szokdelés helyben, eldre,
hatra, valami kortil

-karikéba be, - és kiugras

-korkotélbe ki-be ugras paros labbal
elére

-szokdelések akadalykeriiléssel eldre,
hatra, oldalra szokdelés zart labbal
-talajra rajzolt jelekre (pl. csillag, felhd
stb.) ugras

-mélyugras 40 cm magasbol

-célba ugras 1 m savba

-helybdl tavolugras paros labrol paros
labra

-jelolt savbol elrugaszkodas egy
labbal, paros labra érkezés

-kiilonb6z6 alakzatokra egy és két
alakzatba ugras valtakozva

-paros labon két alakzatban wvalo
szokdelés (két savon, két karika soron)
-péros, ¢és féllabbal valtakozva, oldalra
haladéssal is

-terpeszallasbol félfordulattal felugras,
talajra érkezés az akadaly
megmozditasa nélkiil

-labak kozé tett akadallyal is (kendd,
bot, szalag)

-irdnyitott szokdelések (csigavonal,

ugroiskola)

-mélyugras 80 cm magasbol

-célba ugras 40 cm-es savba

-felfelé torténd ugras (test homorit)
repiilés felhuzott térddel

-tavolba ugras nekifutassal (6-8 1épés)
-sorozatugrasok péros ¢és féllabbal (pl.:
karikasoron, egyre szikiild
alakzatokba)

-paroséaval egyszerre ugras 60 cm-es
karikaba féllabon is, oldalra is
-terpeszallés, egyik 1ab az egyik, masik
14b a masik karikaban, felugras kdzben
félfordulat

visszaérkezés az 6vodapedagdgusnak

hattal a karikdba terpeszallasban
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Magasugras -futasban targyak, kéziszerek atlépése | -nekifutissal egy labrol elrugaszkodés | - nekifutassal az egyik 1abrol a masik
(10-15 cm magas) 20-25 cm magas zsino6r, 1éc f616tt ugras | labra, 30-50 cm magas gumizsindron at
-talajfogés egy vagy két labbal -akadalyfutas 5-6 akadallyal
Tamaszugras -zsugorkanyarlati ugras eldkészitése | -zsugorkanyarlati ugras paros labbal a | -zsugorkanyarlati ugras zart térddel,
(kartamasz, labbal fel és lelépés padra) | padra, talajra) atugras a pad folott
Kézallas -talpon, tenyéren tadmasz, egyik majd -allasbol  kéztamasz,  lablendités
tamaszgyakorlatok | masik labbal hatra rugas -tenyértamasz a talajon, egyik lab a | fiiggdleges helyzetig egy labbal
masik utan lendiil hatra, fol -bordasfalnal felmaszas has érintésével
-falra bordasfalra folmaszas labbal,
kartdmasz a talajon
Hossztengely -gurulds a test hossztengelye koriil | -babzsak fogassal (kézzel vagy labbal) | -parosaval

koriili gurulas

pliissjatékkal, kartartassal

-kiilonb6zo szerek fogéasaval

-rézsutosra emelt

,»dombrol le”)

szOnyegen (pl.:

Guruléatfordulas -guggoloatfordulas elére guggolotamaszbol
-terpeszallasbol
Dobasok -terpeszallasbol, guggolasbol | -labdaguritas kiilonboz6 | -guritasok 1églabdaval vonalak kozott,
babzsakcsusztatds padok, vonalak | testhelyzetekbol padon
kozott -labda feldobasa, elkapasa -ugyanez iit0 vagy bot segitségével

-guruld labda utan futas, elfogas két

kézzel

-letités, elkapas jaras kozben-falra

pattintés, elkapas

-labda feldobésa, elkapasa jaras, futés

kozben, tilésben, térdelésben, két majd
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-labda leejtése, elkapéasa, feldobasa,
elkapasa
-labda gorgetése vonalak kozott
hullamséavon

-terpesziilésben guritas tarshoz

-dobas tarsnak, elkapas két kézzel
-léglabda tovabbitasa iitével, bottal
padok kozott vonalon, majd célba (pl.

két szék kozé)
-labdagorgetés labbal savban
akadalyok kozott

-kétkezes also és felsé dobasok

-célba dobas egykezes felsd dobassal
(babzsak vagy kislabda) vizszintes és
fiiggdleges célba

-hajitas tavolba

egy kézzel
-labdavezetés folyamatosan jaras, futas
kozben akadalykeriiléssel két
parhuzamos vonal

vagy pad kozott

-labdaguritas labbal hulldamvonalon
-labda rugésa tarsnak

-célba dobas vizszintes €s fiiggdleges
célba egy kezes also és felsé dobassal
(kislabda, babzsak)

-kislabda hajitas 2 m magas zsinor
folott

-kétkezes also ¢és fels6 dobasok
vizszintes  és

karikaba

fiiggbleges  célba,
-kétkezes alsd, és fels6 dobasok
tarsnak is

-hajitas tavolba

Fiiggések:

-maszokan fel-lemaszas

-érintd magas  vizszintes rudra

-vizszintes rudon fiiggésben jobb,

illetve bal fogddzd elengedése,

-fiiggdallasban tovahaladas oldalra

utanfogassal, keresztezd fogassal
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kapaszkodas

labmozgéssal

madarfogassal,

visszafogas megkisérlése
-fiiggésben valtogatott vagy paros

labmozgasok

-lendiilet elére hatra mozgassal.

leugréssal

Mozgasos jatékok:
-futgjatékok

szétszortan

sorban,

-szerep-, vagy utanzo jatékok

korben

-fogdjatékok szerepvallalassal

-futojatékok parokban is
-sorversennyel valé ismerkedés
hordasaval  ¢és

-jatekok  eszkoz

atadasaval

-fogojatékok parokban kézfogassal is
-sorversenyek eszkozzel is

-valtoversenyek eszkdzzel és a nélkiil
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A fejlédés jellemzo6i

3-4 évesek:

4-5 évesek:

5-6 évesek:

-Képesek futas kozben megadott jelre iranyt
valtoztatni

személyeket ¢és targyakat kikeriilni ¢és
megkeriilni.

-Csusznak, kusznak, masznak a talajon
iranyvaltoztatassal is

-Képesek savokat atlépni

-A labdat helyben és jards kozben maguk
mellett 1 kézzel guritjak.

-Ismerjék és szeressék a futd, ¢és
fogojatékokat
-Képesek legyenek egyszeriibb

versenyjatékokat jatszani

-Képesek kézfogassal kort alakitani
-Képesek gurulo6 atfordulasra elére

-Biztosan haladnak végig vizszintes padon, a
pad végén leugranak hajlitott alapallasba
-Célba dobnak 1 kezes felsé dobassal
-Labdat fognak, guritanak, feldobnak ¢&s
elkapnak.

-Képesek egyenstlyozasra rézsutos padon
illetve felforditott vizszintes padon is
-CselekvOképességiik gyors, képesek a
tajékozodasra
-Megértik az egyszeriibb vezényszavakat
-Bordasfalon illetve maszokan le,-és
folmasznak, képesek fliggeszkedésre
-Kislabdat hajitanak tavolba

-Egyéni-, csoportos-, sor- és valtoversenyt
jatszanak az 6vono segitségével

¢s a szabalyok betartasaval

-Képesek természetes és litemtartasos jarasra
-All6rajtbél kiindulva 20-30 métert futnak
-Néhany  1épés  nekifutdssal  akadalyt
atugranak

-Labdat vezetnek helyben

173




